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(2022) OPERATOR SKLADOVANI Identifikaéni udaje

1 Identifikaéni udaje

Nazev SVP (2022) OPERATOR SKLADOVANI

Motivaéni nazev Operator logistik

Datum 30. 8. 2022 Nazev RVP RVP 66-53-H/01 Operator skladovani
Verze 2022 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyu¢nim listem
Platnost od 01.09.2022 pocinaje 1. rocnikem

Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Délka studia v letech: 3

. . Stredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska
Nazev Skoly

762
Adresa Jiginska 762, 293 01 MLADA BOLESLAV
Ic 69793000
REDIZO 610451049
Kontakty 326 330 491
Telefon 326 330 335
Fax 326 330 447
Email skola@odbskmb.cz
www www.odbskmb.cz
Zrizovatel StfedocCesky kraj
Adresa Zborovska 11, 150 21 PRAHA 5
Ic 70 891 095
Telefon 257 280 111
Fax 257 280 203
Email info@stredocech.cz
www www.kr-stredocesky.cz

Doplnujici udaje

Schvalil: RNDr. Jii Slégl, feditel Skoly
Cislo jednaci: SVP 10/2018

Mlada Boleslav 30.08.2018

POZNAMKY K UPRAVAM:

Schvéleno: 27.08.2011

&j. SVP 10/2011

platnost od 01.09.2011, pro vSechny roc¢niky

CJL — spojeni pfedméti CJ 1-1-1 a LAE 1-1 do jednoho pfedmétu s novou dotaci 2-2-1

Schvaleno: 27.08.2014

&j. SVP 10/2014

platnost od 01.09.2014, po¢inaje 1. ro¢nikem

Nauka o zbozi — formalni Gprava struktury v jednotlivych blocich
Pravidla hodnoceni a klasifikace zaku - aktualizuace

Schvaleno: 28.08.2016
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&j. SVP 10/2016

platnost od 01.09.2016, po¢inaje 1. ro¢nikem
Formalni zména nazvu SVP

- piivodni nazev OPERATOR SKLADOVANI

- novy nazev OPERATOR LOGISTIK (zkratka OPL)

Dodatek &. 1 Opatieni MSMT C. j.: MSMT-21703/2016-1, kterym se méni ramcové vzdélavaci programy obort
stiedniho vzdélavani kategorie stupné dosazeného vzdélani J, E, H, M a L (s vyjimkou obort kategorie LS —
nastavbové studium) a obort vzdélani v konzervatofi kategorie stupné dosazeného vzdélani M a P

Platnost od 01.09.2016

Dodatek ¢. 2 Opatieni MSMT C. j.: MSMT-21703/2016-1, kterym se méni ramcové vzdélavaci programy obort
sttedniho vzdélavani kategorie stupné dosazeného vzdélani J, E, H, M a L (s vyjimkou obort kategorie L5 —
nastavbové studium) a oborti vzdélani v konzervatofi kategorie stupné dosazeného vzdélani M a P

Platnost od 01.09.2016

Dodatek &. 3 Prehled rozpracovanosti obsahu vzdélavani RVP do SVP, viz. samostatna ptiloha

Schvéleno: 29.08.2018

&j. SVP 10/2018

platnost od 01.09.2018, poéinaje 1. roénikemOpatieni &. 6 ministra MSMT, Matematické vzd&lavani - zmény
vysledkt a obsahu vzdélavani.

Schvaleno: 30.08.2022

&j. SVP 10/2022

platnost od 01.09.2022, pocinaje 1. ro¢nikem.
Aktualizace SVP dle aktualni verze RVP

datum, podpis, razitko
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2 Profil absolventa

Skola Stredni odborna $kola a Stfedni odborné ugilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762, Ji¢inska 762, 293 01 MLADA

BOLESLAV
Nazev SVP (2022) OPERATOR SKLADOVANI
Platnost od 01.09.2022 pocinaje 1. ro€nikem Délka studia v letech: 3.0
Kéd a nazev oboru RVP 66-53-H/01 Operator skladovani Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

UPLATNENI ABSOLVENTA

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani operator skladovani v obchodé nebo ve vyrobnim podniku. Absolvent
bude pfipravovat zbozi a material rizného sortimentu k expedici a k prodeji, vystavovat ptislusné doklady
spojené s prodejem a nakupem, odebirat a pfijimat zbozi nebo material, vyfizovat reklamace, objednavky

a poptavky. Bude skladovat a oSetfovat svéfené zasoby, fidit a obsluhovat dopravni a mechanizaéni prostiedky.
Soucasti vzdélavani je i odborna piiprava k ziskani osvéd¢eni zpisobilosti k obsluze minimalné jednoho
manipula¢niho prosttedku pouzivaného ve skladovém hospodafstvi, naptiklad kurzu obsluhy motorovych
manipulaénich vozikd, jefabnického kurzu nebo vazaéského kurzu. O mozném zafazeni piipravy k ziskani
obsluhy manipula¢niho prostfedku rozhodne feditel skoly podle moznosti $koly (délka a rozsah ptipravy jsou
dany pftislusnymi platnymi pravnimi piedpisy).

KOMPETENCE ABSOLVENTA
Absolvent se vyznacuje zejmeéna témito odbornymi kompetencemi:

- obsluhuje manipula¢ni techniku a technologicka zatizeni

- pfijima, uklada, skladuje, oSetfuje, kompletuje a vydava zbozi a material

- eviduje pohyb zasob zbozi a materialu

- je odborné ptipraven k obsluze motorového manipulaéniho voziku a pfipadné jetabu.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolvent:

- dbal na bezpec¢nost prace a ochranu zdravi pfi praci,

- usiloval o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku a sluzeb,

- jednal ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

- zvazoval pii planovani a posuzovani ur€ité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi,
socialni dopady.

KLiCOVE KOMPETENCE
Vzdélavani sméiuje k tomu, aby absolvent:

- byl schopen efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile
svého dalsiho vzdélavani,

- byl schopen samostatn¢ fesit bézné pracovni a mimopracovni problémy,

- byl schopen vyjadfovat se v pisemné i ustni formé v riiznych ucebnich, zivotnich a pracovnich situacich,

- byl pfipraven stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové
i pracovni, pe¢ovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht,
- uznaval hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti a dodrzoval je, jednal v souladu

s udrzitelnym rozvojem a podporoval hodnoty narodni, evropské i svétové kultury,

- byl schopen optimalné vyuzivat svych osobnostnich a odbornych piedpokladii pro Gspésné uplatnéni ve svéte
prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici pottebu celozivotniho uceni,

- byl schopen funkéné uzivat matematické dovednosti v riiznych Zivotnich situacich,

- pracoval s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim, ale i s dal§imi
prostiedky IKT a vyuzival adekvatni zdroje informaci a efektivné pracoval s informacemi.
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ZPI"JSQB UKONCENI VZDELAVANI, POTVRZENI DOSAZENEHO VZDELANI, STUPEN
DOSAZENEHO VZDELANI

Vzdélani se ukoncuje zavéreénou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zavérecné
zkousce a vyucni list.

Obsah a organizace zavére¢né zkousky se fidi platnymi pfedpisy.

Dosazeny stupeni vzdélani — stfedni vzdélani s vyuénim listem.
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3 Charakteristika skoly

Nazev skoly Stfedni odborna skola a Stfedni odborné udilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
Adresa Jiginska 762, 293 01 MLADA BOLESLAV
Nazev SVP (2022) OPERATOR SKLADOVANI
od 01.09.2022
Platnost pocinaje 1. Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyu¢nim listem
rocnikem
Kod a nazev oboru RVP 66-53-H/01 Operator skladovani Délka studia v letech: 3

Skola navazuje na bohatou historii zemé&dé&lského kolstvi v Mladé Boleslavi. Jiz v roce 1883 z rozhodnuti snému
Kralovstvi ¢eského bylo povoleno ziizeni zimni hospodaiské skoly v Mladé Boleslavi. Vyuka byla zahajena 1.
zati 1883 ve vlastni budové. V roce 1888 byla skola pfeménéna na skolu rolnickou s dvouletym celoro¢nim
vyucovanim. V roce 1887 byla pofadana v Mladé Boleslavi krajinska vystava. Pro potfeby vystavy byla na
Skolnim nadvofii postavena vystavni budova, ktera po skonceni pfesla do majetku Skoly.

Pro skolu byl vyznamny rok 1952. Do té doby existovala v Mladé Boleslavi Zemska rolnicka Skola a od roku
1949 v budove byvalé Zemské hospodynské skoly rolnicka skola se zamétfenim na mechanizaci zeméd¢€lské
vyroby. Usnesenim vlady z 3. ervna 1952 o reorganizaci zemédé€lského Skolstvi byly ziizeny 4leté zemédélské
technické Skoly pro vychovu zemédélskych technikil pro potfeby zemédélstvi. V Mladé Boleslavi na zakladé
usneseni skolskych orgdnii ministerstva zeméd¢lstvi byla ziizena Zeméd€lska technicka Skola - oboru
mechanizace zemédélské vyroby (ZTSm). Skola méla pfipravovat kvalifikované zemédélské odborniky -
zemédélské mechanizatory pro potieby nékolika krajii. Tato forma studia pokracovala do roku 1993.

V roce 1993 se $kola transformovala na Integrovanou stfedni skolu zeméd¢€lskou a technickou - Centrum odborné
ptipravy. To v praxi znamenalo, Ze ve §kole byly integrovany obory maturitni a obory ucebni se vzdjemnou
prostupnosti. V roce 1999 $kola splynula se Stfednim odbornym ucilistém stavebnim a U¢ilistém Josefiiv Dtl

a vznikl novy subjekt s ndzvem Stfedni odborna skola, Stfedni odborné ucilisté a Ucilisté - Centrum odborné

piipravy.

Od 1. zai{ 2005 se Skola jmenuje STREDNI ODBORNA SKOLA a STREDNI ODBORNE UCILISTE, MLADA
BOLESLAYV, JICINSKA 762. Jejim ztizovatelem je Stfedocesky kraj.

Areal $koly a budovy skoly (i domov mladeze) prochazeji v poslednich letech postupnou rekonstrukci. Dilny
byly v roce 2005 rozsifeny o nové postaveny blok uc¢eben, kde se nachazeji pracovisté pro truhlafe, zedniky, je
zde laboratof méfeni, u¢ebna pro praktickou vyuku, Satny a socialni zdzemi pro zaky a sborovna pro ucitele
odborného vycviku. Jednotlivé dilny jsou postupné vybavovany novymi stroji a zafizenim. Ve skole jsou
vybudovany 2 moderni uéebny pro vyuku informaénich a komunika¢nich technologii a dalsi dvé ucebny se
nachazeji i v budové domova mladeze. Dalsi u¢ebny jsou vybaveny novou audiovizualni technikou. Ve druhé
Skolni budové, v Jicinské ulici ¢p.1025, se nachazeji uéebny pro vyuku zakt ucebnich oborti, domov mladeze,
télocvicna a kuchyn s jidelnou.

Ve skolnim roce 2022/2023 studuje ve skole 537 studentti, celkem ve 24 tiidach.
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4 Charakteristika SVP

Nazev skoly Stfedni odborna skola a Stfedni odborné udilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
Adresa Jiginska 762, 293 01 MLADA BOLESLAV
Nazev SVP (2022) OPERATOR SKLADOVANI
od 01.09.2022
Platnost pocinaje 1. Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyu¢nim listem
rocnikem
Kod a nazev oboru RVP 66-53-H/01 Operator skladovani Délka studia v letech: 3

Obor vzd&lavani OPERATOR SKLADOVANI je naro¢ny na intelektové a manuélni dovednosti zaki pii
uplatnéni tvotivého a logického mysleni. Vyucujici vedou Zaky k trp€livé a soustavné praci a usiluji o to, aby si
zaci vytvorili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni navyky. Zamérem je vybavit
absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace. Pfi
sestavovani obsahu vzdélavani byly respektovany pozadavky socialnich partnerti pfislu§né odbornosti. Cilem
vzdélavaciho programu je poskytnout zaktim uréité mnozstvi vSeobecnych a odbornych poznatkii a dovednosti
pro jejich uplatnéni v riiznych typech skladi a velkoskladii. Zaci jsou vybaveni poznatky z oblasti ekonomiky,
zboziznalstvi, administrativy a technologie skladovani apod.

Ucivo odbornych pfedmétil je vybrano s ohledem na moznosti pracovniho uplatnéni absolventa v riznych typech
skladt v regionu. Obsah vSech odbornych pfedméti je disledné koordinovan s odbornym vycvikem. Celkovym
zamérem Skolniho vzdé€lavaciho programu je pfipravit pracovniky, ktefi se dobfe umisti na trhu prace a budou
schopni reagovat na ménici se podminky na trhu prace.

KONCEPCE SKOLY

Skola mé ve svém vzdélavacim programu zafazeny obory maturitni a obory uéebni. Cilem vzdélavaciho
programu je nabidnout obory podle zajmu a schopnosti Zaka, predstav rodicl a potieb trhu prace a socialnich
partnerd.

Nabidkou u¢ebnich a maturitnich oborl v jedné skole je zakiim umoznéno v pfipadé zajmu zménu oboru

z ucebniho na maturitni a obracen¢. Zejména u obord ucebnich jsou skolni vzdélavaci programy u vétSiny oborti
konstruovany tak, aby umoznily v 1. pololeti prvniho ro¢niku zménu oboru napf. pfi nevhodné zvoleném oboru.
Pro absolventy ucebnich oborti ma Skola ve své vzdélavaci nabidce obory nastavbového studia, ve kterych si
mohou zdjemci pii denni ¢i dalkové formé doplnit maturitni vzdélani.

CELKOVE POJETI VZDELAVANI V DANEM PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program respektuje koncepci stiedniho odborného vzdélavani, ktera vychazi z celoZivotné
pojatého a na principu znalostni spole¢nosti vybudovaného konceptu vzdélavani, v némz je vzdélavani cestou

i nastrojem rozvoje lidské osobnosti. Zaroven napliiuje vlastni vizi $koly, ktera sméfuje k vytvoreni Skoly jako
mista pro seberealizaci zaka i ucitele, Skoly pomahajici a partnerské s dirazem na etické normy. V souladu s tim
je zamérem Skoly pfipravit zaka na Gspésny, smysluplny a odpoveédny osobni, obcansky i pracovni zivot

v podminkéach méniciho se svéta.

Strategické cile Skolniho vzdélavaciho programu

Utit se poznavat, tj.:

- osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné k uéeni se, prohloubit si v ndvaznosti na
zakladni vzdélani poznatky o svété a dale je rozsifovat

- poskytnout zakim vSestranné a pro profesni Zivot pouzitelné vzdélani

- rozvijet dovednost ucit se a motivovat je k celozivotnimu vzdélavani

- podnécovat schopnost fesit problémy.

Uit se pracovat a jednat, tj.:

- naucit se tvofive zasahovat do prostredi, které zaky obklopuje, vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy,
umét pracovat v tymech, byt chopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pfipravovan

- podnécovat aktivitu, tvofivost, pfizptisobivost

- rozvijet schopnost zodpovédné pracovat v tymu i samostatné

- chapat praci jako pfilezitost pro seberealizaci.
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Uit se byt, tj.:

- rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, jednat v souladu s obecné pfijimanymi moralnimi hodnotami, se
samostatnym usudkem a osobni zodpoveédnosti

- vést zaky k dodrzovani etickych norem

- vést zaky zodpovednosti za sebe

- posilovat schopnost u¢inné odolavat vnéjsi manipulaci, rozvijet jejich tisudek a rozhodovani.

Uit se Zit spolecné, ulit se Zit s ostatnimi, tj.:

- umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen podilet se na zZivoté spolecnosti a nalézt v ni své misto

- prohlubovat komunika¢ni dovednosti potfebné pro hodnotny partnersky Zivot i pro zivot v $ir§im (pracovnim,
rodinném, zajmovém a;j.) kolektivu

- posilovat slusné a odpovédné chovani zakl v souladu s moralnimi zasadami a pravidly spolec¢enského chovani
oprosténé od predsudki

- jednat v souladu se strategii udrzitelného rozvoje.

REALIZACE KLiCOVYCH KOMPETENCI

Vyvoj novych technologii a proménlivé podminky trhu prace kladou ve vychovné vzdélavacim procesu
pozadavky na rozvijeni tzv. kli¢ovych kompetenci. Ve vyuce podle SVP se rozvijeji viechny klicové
kompetence, tak jak jsou uvedeny v profilu absolventa i v pfislusném RVP. Kazdy vyucovaci predmét i dalsi
aktivity vSak pfispivaji k rozvoji klicovych kompetenci riiznou mirou. V pribéhu pfipravy v oboru jsou Zaci
vedeni tak, aby si byli védomi svych osobnich moznosti a kvalit, aby uméli pracovat samostatn& i v tymu. Zaci se
pripravuji i na uplatnéni v Zivnostech a malych firmach, kde pfichdzeji do kontaktu se zdkazniky, uci se
vhodnému jednani, spravné organizaci prace. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvaii pfedpoklady k tomu,
aby méli zaci moznost dalsiho rozvoje. UCitelé se snazi pozitivn€ ovliviiovat chovani zaka ve Skole i na akcich
organizovanych $kolou, na vytvareni ptiznivého klimatu ve $kole. Vhodné zapojeni zakii do kolektivu vede

k upeviiovani a rozvijeni socidlnich kompetenci — zaci se uci uplatiiovat své schopnosti, respektovat druhé

a spolupracovat s nimi. Komunikativni dovednosti jsou rozvijeny na trovni verbalni, pisemné i s vyuzitim
informac¢nich a komunikacnich technologii. Oblast vyuziti informac¢nich a komunikacnich technologii je
zamé&fena nejen na osvojeni dovednosti prace s témito technologiemi, ale také na vhodném vyuziti téchto znalosti
pro sviij osobni i pracovni Zivot. Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se Zaci chovali zodpovédné pii
plnéni pracovnich ukolii a aby zodpovidali za své jednani v riznych obcanskych i pracovnich situacich.
Rozvijeni klicovych kompetenci je vhodné zatfazeno do vSech predmétii. Proces uplatiiovani a rozvijeni
klicovych kompetenci je veden tak, aby byl soustavny a vykazoval vyvojovy posun v priabéhu ptipravy na
povolani.

Vyucujici jednotlivych pfedméti uvedou v €asovém a tématickém planu kompetence, které ve vyuce predmétu
rozviji a jakym zptisobem.

REALIZACE PRUREZOVYCH TEMAT

Zatazeni prufezovych témat do vyuky je zaméfeno tak, aby si Zaci uvédomili vzajemnou pouzitelnost a souvislost
znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich oblasti. Prufezova témata vyrazné formuji charakter zaka.
Prifezova témata jsou zafazovana do vSech ro¢nikd vzdy podle vhodné vazby na ucivo.

- Priiezové téma Obcan v demokratické spolecnosti napomaha rozvoji socialnich kompetenci zakt. Zejména

v prvnim ro¢niku se zafazuji témata k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, formovani postoji zaku, aby
byli schopni vytvofit dobry tiidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat a pomahat si — besedy o historii
mésta a regionu, hry zamétené na vzajemné poznavani se stmelovani kolektivu. Dalsi oblasti je formovani nazort
mladych lidi a orientace na spravné hodnoty zivota — besedy a prednasky o nebezpeci navykovych latek,
nebezpeci Sikany, o péstovani zdravého zivotniho stylu. Velky vyznam ma jednotny pristup vSech pedagogt

k chovéni zaki. Zaci i pedagogové jsou si védomi, Ze viichni vytvéteji image skoly zv1asté ve vztahu

k vetejnosti. Do této oblasti spadé i vyhleddvani problémovych zakt, ktefi naruSuji kolektiv, a feSeni téchto
situaci probiha ve spolupréci s vychovnym poradcem.

Toto priFezové téma je realizovano v ramci adaptacnich kurzii, které probihaji vzdy v 1. rocnicich. Dale v ramci
projektu Jeden svét na skoldch, kdy zaci beseduji o historii mésta a regionu. V pritbéhu $kolniho roku probihaji
besedy a prednasky o Sikanée, nebezpeci navykovych latek, protipravnim jednani, o zdravéem Zivotnim stylu. Jsou
poradany predndsky a besedy se zdstupci Véznice Jifice, Policie CR, Vézeriské spravy Straz pod Ralskem.

- Pritiezové téma Clovék a ivotni prostitedi vede k pochopeni vyznamu ptirody a spravného chovani &lovéka

v pfirodé. Toto téma se dobfe zaclenuje do odborného uciva, kde se klade dtiraz na pochopeni zavislosti ¢lovéka
na piirodnich surovinach, spravném hospodateni s vyrobky a odpady, na odpovédnosti clovéka za zachovani

STREDNi ODBORNA SKOLA

A STREDN[ UDBURNE UE"-BTE Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
Mlada Boleslav, Jiéinska 762 8



(2022) OPERATOR SKLADOVANI Charakteristika $VP

udrzitelného rozvoje spolecnosti. Formou rozhovori, besed si zaci uvédomuji souvislost riiznych ¢innosti
¢loveka s zivotnim prostiedim.

V ramci naplitovani tohoto priirezového tématu zdaci aktivné organizuji a realizuji tridéni odpadii ve Skole i na
domoveé mladeze. Dadle v ramci vyuky environmentdalni vychovy se zZdaci prakticky zapojuji do péce o aredl Skoly.
Skola je zapojena v projektu Recyklohrani.

- PritFezové téma Clovék a svét price je vhodné realizovano v motiva¢nich metodach, kdy je v Zicich formovan
dobry vztah ke zvolenému oboru. Zaci se seznamuji s naro¢nosti oboru, uéitelé péstuji v Zacich touhu po
uplatnéni a odborném ristu, uéi je fesit problémové situace. Jsou zatazeny exkurze na ufad prace a procvicovany
dovednosti, které mohou zakiim pomoci pii hledani zaméstnani — sepsani zadosti o misto, sepsani zivotopisu,
vyhledavani nabidek, nacvik rozhovort a dalsi.

Prirezové téma je realizovano v predmétech praxe a odborném vycviku, kdy se Zdaci seznamuji s praci ve firmach.
Kazdorocné je v ramci vychovného poradenstvi poradana beseda, kde zaci ziskavaji rady k volbé budouciho
povolani ¢ dalstho studia. Zdci vSech koncicich rocénikit absolvuji predndsku na vifadu prace na téma jak se
uspésné zapojit po ukoncenti Skoly do pracovniho procesu, jak napsat spravné Zivotopis, ....

- Realizace prifezového tematu Informacni a komunikacni technologie spociva ve zdokonalovani schopnosti
zakl pracovat s riznymi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a jejich vyuziti v oboru studia.
Toto téma je priibezné napliiovano v hodindch IKT a ndsledné jsou ziskané zkuSenosti vyuzivany zapojenim IKT
do vyuky zejména v odbornych predmétech. Zikiim Skoly je nabizena moznost slozit zkousku ECDL.

DALSI VZDELAVACI A MIMOVYUCOVACI AKTIVITY

Pro aktivity spojené s posilovanim soudrznosti kolektivu je ihned po zahajeni vzdélavani ve skole organizovan
pro zaky prvnich ro¢nikt adaptacni kurz.

Vedle samotného vyucovani dle rozpisu uciva je v 1. a 2. ro¢niku zafazen sportovni vycvikovy kurz (zimni

a letni).

Béhem studia je vytvofen prostor pro kulturné-vzdélavaci a vychovné akce (filmova a divadelni piedstaveni,
prednasky, vystavy, knihovny, galerie, vychovné programy).

Jednotlivym vyucujicim je dan prostor pro organizaci exkurzi do podnikd, popfipadé na vystavy a veletrhy
souvisejici se zvolenym oborem studia.

Kazdy rok skola organizuje pro své zaky poznavaci zajezd do Velké Britanie, ktery by mél rozsitit jejich znalosti
0 ostrovni zemi, seznamit s pamétihodnosti byvalé svétové velmoci a nabidnout setkani s rodilymi mluv¢éimi
anglictiny v jejich domacim prostiedi (pokud to organizace a typ zajezdu umozni).

Dale skola organizuje zpravidla jednodenni zajezd do Némecka (Berlin, Drazd’any).

Tématika ochrany ¢lovéka za mimofadnych udalosti je realizovéna na zakladé pokynu MSMT ¢&.j. 13586/03-22
ze dne 4. 3. 2003 v ramci pfedmétu télesna vychova.

Skola se snazi motivovat zaky k zapojeni se do Stfedoskolské odborné &innosti a riiznych soutézi (napt. jazykové
soutéze, sportovni soutéze).

ORGANIZACE VYUKY

Studium je organizovano jako tfileté denni.

Dosazeny stupeni vzdélani - stfedni vzdélani s vyuénim listem, kvalifikaéni uroven EQF 3

Vychovné vzdélavaci proces je naplanovan na obdobi zafi az ¢erven, celkem 40 tydnl.Vyucovani je podle
aktualniho u¢ebniho planu rozplanovano na 33 tydnt, zbyvajicich 7 tydnti je vyuzito dle rozpisu v u¢ebnim
planu.

Vyuka je organizovana ve ¢trnactidennich cyklech. V prvnim ro¢niku maji zaci tfi dny praktického vyucovani

a sedm dni teoretické¢ho vyucovani, ve druhém a tfetim rocniku pét dni praktického vyucovani a pét dni
teoretického vyucovani v jednom cyklu.

Vzdélavaci program ma ¢ast teoretickou a praktickou. Teoretické vyucovani probiha v prostorach hlavni skolni
budovy a v ¢asti domova mladeze. Vyuka télesné vychovy se realizuje v t€locviéné a posilovné, kterd je soucasti
domova mladeze a na Skolnim hfisti, které se nachézi v aredlu Skoly. Odborny vycvik probiha v prostorach dilen
a odborna praxe na smluvnich pracovistich.

Cast predmétd se ui ve skupinach (cizi jazyk, informaéni a komunikaéni technologie, télesna vychova, odborny
vycevik) pti zachovani nezbytnych zasad hygieny a bezpe¢nosti prace.

Skolni vyuka je realizovana v kmenovych a odbornych u¢ebnach, #idi se rozvrhem, ktery je sestaven tak, aby
odpovidal pozadavkim vyuky, respektoval specifika jednotlivych pfedméti a moznosti skoly.

Zavéreéna zkouska se organizuje v souladu s platnymi piedpisy.

Adaptacni kurz, lyzaisky vycvik, letni sportovné turisticky kurz, odborné exkurze, sportovni a jiné soutéze
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1 kulturni akce jsou organiza¢né zajistovany poveéfenymi pedagogy ve spolupraci s vedenim $koly.

Zvysena pozornost je vénovana vedeni zakl k bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a k dodrzovani pracovné
pravnich piedpisti a dale problematice ochrany &lovéka za mimoiadnych udalosti ve smyslu pokynu MSMT &.j.
13586/03-22 ze dne 4. 3. 2003.

REALIZACE PRAKTICKEHO VYUCOVANI

Praktické vyu€ovani je realizovano pii odborném vycviku. Odborny vycvik je realizovan pod vedenim ucitele
odborného vycviku. Zaci jsou na odborny vycvik déleni do skupin v souladu s Nafizenim vlady &. 689/2004 Sb.
o0 soustave oborti vzdélani v zakladnim, sttednim a vy$§im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.
Zaci provadéji cviéné a produktivni prace. V piipadé, Ze Zaci vykonavaji produktivni praci, jsou za ni finanéné
odmeénovani v souladu s ptislusnymi predpisy.

Odborny vycvik se v prvnim ro¢niku uskute¢nuje prevazné ve skolnich dilnach a v uéebné informacnich

a komunikaénich technologii, kde jsou pro realizaci odborného vycviku jednotliva pracovisté vybavena
potebnymi stroji, zafizenim a nafadim. Od druhého ro¢niku absolvuji Zaci pfevaznou ¢ast odborného vycviku na
pracovistich fyzickych ¢i pravnickych osob na zakladé smlouvy o obsahu, rozsahu a podminkach praktického
vyucovani. Zde Zaci pracuji pod piimym dohledem ucitele odborného vycviku nebo instruktora. Ve tretim
ro¢niku pracuji zaci na pracovistich fyzickych osob pod pfimym dohledem ucitele odborného vycviku nebo
instruktora. V prub&hu tfetiho ro¢niku absolvuji Zaci ve $kole a na pracovistich fyzickych osob pod vedenim
ucitele odborného vycviku prakticky zacvik na jefab, vaza¢e nebo na motorovy manipulacéni vozik. Pracovisté
fyzickych ¢i pravnickych osob zajist'uje skola; ve vyjimecnych pripadech umoziuje ve tfetim ro¢niku skola
sjednani pracovisté samotnym zaktim (na dobu max. 3 mésicii) a s timto pracovistém nasledné uzavira smlouvu.

STRUKTURA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Obsah vzdélavani je zaclenén do vyucovacich pfedmétii a podrobné ho zpracovavaji uc¢ebni osnovy. Vyucovaci
predméty jsou vSeobecné vzdélavaci a odborné. Ucebni osnovy jednotlivych piedmétii jsou zpracovany ramcove.
V ucebnich osnovach jsou kromé u€iva vymezeny také ocekavané vysledky vzdélavani.

METODICKE PRISTUPY

Metody a formy vzdélavani voli vyucujici se zietelem k charakteru ptedmétu a ke konkrétni situaci ve
vyucovacim procesu. Ve vyuce je zadouci uplatiovat rizné aktivizaéni metody, které napomahaji vytvoreni
pozadovanych klicovych, odbornych a dalsich kompetenci a dovednosti, podporuji nadané zaky a jejich
predpoklady pro dalsi studium. Jsou to naptiklad metody autodidaktické (techniky samostatného uceni a prace),
problémového vyucovani, dialogické metody, metody demonstracni, simula¢ni nebo metody tymové prace.
Metody a postupy odpovidaji potfebam a zkuSenostem jednotlivych pedagogl. Zatazeni jednotlivych metod do
Skolniho vzdé€lavaciho programu je konkretizovano az na urovni vyucovacich predmeéti.

ZPUSOB A KRITERIA HODNOCENI ZAKU

Ucitelé pristupuji k pribéznému hodnoceni vzdélavacich ¢innosti zaka s védomim motivaéni funkce hodnoceni
a jeho formativniho vyznamu. Jako pfirozenou soucast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a vzajemné
hodnoceni. V hodnoceni vysledkt vzdélavani berou na zietel roven dosazenych cilt sttedniho vzdélavani, jak
jsou uvedeny ve Skolském zakoné (§ 57).

Hodnoceni zakt je provadéno na zaklad¢ klasifika¢niho fadu, ktery je soucasti vnitiniho fadu Skoly (Kapitola

6 Hodnoceni zakt a autoevaluace Skoly). Klasifikace v jednotlivych predmétech je vysledkem priibézného
sledovani a posouzeni znalosti zZaka za pfislusné klasifika¢ni obdobi. Pozadované vysledky vzdélavani jsou
pfiméfené u¢ebnim osnovam a profilu absolventa. V pfedmétech teoretickych nebo s ptevahou teorie ucitel
hodnoti proporcionalné jak Gstni, tak pisemny projev a jiné vykony zaka pii vyucovani. Hodnoceni je konkrétnéji
rozpracovano na urovni jednotlivych predméti. V pfedmétech s praktickym zaméfenim jsou hodnoceny zejména
dovednosti zaka, vyuziti teoretickych poznatkii v praxi, piistup zaka k praci, dodrzovani zasad bezpecnosti prace,
schopnost organizace prace a pofadek na pracovisti.

Formy diagnostiky a hodnoceni:
- ustni zkouseni
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- pisemné zkouseni

- didaktické testy

- samostatné prace

- hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni studenta

- hodnoceni ttidy, skupiny

- hodnoceni aktivity a prab¢hu ¢innosti

- hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti
- hodnoceni kriterijnich pozadavkt formou testovani
- ustni zkouseni teoretickych ¢asti vyuky

- hodnoceni pfipravenosti na vyuku.

Zasady hodnoceni:

- Hodnoceni vysledki vzdélavani a chovani zakt by mélo byt jednoznacné, srozumitelné, vSestranné

a srovnatelné s kritérii, kterd jsou pfedem stanovena.

- Hodnoceni by mélo byt pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Mélo by vychazet z miry
ocekavanych vystupt formulovanych uc¢ebnimi dokumenty a podpotenych skolskym zakonem.

- Ugitel pristupuje k hodnoceni vzdélavacich ¢innosti zaka s védomim motivacni funkce hodnoceni a jeho
formativniho vyznamu.

- Ucitel rozviji dovednost sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni zaki.

- Ucitel pristupuje k hodnoceni objektivng, s pfiméfenou naroénosti a pedagogickym taktem vici zakovi.

V piipadé¢ negativniho hodnoceni poskytne zakovi moznost pro dosazeni uspé$ného hodnoceni.

- Ucitel zahrne v celkovém hodnoceni kvalitu prace, aktivitu, pili, snahu a u¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za
celé klasifika¢ni obdobi.

- Ucitel oznamuje zdkovi vysledek kazdého hodnoceni a poukazuje na klady i nedostatky hodnocenych ¢innosti,
projevt, vykont a vysledkd.

- Ucitel rozvrhne pisemné prace a dal$i druhy zkousek rovnomérné v klasifikacnim obdobi tak, aby zék nebyl
nadmérné pretézovan.

- Ucitel je povinen vést evidenci o hodnoceni zaka.

- Hodnocenim nevyvolavame stres. Hodnoceni nesmi byt trestem, neni sankci.

podobé na jeho pracovnim misté. VSechny dulezité ¢innosti oznamujeme piedem — véetné pozadavka, které
budeme hodnotit.

VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU MIMORADNE
NADANYCH

Pojmem z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami oznacujeme ve smyslu skolského zdkona zaky se
zdravotnim postizenim, zdravotnim nebo socidlnim zvyhodnénim - zédkon €. 561/2004 Sb. o pfedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) §16 a §17.

VZDELAVANI ZAKU SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM A ZDRAVOTNIM ZNEVYHODNENIM

Skolu mohou nav§tévovat Zaci se zdravotnim postizenim. Do této skupiny fadime Zaky s télesnym postizenim,
mentalnim, zrakovym, sluchovym, s vadami feci, s vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani. Do skupiny zaka
se zdravotnim znevyhodnénim patii zaci dlouhodob€ nemocni, zdravotné oslabeni nebo zaci, ktefi maji néjaké
leh¢i zdravotni potize.

K takovym zakim $kola vzdy pfistupuje individualné a spolupracuje ptitom s rodici pfipadn¢ s odbornym
1ékafem. Zék se zapojuje do vyuky formou skupinové nebo individualni integrace, dle potieby mu miize byt
vypracovan individualni vzdélavaci plan. Je mozné dle potieby zéka rozlozit vzdélani do vice ro¢nikd. U téchto
zakl je nutnd také uprava praktické casti vyucovani, na zaklad¢ pozadavki jednotlivych obor a moznosti zaka.

ZACI SE SPECIFICKYMI VYVOJOVYMI PORUCHAMI UCENI NEBO CHOVANI (SYNDROM ADD,
ADHD)

Ve skole jsou tito zaci vzdélavani formou skupinové nebo individualni integrace. Vyuka téchto zaku probiha

v bé&znych t¥idach. Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou a na zakladé jejiho doporuéeni
vypracovava pro zaky s poruchami uceni individualni vzdélavaci plan. Ten upravuje konkrétni metody prace

a zpusoby klasifikace téchto zakd. Vychovny poradce eviduje zaky s poruchami uceni a spolu s tfidnimi uciteli
sleduje jejich prospéch.
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ZACI SE SOCIALNIM ZNEVYHODNENIM

Socidlnim znevyhodnénim se rozumi podle § 16 odst.4 skolského zakona rodinné prostredi s nizkym socidlné
kulturnim postavenim, ohrozeni socialn¢ patologickymi jevy, nafizena ustavni vychova nebo ulozena ochranna
vychova, postaveni azylanta.

Skola vénuje velkou pozornost prevenci patologickych jevil. Na zagatku prvniho roéniku absolvuji v§ichni Zaci
adapta¢ni kurz, kde jiz mohou byt vytipovani problematiéti Zaci. Skola méa vypracovany Minimalni preventivni
program. Na organizaci prevence se podileji $kolni metodik prevence a vychovny poradce, ktefi fesi problémové
situace na Skole ve spolupraci s tfidnimi uéiteli a pedagogickym sborem. Ttidni ucitelé pravidelné poradaji
ttidnické hodiny, skola organizuje ucast zakd na preventivnich akcich (navstéva K-centra, véznice Jifice a pod.).
Zaci maji moznost navstivit konzultaéni hodiny vychovného poradce nebo metodika prevence, kteii jim poradi
feseni konkrétnich potizi. Skola spolupracuje s dal§im organizacemi a organy socialni péce.

ZACI MIMORADNE NADANI

K nadanym zakam pfistupuji ucitelé v jednotlivych pfedmétech individualné volbou vhodnych vyukovych
metod, zadavanim zvlastnich tikolt apod. Skola poskytuje zdkiim moznosti zapojit se do rtiznych soutéi a aktivit
(recitaéni soutéz, konverzaéni soutéz v cizim jazyce, olympiada v Eeském jazyce apod.). Zaci, ktefi vynikaji

v né¢jaké mimos§kolni ¢innosti, napt. ve sportu, mohou ziskat individualni vzdélavaci plan.

REALIZACE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI A POZARNI PREVENCE

Vzdélavani je smérovdno k tomu, aby absolvent:

- chapal bezpec€nost prace jako soucast péce o zdravi své i spolupracovniki;

- dodrzoval prislusné pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, pozarni ochrany

a hygienické ptedpisy;

- pouzival osobni ochranné pracovni prostiedky podle platnych pravnich norem, piedpist a smérnic pro dané
jednotlivé ¢innosti a pracovni postupy;

- uplatiioval opravnéné naroky tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi odpovidajici bezpecnostnim

a protipozarnim ptedpistiim pii praci ¢i pfipadném pracovnim trazu.

PODMINKY PRO PRIJETI KE VZDELAVANi

Prijimani ke vzdelavani se tidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb, ve znéni pozd¢jsich predpist a provadécimi predpisy.
Studium je urceno pro chlapce a divky, kteii:

- splnili povinnou skolni dochazku nebo Gspésné ukoncili zakladni vzdélani pied splnénim povinné skolni
dochazky

- vyhovéli pfijimacimu fizeni v rozsahu stanoveném feditelem skoly

- splnili podminky zdravotni zptisobilosti uchazecti o vzdélavani v daném oboru vzdélani

Piihlasky ke vzdélavani ve stiredni Skole

Prihlasky podava zletily uchaze¢ nebo zadkonny zastupce nezletilého zaka v ptipadé denni formy vzdélavani

v terminu do 1. bfezna piisluiného roku fediteli stfedni §koly na tiskopisu predepsaném MSMT (k vyplnéni lze
pouzit vzor zvefejnény na webovych strankach MSMT, vytitény mize byt i Sernobile; formulaf piihlasky mize
uchaze¢ ziskat také na zékladni §kole pfipadné na webovych strankach koly). Prospéch ze ZS musi byt potvrzen
feditelem zakladni Skoly nebo notaisky ovéten.

Pozndamky a upozornéni:

- soucasti ptihlasky musi byt v ptipad¢ nezletilého uchazece jeho souhlasné vyjadieni (podpis)

- prihlaska musi byt potvrzena lé¢kafem — u v§ech ucebnich oborti

- uchazeci se ZPS ¢i s SPU prilozi k piihlaSce potvrzeni specializovaného pracoviste

- k prihlaSce musi uchazeci pfilozit rovnéz doklady o jinych specifikach, pokud je uvedou v ptihlasce
- ptihlaska musi byt vyplnéna Citelné!

ZPUSOB UKONCEN{ VZDELAVANI

Vzdélavani se ukoncuje zaveére¢nou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zavérecné
zkousce a vyucni list. Obsah a organizace zavéreéné zkousky se fidi platnymi predpisy.

Zavérecna zkouska se sklada z pisemné zkousky a stni zkousky a z praktické zkousky z odborného vycviku.
Obsah a organizace zavérecné zkousky a vychdzi z jednotného zadani zavérecnych zkousek (JZZZ) v oboru.
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Pravidla hodnoceni jednotlivych zkousek zavérecné zkousky stanovi JZZZ. Podle téchto pravidel provadi
klasifikaci jednotlivych zkousek a celkové hodnoceni zavérené zkousky zkusebni komise.

Zavérecna zkouska se kona v ¢ervnu v terminu stanoveném feditelem Skoly.

Dokladem o dosazeni stfedniho vzdélani je vysveédceni o zavéreéné zkousce a vyucni list.

Uspé&sné slozeni zavéreéné zkousky umozituje absolventovi uchazet se o dalii nastavbové studium na stfednich
Skolach.

4.1 Podminky realizace

MATERIALN{ PODMINKY

Skolni vzdélavaci program je realizovan ve vlastnich prostorach skoly, jejichz vlastnikem je zfizovatel §koly, tj.
Stiedocesky kraj.

Jedna se o tyto budovy a prostory:

Areal skoly

- budova skoly, Ji¢inska ulice 762, Mlada Boleslav

(ucebny, kabinety, sborovna, kancelare vedeni Skoly a ekonomického useku, knihovna, Skolni informacni
centrum)

- budovy dilen (2) (dilny pro jednotlivé obory, kabinety, kancelai vedouciho dilen, sborovna dilen, ucebna dilen)
- sklad materialu

- ocelokolna a garaze na uloZeni techniky

- sportovni hfisté

- zahrada Skoly

Domov mladeze, Ji¢inska ulice 1025, Mlada Boleslav

- ubytovaci prostory (192 lazek)

- Skolni kuchyn s jidelnou (aktualni kapacita 520 jidel)

- ucebny, kabinety, sborovna

- télocvicna, posilovna, sklad naradi

Skola je pro vyuku jednotlivych oborii vybavena celkem 54 u¢ebnami a dilnami, které jsou vybaveny potiebnymi
uc¢ebnimi pomuckami.

Budova i cely areal, ve kterém je Skola umisténa, skyta dostatek prostoru pro plnéni Skolniho vzdélavaciho
programu.

Krome kmenovych uceben (20) se zde nachazeji odborné uc¢ebny (16) a dilny pro praktické vyucovani

(18). Ucebny jsou vybaveny dataprojektory a audiotechnikou. Pocitace a pfistup k Internetu jsou zakiim

k dispozici v budové skoly a také na domové mladeze.

Z4ci mohou vyuzivat i $kolni knihovnu.

K vyuce télesné vychovy slouzi télocvicna s vhodnym nacinim a naradim, posilovna a venkovni hfiste.
Materialn¢ technické podminky pro vyuku matematiky, fyziky a dalSich ptfirodovédnych pfedméti jsou na dobré
urovni. Vyucuje se v béznych ucebnach a vybaveni u¢ebnimi pomuickami je standardni.

Prostorové a materidlni podminky pro vyuku vypocetni techniky jsou na dobré tirovni . Ve Skole se nachazeji
Ctyti pocitatové ucebny (85 ks pocitaci). Ve tfidach jsou instalovany dataprojektory s pocitaéi pro ucitele.
Jazykové ucebny jsou vybaveny magnetofonem, videem, zpétnym projektorem a ozvucovaci technikou

a interaktivni tabuli. Vyucujici disponuji také pfenosnymi magnetofony. K vyuce jazykd mutize byt vyuzivano
materialni vybaveni u¢eben vypocetni techniky.

Vyuka v§eobecné vzdélavacich a spolecenskovédnich predméta probiha v estetickém prostiedi prostornych tfid.
Pro vyuku odbornych technickych pfedmétt jsou vyuzivany uéebny: fyzika, automobily, cvicny sklad, elektro
ucebna, atd.

Praktické vyu€ovani je realizovano kromé¢ odbornych uceben (dilnach) ve Skole také formou odborné praxe.
Praxe je zajiStovana na pracovistich fyzickych a pravnickych osob (viz. Spoluprace se socidlnimi partnery).

PERSONALNI PODMINKY

SVP realizuje k 1. 9. 2023 kolektiv 58 (49 prepoétenych) pedagogickych pracovnikii $koly (z nich je 26 Zen,
tj. 24 piepoctenych). Na domové mladeze pracuje 8 vychovatelt (z nich je 7 Zen).

Vsichni pedagogicti pracovnici splituji podminky pro odbornou zptisobilost a vétSina ma i zpasobilost
pedagogickou. Pfedsedové metodickych tymt (pfedmétovych komisi) jsou garanty pozadované urovné vyuky
pfedmeétt zatazenych do daného metodického tymu.
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Ve skole pracuji tyto metodické tymy:

- Cesky jazyk a literatura + spoleéenskovédni predméty

- Cizi jazyky

- Pfirodovédné predméty + informacni a komunikacni technologie

- Télesna vychova

- Ekonomické ptedméty + administrativni predméty

- Technické odborné predméty

- Rizeni motorovych vozidel

Ve skole pracuji $kolni metodik prevence, vychovny poradce a Skolni psycholog.

Skolni metodik prevence spoleéné s uéiteli vykonava ¢innosti k predchazeni nezadoucich jevi (Sikana a drogy)
a k jejich véasnému odhaleni. Reseni otazek spojenych se studiem zakd se SVP, studijnich a kézefiskych
problému spada do oblasti ¢innosti vychovného poradce. Ten koordinuje spolupraci mezi rodici a zaky na jedné
strané a vedenim $koly a tfidnimi ugiteli na stran& druhé. Skolni psycholog nabizi moznost konzultaci rodinnych,
ttidnich, skolnich, osobnich ¢i jinych problému.

Zaci i pedagogové mohou vyuzivat sluzeb vychovného poradce, $kolniho metodika prevence a $kolniho
psychologa.

V oblasti personalni politiky ma vedeni Skoly nasledujici priority:

- zvySovani odborné a pedagogické trovné vSech zaméstnanct

- zvySeni aprobovanosti pedagogickych zaméstnanct

- doplnovani pedagogického sboru mladymi zaméstnanci (zejména pak v oblasti vyuky odbornych pfedméti)
- stabilizace pedagogického sboru i skupiny nepedagogickych zaméstnancii

- motivaéni program pro chybéjici pedagogické profese (cizi jazyky, odborné predméty)

K zajistény vyse uvedenych priorit je maximalné podporovan DVPP, jehoz zakladem

je dlouhodoby PLAN DVPP.

Vedeni skoly podporuje v soucasném obdobi zejména nasledujici oblasti:

- spolupréce pii tvorbé SVP

- pocitacova gramotnost

- vyuka cizich jazykt

- seminafe a kurzy pro vedouci pracovniky (RS, ZRS, VP, ICT koordinator, ...)

- odborné seminare pro vyucujici jednotlivych predméta.

Cile stanovené v personalni oblasti jsou plnény se stiidavymi Gspéchy. Do pedagogického sboru priubézné
prichazi mladi pedagogové, star$i ucitelé nemaji v§ak vzdy dostatek motivace vyuzivat modernich vyukovych
metod ¢i techniky, coz souvisi také s jejich vztahem k ICT gramotnosti. Pfesto jiz vétSina uciteld s uspéchem
vyuziva interaktivni tabuli ¢i class server.

Prava a povinnosti pedagogickych zaméstnacii jsou feSeny v souladu se zakonikem prace a pracovnim fadem pro
zaméstnance $koly. Ve Skole dale pracuje odborova organizace, ktera haji prava zaméstnancti a ma se skolou
uzavienou kolektivni smlouvu.

ZAKLADNI PODMINKY BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI VZDELAVAN{

1. Dikladné a prokazatelné seznameni zaku s predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, protipozarnimi
piredpisy a s technologickymi postupy.

2. Pouzivani technického vybaveni, které odpovida bezpeénostnim a protipozarnim piedpisim.

3. Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkid podle platnych piedpist.

4. Vykonavani stanoveného dozoru.

Stupné dozoru jsou vymezeny nasledovné:

Prace pod dozorem vyZzaduje trvalou pfitomnost osoby povéfené dozorem, ktera dozirad na dodrzovani BOZP .
Tato osoba musi v§echna pracovni mista zrakové obsahnout tak, aby mohla

bezprostiedn€ zasahnout v ptipadé poruseni bezpecnostnich predpisti a pracovnich pokynti nebo ohrozeni.

Pii praci s dohledem osoba povétena dohledem zkontroluje pracovisté pred zahdjenim prace a pokud vSechna
pracovni mista zrakové neobsahne, pak je v pribéhu praci obchazi a kontroluje.

Stanoveni stupné dozoru na konkrétni probirané téma odborného vycviku je povinnosti vedoucich pracovnikt
Skoly v zavislosti na charakteru tématu, pfedpisii bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a na
podminkach jednotlivych pracovist’, kde zaci pozadavky ptislusného celku plni.
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4.2 Zaclenéni prirezovych témat

Informaéni a komunikaéni technologie
Pokryto pfedmétem

Informaéni a komunikaéni technologie
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Verze: 2022, Datum: 30. 8. 2022, Platnost: od 01.09.2022 pocinaje 1. roénikem
RVP 66-53-H/01 Operator skladovani

5 Uc€ebni plan

Nazev skoly Stfedni odborna skola a Stfedni odborné udilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
Adresa Jiginska 762, 293 01 MLADA BOLESLAV
Nazev SVP (2022) OPERATOR SKLADOVANI
od 01.09.2022
Platnost pocinaje 1. Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyu¢nim listem
ro¢nikem
Kéd a nazev oboru RVP 66-53-H/01 Operator skladovani Délka studia v letech: 3

Ucéebni plan roénikovy

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik

Cesky jazyk a literatura 2 2 1
Cizi jazyk 2 2 2
Obdanska nauka 1 01/2 1
Pfirodni védy 2 2 -
Matematika 3 1 1
Teélesna vychova 2 1 1
Informacni a komunikacni technologie 2 1 -
Ekonomika - 1 11/2
Mechanizac¢ni prostredky 11/2 2 2
Skladova technologie 2 112 2
Administrativa 2 2 2
Nauka o zbozi 2 2 2
Odborny vycvik

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v ro¢niku
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Prehled vyuziti tydnt

Vyuka dle rozpisu ugiva 33 33 32

Adaptaéni kurz 1

Lyzarsky kurz 1

Sportovné turisticky kurz 1

Zavéretna zkouska 2

Casova rezerva 5 6 4
Celkem:

POZNAMKY:

1) Vyucovani je organizovano tak, ze se od druhého ro¢niku stfida tyden teoretického vyucovani a tyden
odborného vycviku. Na odborny vycvik jsou zaci rozdéleni na skupiny, zejména s ohledem na bezpeénost

a ochranu zdravi pfi praci a hygienické pozadavky podle platnych ptedpisti. Poéet Zakd na jednoho ucitele
odborného vycviku je stanoven vladnim natizenim.

2) Odborny vycvik probiha na pracovisti $koly a na smluvnich pracovistich pod odbornym vedenim ucitele
odborného vycviku. Ve tfetim ro¢niku jsou zaci zafazovani i na smluvni pracovisté, kde pracuji pod dozorem
instruktora.

3) Dodatek ¢&. 1 Opatieni MSMT C. j.: MSMT-21703/2016-1, kterym se méni ramcové vzdélavaci programy
obort stfedniho vzdélavani kategorie stupné dosazeného vzdélani J, E, H, M a L (s vyjimkou obort kategorie L5
— néstavbové studium) a obort vzdélani v konzervatofii kategorie stupné dosazené¢ho vzdélani M a P, platnost od
01.09.2016

4) Dodatek &. 2 Opatieni MSMT C. j.: MSMT-21703/2016-1, kterym se méni ramcové vzdélavaci programy
obori stfedniho vzdélavani kategorie stupné dosazeného vzdélani J, E, H, M a L (s vyjimkou oboru kategorie L5
— nastavbové studium) a obortu vzdélani v konzervatofi kategorie stupné dosazeného vzdélani M a P, platnost od
01.09.2016.

5) Zména - Matematické vzdelavani - zmény vysledki a obsahu vzdélavani, platnost od 01.09.2018, pocinaje 1.
ro¢nikem.

6) Aktualizace SVP dle aktualni verze RVP, platnost od 01.09.2022, poéinaje 1. roénikem.
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6 Ucebni osnovy

Nazev skoly Stfedni odborna skola a Stfedni odborné udilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
Adresa Jiginska 762, 293 01 MLADA BOLESLAV
Nazev SVP (2022) OPERATOR SKLADOVANI
od 01.09.2022
Platnost pocinaje 1. Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyu¢nim listem
rocnikem
Kod a nazev oboru RVP 66-53-H/01 Operator skladovani Délka studia v letech: 3

6.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

6.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu
Vypracovaly: Er, Ba/l1

OBECNY CiL

Jazykové vzdélavani v ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a podili
se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni
kompetenci zakl a naucit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani

a vyméng informaci na zakladé¢ jazykovych a slohovych znalosti. Cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny
vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam, snazit se prispivat k jejich tvorb¢ i ochrané. Vytvofeny systém
kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické
vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci zaka. Literarni vychova kromé vychovy ke
Ctenafstvi, rozboru a interpretace umeéleckych dél vede i k celkovému prehledu o hlavnich jevech a pilifich

v Ceské a svétové literature. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz
probiha dialog zaku s texty a ucitelem i mezi zaky navzajem.

Zéci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Ucivo Ceského jazyka se sklada ze dvou casti, jazykové a stylistické. Zde je kladen diiraz na zvyseni pravopisné
a vyjadfovaci schopnosti zakl. Vzd¢lavani sméfuje k tomu, aby zaci komunikovali v rdmei riznych funkénich
stylti, vytvareli gramaticky, stylisticky a jazykove vhodné pisemné projevy (zaméfené na zakladni pravopisné
jevy, jazykové projevy vztahujici se k oboru). Podstatou literatury je studium literarni teorie, literarni historie,
déjin ceské i svétove kultury. Ucivo je realizovano nejen formou vyuky ve Skole, ale i formou odbornych
exkurzi, navstévou kulturnich pamatek a instituci. Moznou realizaci u¢iva miize byt i beseda s vyznacnymi
osobami kulturniho Zivota.

CILE VZDELAVANI

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

— uplatinovali mateisky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

— vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné a souvisle,
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formulovali a obhajovali své nazory;

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

— ziskavali a kriticky hodnotili informace z riiznych zdrojt a predavali je vhodnym zptisobem s ohledem na jejich
uzivatele;

— chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda

— uplatnovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;

— chapali uméni jako specifickou vypovéd’ o skutecnosti;

— chapali vyznam uméni pro ¢loveka;

— spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

— piistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

— podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren pozitivni vztah;
— ziskali ptehled o kulturnim déni;

—uvédomovali si vliv prostfedkti masové komunikace na utvareni kultury.

METODY VYUKY

Pfi vyuce jsou vyuzivany klasické formy vyuky (vysvétlovani, vyklad, prace s textem a rozhovor), aktivizujici
(feSeni problému, inscenacni, didaktické hry), komplexni (skupinova prace, frontalni vyuka, samostatna prace
74k, projektova, brainstorming). Zak pracuje s b&znymi jazykovymi ptiru¢kami. Zaci pravidelnd navitévuji
Méstskou knihovnu v Mladé Boleslavi, aktivné se zapojuji do hledani tituli na PC. Soucasti vyuky jsou i kratka
stylisticka cviceni. Do vyuky je zafazovano vét$i mnozstvi tvofivé, vlastni ¢innosti. Duraz je kladen na znalosti
literarni teorie v kulturnich a historickych souvislostech, na schopnost zaki interpretovat text a dovednost
vyjadfit vlastni prozitky z danych umeéleckych dél. Zak dokaze posoudit celkovou vystavbu textu a identifikuje
jeji ptipadné nedostatky. S historii a kulturou regionu jsou zaci seznamovani literarné-vlastivédnou vychazkou.

HODNOCENI{ VYUKY

Predmétem hodnoceni je n€kolik slozek. Zejména osvojeni pravopisné a vyslovnostni normy, stylizacni
schopnosti a poznatky z jazykové teorie. Diraz je kladen na zdokonalovani tstniho i pisemného projevu - jeho
srozumitelnost, plynulost, bohatost slovni zasoby, gramatickou spravnost a v§eobecnou schopnost vhodné
komunikovat v riznych situacich. V literatuie je pfedmétem hodnoceni je zejména osvojeni poznatki z literarni
teorie, historie a schopnost Zaka rozebrat, interpretovat text. Vyucujici pribézné kontroluje a hodnoti vysledky
uceni formou testt, ustniho zkouseni, pravopisnych cviceni, diktatd, fecnickych cvi€eni a kontrolnich slohovych
praci, aktivity v hodinach, recitace uméleckého textu. Hodnoceni dava perspektivu v§em zaktim, zv1asté pak tém
se slabsim prospéchem a zdkim se SPU. Hodnoceni je v souladu s platnym klasifikacnim fadem Skoly. Kritériem
klasifikace je i piistup k pfedmétu, véasné odevzdavani pozadovanych tkold , origindlni zpracovani tvofivych
¢innosti a fadné vedeny sesit.

1. roénik

2tydns, P
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Jazykové dovednosti
Vysledky vzdélavani

Zak:
fidi se zasadami spravné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunika¢ni situaci

v pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu
orientuje se v soustavé jazykl

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Prace s textem
Vysledky vzdélavani
Zak:
« zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroju, vybira je a
pristupuje k nim kriticky
Fidi se zadsadami spravné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pFiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikaéni situaci

samostatné zpracovava informace

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmu

Komunikace a sloh
Vysledky vzdélavani
Zak:
fidi se zasadami spravné vyslovnosti

* v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu
rozpozna funkéni styl a v typickych pfikladech slohovy utvar
ma prehled o zakladnich slohovych postupech uméleckého stylu

Literatura

Vysledky vzd&lavani

Interpretace textu

Vysledky vzdélavani

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- narodni jazyk a jeho utvary
- jazykova kultura
- postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky
- zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka
- hlavni principy ¢eského pravopisu

Uéivo
- informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, ¢asopisy
a jina periodika, internet
- zpétna reprodukce textu
- prace s riznymi pfiru¢kami pro Skolu i vefejnost
- techniky a druhy ¢&teni (s ddrazem na ¢teni studijni), orientace
v textu

Ucivo
- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
- komunikaéni situace, komunikaéni strategie
- vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky,
monologické i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené
i nepfipravené
- projevy prosté sdélovaci ( kratké informaéni utvary, inzerat
a odpovéd na néj)
- vypravéni, osobni dopis
- graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projeva

Uéivo
- nejstarsi literarni pamatky
- anticka literatura a vzdélanost (mytologie)
- stfedovéka literatura (legendy o krali Artu$ovi, PolGv cestopis
Milion,...)
- nejstarSi pamatky na naSem uzemi do 14. stoleti (staroslovénskeé,
latinské, Ceské)
- husitska tvorba
- humanismus a renesance ve svété
- ¢esky humanismus (cestopisy)
- pobélohorska literatura
- narodni obrozeni
- svétovy a Cesky romantismus
- svétova realisticka literatura
- pocatky realismu u nas
- majovci
- ruchovci a lumirovci
- Ceska a svétova moderna
- osobnost Aloise Jiraska

Ucivo
- zaklady literarni védy (literarni druhy, pojeti literatury, funkce
uméleckeé literatury)
- literarni druhy a Zanry
- 8etba a interpretace literarniho textu (texty odpovidaji probiranym
literarnim okruhdm)
- metody interpretace textu
- tvofivé ¢innosti (vlastni tvorba)
- odborna periodika

Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
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1. roénik

Kultura
Vysledky vzdélavani Uéivo
- kulturni instituce v CR a v regionu
- vyvoj Ceského divadla do konce 19. stoleti (pfehledové, zaméfeno
na ukazky)
- ¢innost Informacniho stfediska v Mladé Boleslavi
- uméleckeé slohy (romansky, goticky, renesance, baroko, moderna)

2. rocnik
2 tydné, P

Prace s textem

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - druhy a zanry textu
+ pouziva kliovych slov pfi vyhledavani informacénich pramenti - ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz odborného

a administrativniho), jejich tfidéni a hodnoceni
- zpétna reprodukce textu
- prace s rznymi pfiru¢kami pro $kolu i vefejnost

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu
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odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
vytvori zakladni atvary administrativniho stylu
umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Komunikace a sloh

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - popis osoby, véci, charakteristika
« Fidi se zasadami spravné vyslovnosti - graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevu-

- projevy administrativniho stylu (Zadost, ufedni dopis, Zivotopis)

- jednoduché ufedni projevy, popf. podle charakteru oboru odborné
pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné dokumenty

terminologie

vytvori zakladni atvary administrativniho stylu
umi klast otdzky a vhodné formulovat odpovédi
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

v pisemném projevu zpracuje popis staticky a charakteristiku
osoby

v pisemném projevu uplatriuje znalosti Eeského pravopisu

Jazykové dovednosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - hlavni principy &eského pravopisu
- v pisemném projevu uplatriuje znalosti eského pravopisu - tvofeni slov, stylové rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby
. L. , - slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani,
» odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby terminologie
+ pouziva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

» nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak
Literatura
Vysledky vzdélavani Uéivo

- opakovani uciva 1. ro¢niku

- svétova poezie a préza 1. poloviny 20. stoleti
- mezivalecna Ceska poezie a préza

- svétova prdza, poezie a drama po roce 1945
- Geska literatura po roce 1945

STREDNi ODBORNA SKOLA
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2. rocnik
Interpretace textu
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - Cetba a interpretace literarniho textu (texty odpovidaji probiranym
* ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmua literarnim okruhtim)

- metody interpretace textu
- tvofivé Cinnosti (vlastni tvorba)
- odborna periodika

Kultura

Vysledky vzdélavani Ucivo
- kulturni instituce v CR a v regionu
- vyvoj Ceského divadla - 20. stoleti (avantgarda, divadla malych
forem, absurdni drama)

- ¢innost Méstského divadla v Mladé Boleslavi
- uméleckeé slohy (pfelom 19. a 20. stoleti, konstruktivismus, pop-

art...)
3. ro¢nik
1tydné, P
Jazykové dovednosti
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce
+ vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska - vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikacniho hlediska,

stavba a tvorba komunikatu
- hlavni principy ¢eského pravopisu

orientuje se ve vystavbé textu

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

vystihne charakteristické znaky rtznych druht textu a rozdily mezi
nimi

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pofizuje z odborného textu vypisky
+ v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatk( z tvaroslovi

Prace s textem

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - ziskavani a zpracovavani informaci z textu
- orientuje se ve vystavbé textu - zpétna reprodukce textu

- prace s riznymi priru¢kami pro $kolu i vefejnost

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)
vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

vystihne charakteristické znaky rtiznych druht textu a rozdily mezi
nimi

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

pofizuje z odborného textu vypisky
ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmu
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3. rocénik

Komunikace a sloh

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - druhy fe¢nickych projevt
« orientuje se ve vystavbé textu - graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevi

. e, — - vyklad nebo navod k €innosti
* rozezna druhy fecnickych projevu

« zpracuje jako slohovou praci odborny popis pracovniho postupu

6.1.2 Cizi jazyk

Charakteristika predmétu
Vypracovala: Hy/08

OBECNY CiL PREDMETU

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamn€ podili na pfipravé zakt na aktivni zivot v multikulturni spole€nosti,
nebot’ vede zaky k osvojeni praktickych fe€ovych dovednosti ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni v situacich
kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Ptipravuje zaky k efektivni Gi¢asti v pfimé i neptimé komunikaci
vcetné piistupu k informaénim zdrojum, roz§ituje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva k formovani
osobnosti zakd, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost ucit se po cely zivot. U¢i je vnimavosti ke
kultute, schopnosti uzivat zptisoby dorozuméni s mluv¢imi jinych kultur.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Vzdélavéani v cizim jazyce navazuje na ZS a sméfuje k osvojeni tirovné jazykovych znalosti a komunikativnich
dovednosti, kterd odpovida vystupni tirovni A2 podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky.
Rozsah produktivni slovni zasoby Cini piiblizn€ 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho obecné odborna

a odbornd terminologie tvofi nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

CILE VZDELAVANi

Vzdélavani smétfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

— komunikovat v ramci zékladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se znamych témat
vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné komunikacni strategie a jazykové
prostiedky; vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky;

— efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné jednodussiho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj
poznani i jako prostfedku ke zkvalitiiovani svych jazykovych znalosti;

— ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci;
— pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruc¢kami, popt. i s dal$imi zdroji informaci v cizim jazyce vcetné
internetu, vyuzivat prace s témito informa¢nimi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubovani svych vSeobecnych
védomosti a dovednosti;

— efektivné se udit cizi jazyk, vyuZzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetfského jazyka pfti studiu
ciziho jazyka;

— chapat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socialni a kulturni hodnoty jinych narodd a jazykovych oblasti, ve
vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.

METODY VYUKY

Pfi vyuce je pouzivana kombinace klasickych vyukovych metod (slovni vysvétlovani, prace s textem, rozhovor)
s aktivizujicimi (diskuse nad problémem, didaktické hry) a komplexnimi (frontalni vyuka, skupinova, partnerska
prace, samostatna prace zakid. K podpote vyuky jazykl jsou pouzivany multimedidlni vyukové programy
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a internet a cela skala didaktickych pomicek,je integrovan odborny jazyk do vyuky, rozvijeny kontakty mezi
Skolami v zahrani¢i. Organizuji se jazykové pobyty pro poznavani zivota v multikulturni spolecnosti. Vyucujici

poradaji soutéze a zapojuji se do mezinarodnich projektt.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Ucebni osnovy

Predmétem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji fe¢ovych dovednosti (hlavné postupné zdokonalovani Gstniho
projevu - jeho srozumitelnost, plynulost, bohatost slovni zasoby, gramaticka spravnost, také schopnost
komunikovat), ale i dil¢i vysledky v osvojovanych jednotlivych jazykovych prostfedcich. Vyucujici pribézné
kontroluje a hodnoti vysledky uceni, aktivitu v hodinach a zadanou domaci pfipravu ustni i pisemnou.

Zatazuje kratké didaktické testy osvojeného uciva zaméfené na poslech a ¢teni cizojazy¢nych textl

s porozuménim a na gramaticko-lexikalni znalost jazykovych prostiedkt, dale kontrolni pisemné prace
(kompozice), které ovéii schopnost souvislého pisemného projevu zakl. Alternativou jsou kontrolni testy, které
oveti vybrané dovednosti v souladu s probranym ucivem. Jednotlivé zkousky jsou hodnoceny znamkami jedna az
pét (vyborny az nedostatecny) v souladu s platnym klasifikacnim fadem skoly. Vahu znamky voli ucitel podle
narocnosti zkousky. Pii hodnoceni je bran zretel na prospéchoveé slabsi zaky a zaky se SPU.

1. roénik

2tydns, P

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani

Zak:
vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i elektronické
podobé a umi prelozit pfiméfeny text
Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty véetné
jednoduchych textd odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dilezité informace hlavni i vedlejSi myslenky

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
* rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

* uplatfiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

Tematické okruhy
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim, pohotové a

vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelné fecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Uéivo
- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevut
- receptivni fe€ova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
- produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni zaméfené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypisku, anotaci, apod.
- jednoduchy preklad
- interaktivni FeGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti

Ucivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

Ucivo
- tematické okruhy: osobni Gdaje a Zivotopis, dim a domov, volny
Cas a zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, kazdodenni Zivot,
nakupovani
- komunikaéni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, vefejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani jizdenek
a vstupenek, zbozi, obéerstveni, uvedeni do spole¢nosti, objednavka
v restauraci, dotazy v informacénim stfedisku a na ulici v neznamém
mésté, vzkaz, blahopfani apod.
- jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukon&eni komunikace;
pozdrav, prosba, Zadost, podékovani, vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje, obavy, projevu radosti
apod.
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Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech

zemi dané jazykové oblasti vEetné vybranych poznatkl z oboru, a
to v porovnani s redliemi matefské zemé a jazyka

2. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- vybrané poznatky vS§eobecného charakteru k poznani zemé (zemi)
pfislusné jazykové oblasti, jeji (jejich) kultury (véetné uméni
a literatury), tradic a spolecenskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostfedi pfisluSnych jazykovych
oblasti v kontextu znalosti o Ceské republice

2 tydné, P

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
» ¢te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty véetné
jednoduchych textd odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace hlavni i vedlej$i myslenky

+ pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu &i
sdéleni nebo zpomaleni tempa feci

* vyjadfi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostredi

Jazykové prostredky
Vysledky vzdélavani
Zak:
* uplatfiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zakladni pravopisné normy

* pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

Tematické okruhy
Vysledky vzdélavani
Zak:
* vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim, pohotové a

vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelné fecové situace i
jednoduché a typické situace tykajici se pracovni ¢innosti

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
» ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech

zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl z oboru, a
to v porovnani s redliemi matefské zemé a jazyka

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucivo
- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt
- receptivni fecova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
- produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni zaméfené situaéné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskUl, anotaci, apod.
- interaktivni feGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Uéivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

Uéivo
- tematické okruhy: osobni Udaje a Zivotopis, dim a domov, volny
Cas a zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi,
kazdodenni zivot, nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé
dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani aj.
- komunikaéni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, vefejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani jizdenek
a vstupenek, zbozi, ob&erstveni, uvedeni do spole¢nosti, objednavka
v restauraci, informovani se na sluzby, objednavka sluzby, dotazy
v informacénim stfedisku a na ulici v neznamém mésté, vzkaz,
blahopfani apod.
- jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukon€eni komunikace;
pozdrav, prosba, Zadost, podékovani, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje, obavy, projevu radosti
apod.

Uéivo
- vybrané poznatky vSeobecného i odborného charakteru k poznani
zemé (zemi) pfislusné jazykové oblasti, jeji (jejich) kultury (v€etné
uméni a literatury), tradic a spoleéenskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostfedi pfislusnych jazykovych
oblasti v kontextu znalosti o Ceské republice

Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
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3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

2 tydné, P

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v
jednoduchych pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostfedku, dokaze si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko
odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a kratkym rozhovortim
rodilych mluvéich pronaSenym zietelné spisovym jazykem i s
obsahem nékolika snadno odhadnutelnych vyrazd
zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné, popf. s pomoci
slovniku a jinych jazykovych pfiru¢ek, zformuluje vlastni myslenky
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni,
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahoprani

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v

rozsahu danych komunikacnich situaci a tematickych okruh(i a
vybranou zakladni odbornou slovni zasobu ze svého oboru

» vhodné uplatriuje zékladni zpUsoby tvoreni slov daného jazyka a
vyuziva je pro porozuméni textu i ve vlastnim projevu

Tematické okruhy
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym témattm, pohotové a

vhodné fesi kazdodenni snadno predvidatelné fecové situace i
jednoduché a typickeé situace tykajici se pracovni €innosti

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ zna zakladni spoleenské zvyklosti a sociokulturni specifika zemi
daného jazyka ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatriuje je vhodné v komunikaci a pfi FeSeni problému i v jinych
vyucovacich pfedmétech

6.2 Spolecenskovédni vzdélavani

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Uéivo
- receptivni FeCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevu
- receptivni Fe€ova dovednost zrakova = &teni a prace s textem
véetné odborného
- produktivni fe€ova dovednost Ustni = mluveni zaméfené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna = zpracovani textu
v podobé reprodukce, osnovy, vypiskUl, anotaci, apod.
- interaktivni FeGové dovednosti = stfidani receptivnich
a produktivnich ¢innosti
- interakce Ustni
- interakce pisemna

Uéivo
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis

Ucivo
- tematické okruhy: jidlo a napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi,
kazdodenni zivot, nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé
dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani aj.
- komunikaéni situace: ziskavani a poskytovani informaci v oblasti
osobni, vefejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani jizdenek
a vstupenek, zbozi, obéerstveni, uvedeni do spoleénosti, objednavka
v restauraci, sjednani schizky, jednani s budoucim
zaméstnavatelem, informovani se na sluzby, objednavka sluzby,
dotazy v informaénim stfedisku a na ulici v nezndamém méste,
oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz, blahopfani apod.
- jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukon¢eni komunikace;
pozdrav, prosba, Zadost, podékovani, vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje, obavy, projevu radosti
apod.

Uéivo
- vybrané poznatky vS§eobecného i odborného charakteru k poznani
zemé (zemi) pFisluSné jazykové oblasti, jeji (jejich) kultury (véetné
umeéni a literatury), tradic a spole¢enskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostfedi pfisluSnych jazykovych
oblasti v kontextu znalosti o Ceské republice

Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
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6.2.1 Obcéanska nauka

1 01/2 1

Charakteristika predmétu
Vypracovaly: Ba, Wa/08

OBECNY CiL

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti ve skolstvi je pfipravit zaky na aktivni ob¢ansky zivot v demokratické
spole¢nosti. Vychova k demokratickému obcanstvi smétuje piedevsim k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové
orientace zaku tak, aby byli slusnymi lidmi a informovanymi aktivnimi obCany svého demokratického statu, aby
jednali odpovédné a uvazlivé nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téZ pro vefejny zajem a prospéch. Zaci se uéi
porozumét spole€nosti a svétu, kde ziji, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se manipulovat.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Obsah predmétu tvoii zakladni pojmy ze spolecenskych véd: psychologie, ekologie, spolecenské kultury, prava
a ekonomiky. Zaci ziskavaji vieobecny piehled o aktualnich udélostech v nasi zemi i v zahraniéi. Seznamuji se
s principy fungovani demokratické spolecnosti a jsou vedeni k aktivni ucasti na spolecenském a politickém déni.
Duiraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatkt, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a aktivni Zivot.
Tento kurikularni ramec by mél vést k lepsimu porozuméni mnohotvarnosti dnesniho svéta, porozuméni
narokdm, které na lidi Zivot v souc¢asné dob¢ klade, a k ziskani potiebnych kli¢ovych kompetenci pro feseni
obcanskych i soukromych aktivit jednotlivee. Vyznamnou tlohu ma rozvijeni finan¢ni a medialni gramotnosti
zaku jako dulezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven cloveék dnesni doby.

CILE VZDELAVANI

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

— vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s

riznymi institucemi, pfi feseni praktickych otazek svého politického a obéanského rozhodovani,

hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problémi osobniho, pravniho a socialniho charakteru;

— ziskavat a hodnotit informace z riznych zdrojti — verbalnich, ikonickych (obrazy, fotografie,

mapy...) a kombinovanych (filmy).

Vzdélavani v obcanskeém zdakladu usiluje o formovdni a posilovdni téchto pozitivnich citii, postojii, preferenci
a hodnot:

— jednat odpovédné a zit Cestné;

— projevovat ob¢anskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické

hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, i kdyz méd demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita...),
jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obéanskymi ctnostmi, respektovat lidska prava,
chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarn¢;

— premyslet o svété kolem sebe, tvofit si vlastni usudek, nenechat se manipulovat;

— uznavat, ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si Zivota vazit a chranit jej;

— na zaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejn¢ hodnotné, jako

sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od ptfedsudkt, netolerantniho jednani a nesnasenlivosti;
— zlepSovat a chranit zivotni prostredi, jednat ekologicky;

— vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarne, odpovédné fesit své finanéni zalezitosti, nenicit majetek, ale
pecovat o néj, snazit se zanechat po sob& néco pozitivniho pro své blizké i pro §ir§i komunitu.

METODY VYUKY

Ve vyucovacich hodinach jsou vyuzivany nasledujici klasické metody, jako je vyklad uéitele, vysvétlovani, prace
s textem (ucebnice, tisk, letaky), rozhovor,. Nasleduji aktivizujici metody, jako napf. feSeni problému z praxe,
didaktické hry. Soucasti vyukovych metod jsou metody komplexni, tzn. frontalni vyuka, skupinova prace,
partnerska prace, samostatna prace zakd, projektova prace i brainstorming.

STREDNi ODBORNA SKOLA
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HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU
Predmétem hodnoceni je zejména osvojeni poznatkll probiraného uciva z riiznych spolec¢enskovédnich oblasti.
Vyucujici prubézné ovéiuje a hodnoti vysledky uceni formou pisemnych testl, Gstniho zkouseni, projektovych
ukold, aktivity v hodinach, prezentaci, vedeni poznamek v sesité. Kritériem klasifikace je i v€asné odevzdani
pozadovanych tkolt. Dtraz je kladen na hloubku porozuméni poznatkim, schopnost je aplikovat pfi feSeni
problém, schopnost kritického mysleni a samostatného tsudku véetné argumentace. Hodnoceni musi dat
perspektivu vSem zakim, zvlasté tém slabym a zaktim se SPU. Hodnoceni bude v souladu s platnym
klasifika¢nim fadem $koly.

1. ro¢nik

Ucebni osnovy

1 tydng, P

Clovék v lidském spoleéenstvi
Vysledky vzdélavani
Zak:

dovede aplikovat zasady sluSného chovani v béznych Zivotnich
situacich; uvede pfiklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky,
pratelstvi a dalSich hodnot

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho role v
rodiné, ve skole, na pracovisti

dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet Zivotnich nakladu
popise specifika nékterych nabozenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé
CR a Evropy

vysvétli, €im mohou byt nebezpeéné nékteré nabozenské sekty
nebo nabozenska nesnasenlivost

objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a zaky, co se
rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji tyto jevy dlsledky
vysvétli zakladni psychologické pojmy (temperament, charakter,
motivace, potfeby)

aplikuje principy ekologického chovani v kazdodennim zivoté
vysvétli zakladni pojmy (netolismus, gambling, hooligans), je si
védom rizik spojenych se socialné patologickymi jevy

je si védom rizik spojenych s volbou Zivotniho partnera a s
predasnym zahajenim sexualniho Zivota

Clovék a pravo
Vysledky vzdélavani
Zak:

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho role v
roding, ve Skole, na pracovisti

popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notarstvi
uvede, kdy je ¢lovék zpusobily k pravnim Ukonlim a ma trestni
odpovédnost

dovede reklamovat koupené zboZi nebo sluzby

dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém Zivoté (napf. o
koupi zbozi, cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu z ni
vyplyvaji povinnosti a prava

vysvétli prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli;
dovede v této oblasti prava vyhledat informace a pomoc pfi feSeni
konkrétniho problému

dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li se svédkem
nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani,...)

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucivo

- socialné nezadouci jevy

- vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve, ndbozenska hnuti a sekty,
nabozensky fundamentalismus

- hospodareni jednotlivce a rodiny; feSeni krizovych finanénich
situaci, socialni zajisténi obcanl

- lidskéa spole¢nost a spole¢enské skupiny, sou¢asna ceska
spolec¢nost, jeji vrstvy

- odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry vztah k lidem jako
zaklad demokratického souziti v rodiné i v Sir§i komunité

- socialni nerovnost a chudoba v sou¢asné spoleénosti

Ucivo

- pravo a spravedIinost, pravni stat, pravni ochrana ob¢and, pravni
vztahy

- soustava soud(i v CR; pravnicka povolani (notafi, advokati, soudci)
- pravo a mravni odpovédnost v béZném Zivoté; vlastnictvi; smlouvy;
odpovédnost za Skodu

- manzelé a partnefi; déti v rodiné, domaci nasili

- trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni,
organy ¢inné v trestnim fizeni (policie, statni zastupitelstvi,
vysetfovatel, soud),

- kriminalita pachana na mladistvych a na détech; kriminalita
pachana mladistvymi

Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
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2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

0 1/2 tydng, P

Clovék jako obéan
Vysledky vzdélavani
Zak:

* popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a informaci z médii,
jak jsou lidé v sou€asné Eeské spoleénosti rozvrstveni z hlediska
narodnosti, ndboZenstvi a socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe pfifazuje k urcitému etniku (narodu,...)
na konkrétnich prikladech vysvétli, z ¢eho mize vzniknout napéti
nebo konflikt mezi pFislusniky vétsinové spolecnosti a
prisludnikem nékteré z mensin
vysvétli na prikladech osudu lidi (napt. civilistd, zajatcd, Zidd,
Romd, pfislusnikd odboje,...), jak si nacisté pocinali na
okupovanych tzemich
uvede konkrétni pfiklady ochrany mensin v demokratické
spolec¢nosti
je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni pfiklady ovliviiovani
verfejnosti (napf. v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky,...)
na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z médii
uvede priklady poruSovani genderové rovnosti (rovnosti muzu a
Zen)
uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v ¢eskych
zakonech — v&etné prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyZ jsou
lidska prava ohrozena
uvede pfiklady jednani, které demokracii ohroZuje (sobectvi,
korupce, kriminalita, nasili, neodpovédnost, ...)
vysvétli, pro€ je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v médiich
(medialni obsahy) pfijimat kriticky
uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma ke svému statu a jeho ostatnim lidem
obc&an povinnosti
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uskute€nuji svobodné volby a pro¢ se jich maiji lidé zac¢astnit;
popise, podle ¢eho se mlize obc¢an orientovat, kdyz zvazuje
nabidku politickych stran

uvede konkrétni pfiklad pozitivni obéanské angazovanosti

uvede zakladni zasady a principy, na nich je zalozena demokracie
dovede debatovat o zcela jednoznac¢ném a medialné znamém
poruseni principt nebo zasad demokracie

v konkrétnich pfikladech ze Zivota rozliSi pozitivni jednani (tj.
jednani, které je v souladu s ob&anskymi ctnostmi), od $patného-
nedemokratického jednani

3. rocénik

Uéivo
- zékladni hodnoty a principy demokracie
- lidska prava, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava déti
- svobodny pfistup k informacim; média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii, kriticky pfistup k médiim, média jako zdroj
zabavy a pouceni
- stat a jeho funkce, Ustava a politicky systém CR, struktura vefejné
spravy, obecni a krajska samosprava
- politika, politické strany, volby, pravo volit, rozdéleni statni moci
- ob&anska spole¢nost, ob&anské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti;vlastenectvi a narodni tradice
- zékladni hodnoty
- rasy, narody a narodnosti; vétSina a mensiny ve spole¢nosti — klady
vzajemného obohacovani a problémy multikulturniho souziti;
genocida v dobé& druhé svétové valky, jmenovité Slovand, Zid(,
Romi a politickych odpurcl; migrace v sou¢asném svété, migranti,
azylanti
- postaveni muzu a Zen v rodiné a ve spole¢nosti

1 tydné, P

STREDNi ODBORNA SKOLA

Mlada Boleslav, Jiéinska 762
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Clovék v lidském spoleéenstvi
Vysledky vzdélavani
Zak:
uvede priklady extremismu, napf. na zakladé medialniho

zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani lidi kolem sebe; vysvétli,
pro¢ jsou extremistické nazory a jednani nebezpecné

na pfikladu (z médii nebo z jinych zdroju) vysvétli, jakych metod
pouzivaji teroristé a za jakym ucelem

je si védom rizik s vybérem nevhodného partnera a pred¢asného
zahajeni sexualniho Zivota

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur jednotlivych narodnosti na nasem
uzemi

vybere vhodny odév pro spolecenskou situaci, je si védom nutnosti
kulturnosti v kazdodennim Zzivoté

CR, Evropa a svét
Vysledky vzdélavani

Zak:
dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise jeji
polohu a vyjmenuje sousedni staty
popiSe statni symboly
vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patfi a jaké ji z toho
plynou zavazky
uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi
chudych (véetné lokalizace na mapé)
na pfikladech z hospodafstvi, kulturni sféry nebo politiky popise,
&emu se fika globalizace
uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni problémy),
lokalizuje na mapé ohniska napéti v soudobém svété
popise, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z €lenstvi v
EU plynou nasim ob&anum

6.3 Prirodovédné vzdélavani

6.3.1 Prirodni védy

Charakteristika predmétu
Vypracovala: Dr/08

OBECNY CiL

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- politicky radikalismus a extremismus (neonacismus, neofasismus,
hnuti skinheads)
- terorismus, metody terorismu, nejznaméjsi teroristické organizace
ve svété
- rasova a nabozenska intolerance
- postaveni muzu a Zen v rodiné a ve spole¢nosti
- vyznam nezavislych sdélovacich prostfedkt pro demokracii

Ucivo
- sou€asny svét: bohaté a chudé zemé, velmoci; ohniska napéti
v soudobém svété
- CR a jeji sousedé
- Ceské statni a narodni symboly
- globalizace
- globalni problémy
- CR a evropska integrace

Vyuka ptirodnich véd pfispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevi a zakont, k formovani
zadoucich vztaht k pfirodnimu prostiedi a umoznuje Zakiim proniknout do déji, které probihaji v Zivé i nezivé
ptirod¢. Piirodovédné vzdélavani nemuize byt nahrazeno pouhou znalosti vybranych faktt, pojmu a procest.
Cilem ptirodovédného vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkd v profesnim

i obCanském zivote, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na diikazech zalozené

odpovédi.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
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Vyuka ptirodnich véd je rozdélena do nasledujicich zakladnich bloki:
- fyzika;

- chemie;

- zéklady ekologie a biologie (teoreticka a prakticka ¢ast).

Jednotlivé slozky budou vyucovany podle nasledujiciho schématu:
- 1. ro¢nik - fyzika - 2 hodiny tydné¢,
- 2. ro¢nik - chemie - 1 hodina tydné&, zéklady biologie a ekologie - 1 hodina tydné.

V predmétu fyzika se zaci seznami se zaklady mechaniky, termiky, elektfiny a magnetismu, vinéni a optiky,
fyziky atomu a vesmiru.

V chemii si osvoji u¢ivo obecné chemie, anorganické a organické chemie a biochemie.

V piedmétu zaklady ekologie a biologie se probira uéivo z kapitol Zaklady biologie, Ekologie a Clovék a Zivotni
prostredi.

Do piedmétu Piirodni védy do bloku Clovék a Zivotni prostfedi miize byt operativné zatazeno téma
Enviromentalni vychova v praxi, které je prakticky zameéfeno a je realizovano v aredlu skoly.

CILE VZDELAVAN{

Vyucovani sméiuje k tomu, aby zaci uméli:

- vyuzivat piirodovédnych poznatki a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které souviseji

s piirodovédnou oblasti;

- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché pfirodovédné problémy;

- pozorovat a zkoumat ptirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje;
- komunikovat, vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané
informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zdlivodnit nezbytnost
udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméiuje piirodovédné vzdélavdani k tomu, aby Zdci ziskali:

- motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském zivoté i odborné pracovni ¢innosti
- pozitivni postoj k ptirodé

- motivaci k celozivotnimu vzd€lavani v ptirodovédné oblast

- schopnost vyuzivat zakladni fyzikalni zakonitosti v praktickém Zivoté.

METODY VYUKY

Hlavni metodou vyuky pfirodnich véd je vyklad ucitele doplnény metodou rozhovoru, pfi kterém zaci vyuzivaji
svych pfedchozich zkusenosti, na néz muaze ucitel pii vykladu navazat. Tyto metody jsou pro zvySeni nazornosti
doplnény nazorné demonstracnimi metodami (pfedvadeéni pokust). Dalsi diilezitou slozkou je samostatna prace

zakl s textem a vyhledavani informaci z literatury a internetu.

Déle mohou byt ve vyu€ovacich hodinach vyuzivany tyto metody:

- metody motivacni - ptiklady z praxe, demonstrace, pochvaly

- metody fixa¢ni - opakovani u¢iva ustni i pisemné, nacvik dovednosti, domaci prace, diskuse

- metody expozi¢ni - vysvétlovani, vyklad, popis, referaty, prace s u¢ebnicemi a u¢ebnimi texty.

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Podminkou klasifikace v pfedmétu Prirodni védy (slozka fyzika, chemie, zéklady ekologie a biologie - ta se déli
na Cast teoretickou a praktickou) je klasifikace ze vSech dil¢ich slozek (véetn¢ praktické Casti - environmentalni
vychova v praxi).

V ptipade, zZe je zak z nekteré slozky klasifikovan stupném nedostatecny, je klasifikovan nedostatecné z celé¢ho
predmétu.

V ptipade, ze je zak z n¢které slozky neklasifikovan, je neklasifikovan z celého pfedmétu.

Klasifikace je v souladu se schvalenym klasifikaénim fadem Skoly.
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

2tydné, P

Fyzika
Vysledky vzdélavani

Zak:
rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného
bodu
urci sily, které pusobi na télesa, a popiSe, jaky druh pohybu tyto
sily vyvolaji
ur¢i mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa plsobenim
stalé sily
vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani mechanické
energie
urci vyslednici sil pdsobicich na téleso

aplikuje Pascallv a Archiméd(v zakon pfi feSeni uloh

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické

praxi

+ vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zpUsoby jeji
zmeény

* popise principy nejdllezitéjSich tepelnych motor(i

popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v
technické praxi

popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy
elektricky naboj

feSi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona
popiSe princip a pouZiti polovodi¢ovych sou¢astek s pfechodem
PN

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodi¢e s proudem
popise princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuziti v
energetice

rozli§i zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Sifeni
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

chape negativni vliv hluku a zna zpusoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych
prostiedich

fesi Ulohy na odraz a lom svétla

feSi Ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami
vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad
popise vyznam ruznych druht elektromagnetického zareni

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie
elektronu

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplUsoby ochrany pred
jadernym zarenim
popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

charakterizuje Slunce jako hvézdu

popiSe objekty ve slunecni soustavé
zna priklady zakladnich typd hvézd

STREDNi ODBORNA SKOLA
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Uéivo
Mechanika
- pohyb téles a jeho relativita
- draha, €as, rychlost, druhy pohybu
- skladani pohybu, pohyb po kruznici
- Newtonovy zakony, tihova a gravitacni sila
- potencidlni a kineticka energie

Gravita¢ni pole

- Newton(v gravitacni zakon

- gravitacni a tihové zrychleni

- pohyby téles, gravitaéni pole Slunce

- moment sily vzhledem k ose otaceni

- skladani a rozkladani sil

- tlak v kapaling, Pascaltv a Archiméduv zakon

Termika

- teplota a jeji méfeni

- teplo, tepelna roztaznost

- vnitfni energie soustavy

- spalovaci motor a jeho G¢innost

- struktura pevnych latek, kapalin a plynG, pfeména skupenstvi

Elektfina a magnetizmus

- elektricky naboj, elektrické pole a elektricka sila

- Ohmuv zakon

- polovodi€ové souc¢astky pfechodu PN

- proudovodi¢ v magnetickém poli a magneticka sila

- elektromagneticka indukce a vznik stfidavého proudu

VInéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni

- zvuk, frekvence, vinova délka, DoplerGv efekt

- svétlo a jeho Sifeni prostorem a hmotou

- zrcadla, ¢ocky, oko, jeho vady a jejich korekce

- druhy elektromagnetického zareni a jejich vyznam

Fyzika atomu

- stavba atomu, struktura elektronového obalu
- jadro atomu, nukleony

- radioaktivita ochrana pfed ni

- jaderny reaktor

Vesmir
- Slunce a jeho soustava
- typy hvézd, galaxie
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2. roénik

2. rocnik
2 tydné, P

Obecna chemie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - chemické latky a jejich vlastnosti
+ dokéaze porovnat fyzikalni a chemickeé vlastnosti riznych latek - Casticové slozeni latek, atom, molekula

- chemicka vazba
- chemické prvky, slou€eniny

popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

* zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvki a - chemicka symbolika
slou¢enin - periodicka soustava prvku

* popise charakteristické viastnosti nekov(, kovti a jejich umisténiv | - Smési a roztoky
periodické soustavé prvki - latkové mnozstvi

- chemické reakce, chemické rovnice
- jednoduché vypocty v chemii

popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich
vyuziti v praxi

vyjadri sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného slozeni
vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné
praxi

Anorganicka chemie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - anorganickeé latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
« vysvétli vlastnosti anorganickych latek - zaklady nazvoslovi anorganickych sloucenin

- . . - - - vybrané prvky a anorganické slou¢eniny v bézném Zivoté a v
« tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych sloucenin odborné praxi
» charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti

jejich vyuziti v odborné praxi a v béZzném Zzivoté, posoudi je z

hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Organicka chemie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vlastnosti atomu uhliku
+ charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a jejich vybrané - zéklad nazvoslovi organickych sloucenin ) )
derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy - organické slouceniny v bézném Zivoté a odborné praxi

» uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slou¢enin a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a zZivotni prostfedi

Biochemie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - chemické slozZeni Zivych organisml
« charakterizuje biogenni prvky a jejich slougeniny - pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,

biokatalyzat
« charakterizuje nejdulezit&jsi pfirodni latky - It?io?::e)rllf;gydéje

* popiSe vybrané biochemické déje
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Zaklady biologie
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav
popise buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota
vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou
charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buriku a uvede rozdily
uvede zakladni skupiny organismul a porovna je

objasni vyznam genetiky

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organli a organovych
soustav

stylu
uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence

Ekologie
Vysledky vzdélavani
Zak:
vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostredi (populace, spole¢enstva,
ekosystémy)

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu
uvede pfiklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolobé&hu latek v pfirodé z hlediska latkového a
energetického

charakterizuje rzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem

Clovék a zivotni prostiedi
Vysledky vzdélavani
Zak:
udrzuje parkovou zelefi pomoci jednoduché zahradni techniky a
néaradi
likviduje organické zbytky kompostovanim

provadi podzimni udrzbu lesoparku

na konkrétnim prikladu z ob&anského zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému

popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody

hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho
prostiedi

charakterizuje plsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho
zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi

popise zplUsoby nakladani s odpady

charakterizuje globalni problémy na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v padé a
vyhleda informace o aktualni situaci

uvede pfiklady chranénych tuzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informaéni nastroje
spole€nosti na ochranu pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pfistupl k ochrané
Zivotniho prostredi

zduvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody,
krajiny a Zivotniho prostfedi

STREDNi ODBORNA SKOLA
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vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
- vznik a vyvoj Zivota na Zemi
- vlastnosti Zivych soustav
- typy bunék
- rozmanitost organismu a jejich charakteristika
- dédiénost a proménlivost
- biologie ¢lovéka
- zdravi a nemoc

Ucivo
- zaékladni ekologické pojmy
- ekologické faktory prostredi
- potravni fetézce
- kolobéh latek v pfirodé a tok energie
- typy krajiny

Uéivo
- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
- dopady &innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi
- pfirodni zdroje energie a surovin
- odpady
- globalni problémy
- ochrana pfirody a krajiny
- nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi
- zasady udrziteného rozvoje
- odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostfedi
Environmentalni vychova v praxi

* vyznam zelené ve mésté
* parkova zelen
« likvidace organickych odpadu kompostovanim
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6.4 Matematické vzdélavani

6.4.1 Matematika

Charakteristika predmétu
Vypracovala: Si/18

OBECNY CiL

Cilem pfedmétu je naucit zaky efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek, orientovat se

v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy, posoudit vysledky feseni vzhledem ke
skutecnosti, pouzivat a prevadét bézné uzivané jednotky (délka, plocha, objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména),
vyuzivat matematickych poznatkl v praktickych ulohach, porozumét jednodussim matematickym vyjadienim,
matematizovat jednoduché realné situace, vyuzivat informace zadané riznymi zptisoby — grafy, tabulky.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Matematika v oboru vzdélani je vyznamnou slozkou pfirodovédného vzdélavani a plni kromé funkce v§eobecné
vzdé€lavaci také funkci prapravnou pro odborné vzdélavani. U¢ivo matematiky obsahuje vSechny celky uvedené
v matematickém vzdélavani dle RVP pro dany obor.

Ucivo matematiky je rozdéleno do tfi roénikd. V prvnim ro¢niku si Zaci zopakuji a prohloubi znalosti ze zakladni
$koly v kapitolach Operace s &isly, Ciselné a algebraické vyrazy, Funkce a Reseni rovnic a nerovnic. V prvnim
ro¢niku je zatazeno také rozsifujici ué¢ivo Reseni kvadratickych rovnic. V druhém roéniku si Zaci osvoji uéivo

z kapitol Goniometrie a trigonometrie a Planimetrie. Tteti rocnik je zameéten na kapitolu

Stereometrie, Pravdépodobnost v praktickych tlohach a Statistika v praktickych tilohach.

CILE VZDELAVANI

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

— vyuzivat matematickych poznatkl v praktickém Zivoté v situacich, které souviseji s matematikou;

— efektivné numericky poéitat, pouzivat a prevadét jednotky (délky, hmotnosti, ¢asu, objemu, povrchu, rovinného
uhlu, rychlosti, mény pod.);

— matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem
k realit¢;

— zkoumat a fesit problémys;

— orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické tlohy, kriticky vyhodnotit informace
kvantitativniho charakteru ziskané z riznych zdroji — grafti, diagrami a tabulek, spravné se matematicky
vyjadfovat.

V afektivni oblasti sméiuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zdci ziskali:

— pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;

— motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;

— daveéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houZevnatost a kriti¢nost.

METODY VYUKY

Hlavni metodou vyuky matematiky je vyklad ucitele doplnény metodou rozhovoru, pii kterém zaci vyuzivaji
svych pfedchozich zkusenosti, na néz muze ucitel pfi vykladu navazat. Tyto metody jsou pro zvySeni nazornosti
doplnény nazorn¢ demonstra¢nimi metodami (pfedvadéni modelt téles, pribéhu funkce,.). Dalsi dulezitou
slozkou je samostatna prace zaku s textem a vyhledavani informaci z literatury a internetu.

HODNOCEN{ VYSLEDKU ZAKU
Klasifikace zaki je plné€ v souladu se schvalenym klasifikaénim fddem Skoly. Hodnoceni je provadéno formou
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testovani nebo pisemnych praci, které nasleduji vzdy po ukonéeni daného tematického celku. Za kazdé ctvrtleti

Skolniho roku Zaci pisi ctvrtletni pisemnou praci. Dale jsou individualné zkouseni.

1. roénik
3 tydng, P

Operace s Cisly |

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pfirozena a cela &isla
* porovnava realna cisla, uréi vztahy mezi realnymi cisly - racionalni Cisla
Sroe e . 2Iného &isl - reélna Cisla
. o . o
pouziva rtizné zapisy realného &isla - &iselné mnoziny
« urdi fad realného Cisla - intervaly jako &iselné mnoziny

- operace s ¢iselnymi mnozinami

, s .. B} -oznaceni mnozin N, Z, Q, R
znazorni realné Cislo na Ciselné ose - rtizné zapisy realného Gisla

zaokrouhli reélné Cislo

zapi$e a znazorni interval - procentovy pocet
- mocniny a odmocniny

) ) - zaklady finan¢ni matematiky
ur¢i druhou a tfeti mocninu a odmocninu €isla pomoci kalkulatoru - slovni tlohy

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, pranik)

feSi praktické ulohy z oboru vzdélavani za pouziti troj¢lenky a
procentového poctu
provadi pocetni vykony s mocninami s celociselnym mocnitelem

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

rozliSuje Ciselné obory N, Z, Q, R

provadi aritmetické operace s pfirozenymi a celymi Cisly
provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi €isly
provadi aritmetické operace s realnymi Cisly

Ciselné a algebraické vyrazy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - &iselné vyrazy
+ provadi operace s &iselnymi vyrazy - mnohocleny

- lomené vyrazy
- algebraické vyrazy

ur¢i defini€ni obor lomeného vyrazu

+ provadi operace s mnohocleny (s€itani, od¢itani, nasobeni) a - hodnota vyrazu
vyrazy - definiéni obor lomeného vyrazu
« rozlozi mnohoélen na sougin a uziva vzorce pro druhou mocninu - slovni tlohy

dvojélenu a rozdil druhych mocnin

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazl, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

na zakladé zadanych vzorcu uréi: vysledné ¢astky pfi spofeni,
splatky avért

interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci
urc¢i hodnotu vyrazu
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Reseni rovnic a nerovnic
Vysledky vzdélavani
Zak:

fesi linearni rovnice o jedné neznamé v mnoziné R

feSi v R soustavy linearnich rovnic

fesi v R linearni nerovnice o jedné neznamé a jejich soustavy
vyjadfi neznamou ze vzorce

uzije FeSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k feSeni realnych uloh
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

fesi kvadratické rovnice v R

Planimetrie
Vysledky vzdélavani
Zak:

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek,
vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, tsecka
a jeji délka

feSi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku a véty Pythagorovy

graficky rozdéli use¢ku v daném poméru

graficky zméni velikost Use¢ky v daném poméru

urci rizné druhy rovnobéznikl a lichobéznik a z danych prvkud urci
jejich obvod a obsah

uréi obvod a obsah kruhu

ur¢i vzajemnou polohu pfimky a kruznice

urc¢i obvod a obsah slozenych rovinnych atvar

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky a
obsahu

rozli§i shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni zdtvodni
uzitim vét o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt

2. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
- soustavy linearnich rovnic a nerovnic
- rovnice s neznamou ve jmenovateli
- kvadratické rovnice
- vyjadfeni neznamé ze vzorce
- slovni tlohy

Uéivo
- zaékladni planimetrické pojmy
- polohové vztahy rovinnych utvarl
- metrické vlastnosti rovinnych utvard
- trojuhelniky
- shodnost a podobnost
- kruznice a jeji ¢asti
- kruh a jeho &asti
- rovinné obrazce konvexni a nekonvexni Utvary
- mnohouhelniky, pravidelné mnohothelniky
- sloZzené obrazce
- shodna zobrazeni v roviné (soumérnost, posunuti, oto¢eni), jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni
- podobnost v rovinég, vlastnosti a uplatnéni

1 tydng, P

Funkce
Vysledky vzdélavani
Zak:

dle funkéniho pfedpisu sestavi tabulku a sestroji graf funkce
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, uréi jejich definiéni obor a obor
hodnot

ur¢i praseciky grafu funkce s osami souradnic

v Ulohach pfifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak

feSi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
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Ucivo
- zakladni pojmy: pojem funkce, definiéni obor a obor hodnot funkce,
graf funkce
- vlastnosti funkce
- druhy funkci: pfima a nepfima amérnost, linearni funkce,
kvadraticka funkce
- slovni ulohy
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2. rocnik
Goniometrie a trigonometrie
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v intervalu 0°<a<90°
« uziva pojmy uhel a jeho velikost - trigonometrie pravouhlého trojahelniku
- slovni tloh
* vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako funkci sin a, siovni tiohy
cos a, tg a
« urci hodnoty sin a, cos q, tg a pro 0°<a<90° pomoci kalkulatoru
« feSi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku
* pri feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci
* pouziva jednotky délky a provadi pfevody jednotek délky
Stereometrie |
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - télesa a jejich sité
« ur&i povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyuzitim - krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny jehlan, rotaéni kuZel, koule,
funkénich vztaht a trigonometrie polokoule, kulovéa usec¢, kulova vrstva
S rx x e . N - slozena télesa
vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa - vypodet povrchu a objemu téles
« aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve - vypoéet povrchu a objemu sloZenych téles
vztahu k danému oboru vzdélani
* uziva a prevadi jednotky objemu
* vyuziva trigonometrii pfi vypoctu povrchu a objemu téles
* uziva jednotky délky, obsahu a objemu
3. roénik
1 tydné, P
Operace s Cisly Il
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - zaklady finanéni matematiky
+ orientuje se v zakladnich pojmech finanéni matematiky: zmény
cen zbozi, sména penéz, urok, uroceni, spofeni, Uvéry, splatky
averh
+ provadi vypocty jednoduchych finanénich zalezZitosti: zmény cen
zbozi, sména penéz, Urok
Stereometrie Il
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - polohové a metrické vlastnosti v prostoru
« urduje vzajemnou polohu bodt a ptimek, bodu a roviny, dvou - telesa a jejich sité ) o o
pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin - krychle, kvadr, hranol, vélec, pravidelny jehlan, rotacni kuzel, koule,

polokoule, kulova useg, kulova vrstva
- slozena télesa
uréuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin - vypoéet povrchu a objemu téles

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji Gasti - vypocet povrchu a objemu sloZenych téles
urci povrch a objem télesa véetné slozeného télesa s vyuzitim

funkénich vztahl a trigonometrie

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve

vztahu k danému oboru vzdélani

uziva a prevadi jednotky objemu

urcuje vzdalenost bodu, pfimek a rovin

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci
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3. rocénik

Pravdépodobnost v praktickych ulohach

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
« uréi pravdépodobnost nahodného jevu v jednoduchych pfipadech - nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev

- vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

uZije s porozuménim pojmy: nahodny jev, opacny jev, nemozny
jev, jisty jev

uzije s porozuménim pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného
pokusu

Prace s daty v praktickych ulohach

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - statisticky soubor a jeho charakteristika
* uziva pojmy: statisticky soubor, znak, Getnost, relativni ¢etnost a - c“:e.tnostl a felathwnvi Cetnost znaku
aritmeticky pramér - aritmeticky pramér

- statisticka data v grafech a tabulkach

porovnava soubory dat

interpretuje udaje vyjadrené v diagramech, grafech a tabulkach

ur¢i aritmeticky pramér

urci Cetnost a relativni ¢etnost znaku

¢te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se statistickymi
udaji

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

6.5 Vzdélavani pro zdravi

6.5.1 Télesna vychova

Charakteristika predmétu
Vypracoval: Hy/19

OBECNY CIiL

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni

a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zptisobu
zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho
biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak ptisobi vyziva, Zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové
aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci a stavil, jednostranné ¢innosti, disharmonické
mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. ProtoZe jsou Zaci v soucasnosti vystaveni fad¢é nebezpeci, kterd ohrozuji
jejich zdravi a ¢asto i zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro ochranu proti nim, tj. pro chovani pfi
vzniku mimofadnych udalosti.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

V télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit

a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke
kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivii zptisobu zivota a ke spolupraci pfi spolecnych ¢innostech. Jsou vychovavani
k dodrzovani zasad bezpeénosti a prevenci trazu pii pohybovych aktivitach.
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V télesné vychove se rozvijeji jak pohybove nadani, tak zdravotné oslabeni zaci.

CILE VZDELAVANI

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

- vazit si zdravi a cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje t€lesné a dusevni zdravi;

- pojimat zdravi jako prvofadou hodnotu potiebnou ke kvalitnimu prozivani zivota;

- preferovat takovy zpiisob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice eliminovany;
vyuzivat pravidelné pohybové aktivity v dennim rezimu a k celozivotni péci o zdravi,

- racionaln¢ jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

- chapat, jak vlivy zivotniho prostfedi pisobi na zdravi ¢lovéka (vzduch, voda, hluk, chemické latky aj.);

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- usilovat o dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéni télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postupim podle zasad fair play;
- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpoveédné v zatizenich télesné vychovy a sportu a pti pohybovych
¢innostech viibec; podle potieby spolupracovat;

- dosahnout optimalniho télesného a pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.

METODY VYUKY

T¢lesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu formou nacvikl v danych sportovnich odvétvich
nacvikem technické a taktické ptipravy (atletika, gymnastika, sportovni hry, Gipoly). Déle pak na sportovnich
kurzech (plavani, brusleni, sportovni hry, turistika, orienta¢ni béh, kanoistika, lyZovani), sportovnich dnech

a jinych organizac¢nich formach a podle moznosti a podminek.

Podle moznosti a podminek, (materialni podminky, zajmy zakd, klimatické podminky, podil chlapci a divek,
zdravotné oslabeni Zaci, apod.) mohou byt zatazeny tyto discipliny: lyzovani, brusleni, plavani, dale pak
napiiklad cyklistika, kanoistika, turistika a sporty v piirodé.

Uvedené sportovni discipliny jsou uvedeny v tematickém bloku Vybérové sportovni aktivity a ty mohou byt
podle aktudlnich podminek a zajmu zakt zatazeny v jednotlivych ro¢nicich.

T¢lesna vychova by méla zéky v pohybovych projevech a zlepsovani télesného vzhledu pomoci piiméfenych
prostiedki kultivovat.

Pro zéky se zdravotnim oslabenim Skola upravuje limity v zavislosti na jejich omezeni a doporuceni 1ékare.

HODNOCENI{ VYSLEDKU ZAKU
Klasifikace zakt bude plné v souladu se schvalenym klasifikaénim fadem skoly.

Povinnost zéka pro dosazeni znamky z télesné vychovy:

A) Dochazka

- pocita se z celkového poctu hodin TEV za aktuélni pololeti

- za kladnou ucast se pocitd pouze aktivni ti€ast v hodiné

- aktivni u€ast v hoding je mozno zapocitat pouze, ma-li zék cvi¢ebni tbor; za cvic¢ebni ubor se povazuje
sportovni obleéenti, tj.: ¢isté tricko a kratké sportovni kalhoty, teplakova nebo jina sportovni souprava a sportovni
obuv; pii cviceni v télocviéné boty do télocviény s ¢istou podrazkou; jiné obleéeni, ve kterém student piiSel

z domova, neni povazovano za cvi¢ebni tbor

- prevedeni aktivni tiCasti v hodinach TEV na znamky:

nad 80 % - 1

nad 70 % - 2

nad 60 % - 3

nad 50 % - 4

pod 50 % - N

- jakékoliv uvolnéni nebo ¢astecné osvobozeni od TEV hlasit pfedem s potvrzenim od 1ékate a v€asnym podanim
zadosti na sekretariat Skoly

B) Aktivita v hodinach

Konkrétni discipliny a sporty budou v jednotlivych ro¢nicich zatazovéany dle podminek a zajmu zakd. Budou
vybirany z Vybérovych sportovnich aktivit.. Pfi klasifikaci bude v maximalni mife ptihlizeno k osobnimu
piistupu zaka, jeho zajmu a zlepSovani se ve vvykonech a pohybovych dovednostech.

C) Reprezentace Skoly

Skola se i¢astni stfedogkolskych soutézi poradanych v ramci ASSK, stiednich $kol, sportovnich klubii, popf.
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charitativnich akci. Za ptikladnou reprezentaci Skoly mize byt kladné ptihlizeno pfi klasifikaci.

D) Individudlni poZadavky na Ziky

Napf. vedeni nastupu, rozcvicka, seminarni prace v oblasti sportu a zdravé vyzivy apod.

E) Uéast na LVK nebo STK (plati priiezové roéniky)

- za ucast na kurzu bude k aktivni G¢asti v hodinach TEV pfipocitano 10 % dochazky.

1. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

Péce o zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:
popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

zduvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotll obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak na né reagovat v
situacich osobniho ohrozZeni a za mimofadnych udalosti

prokéze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Télesna vychova
Vysledky vzdélavani

Zak:
voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

hernim vykonu druzstva
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy

STREDNi ODBORNA SKOLA
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dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

ovlada zakladni herni €innosti jednotlivce a participuje na tymovém

Ucivo
Zdravi
- Ginitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.
- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi
- odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zabezpeceni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu
- prevence UrazC a nemoci
- medialni obraz krasy lidského téla, komer¢ni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zaékladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohroZzujici Zivot

Uéivo
Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni Ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostredi;
regenerace a kompenzace; relaxace
- pravidla her, zavodl a soutézi
- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondiéni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxaéni aj. jako soucast vSech tematickych celkt

Gymnastika
- gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cvi¢eni na naradi, akrobacie, Splh

Atletika

- jednotlivé discipliny budou voleny dle moznosti z vybérovych
sportovnich aktivit

Pohybové hry, sportovni netradi¢ni pohybové ¢&i mi¢ové hry.

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy
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1. roénik

Zdravotni télesna vychova

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
« 2zvoli vhodna cvieni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a - kontraindikované pohybove aktivity

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
porus$e svého zdravi
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Vybérové sportovni aktivity
Vysledky vzdélavani
Zak:

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
adaptuje se na vodni prostiedi

vyuziva riznych forem turistiky

seznami se s jednoduchymi pravidly a bezpeénosti dané aktivity
rozvoji se v obratnosti a pohyblivosti

zvySuje svlj zajem o télesnou vychovu a pohyb vSeobecné

zaziva pocity radosti, uspokojeni, bezpeci, uvolnéni a relaxaci, coz
vede ke zlepSeni zdravotni, fyzické a psychické kondice

vytvafi si navyky zdravého Zivotniho stylu

STREDNi ODBORNA SKOLA
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Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

ATLETIKA

béhy: 60m, 100m, 400m, 1000m, 1500,3000m — vytrvalost — béh
Stépankou, stafetovy b&h

starty:

skoky: dalka, vyska, pfekazky

hody a vrhy: kriketovy micek, granat, koule

GYMNASTIKA

akrobacie: kotoul vpred (vzad) a jeho modifikace, kotoul letmo, stoj
na rukou, pfemet stranou, rondat, akrobatické kombinace,
rovnovazné polohy v postojich, akrobaticka cvi€eni ve dvojicich a ve
skupinach

preskok: roznozka, skr¢ka, odbocka, pfemet vzklopmo (Svédska
bedna, koza na $it, podél, ki)

kruhy: komihani, houpani, svis vznesmo, svis stfemhlav, svis
stojmo, kotoul vzad, seskok, shyb, houpani s obraty u pfedhupu

a zahubu)

Splh: na lanég, na tyCi — s pfirazem, bez pfirazu

Svihadlo: zakladni pfeskoky, sestavy

hrazda: vymyk — zakmihem seskok, pfeSvihy tnozmo pravou/levou
ve vzporu - spad vzad se zavésem v podkoleni, to¢ vzad, sesin, to¢
jizdmo vpred, odkmih, podmet ze vzporu, podmet ze svisu stojmo
(hrazda dosko¢na, dosazna, po Celo)

bradla: Z — viz hrazda, M — komihani, ru¢kovani ,.....

trampolina, odrazovy mustek: skoky odrazem z trampoliny,
mustku ( prosté, s pohyby nohou, s obraty), kotoul letmo (pfes
prekazku), salto vpred

rytmicka a zakladni gymnastika: certik, skok daleky, jeleni skok,
rytmus dvoudoby, rytmus tfidoby

obratnost: pfekazkové drahy s vyuzitim nacini, naradi

moderni pohybové formy: cvi¢eni se Svihadlem, Zumba fitness,
step aerobik, power joga, aerobik

moderni kondiéni formy gymnastiky: kondi¢ni gymnastika,
Gymstick, pruzinova deska Vestimed, Jumping, Overball, balanéni
mic

SPORTOVNI (MiGOVE) HRY

« zakladni herni ¢innosti jednotlivce, hra, obrana, atok, herni
kombinace

+ -olejbal, basketbal, kopana, futsal, nohejbal, stolni tenis, tenis,
badminton, florbal, squash, tenis

NETRADICNi SPORTOVNi A POHYBOVE (rekreaéni) HRY
vybijend, ringo, frisbee, brenbal, holomajzna, lakros, pfehazovana,
lanové aktivity (pfetahovana, nizké lanové aktivity, slafiovani, skoky
a preskoky, lanové pyramidy a prekazky v pfirodé), softbal, plazovy
volejbal, kin-ball, t-ball, tchoukball, bezkontaktni ragby, kubb, korfbal,
faustbal, streetball, softbal

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zplsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zpisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

Turistika

-orientace v krajiné

-orientacni béh

-pfiprava turistické akce

LYZARSKY VYCVIKOVY KURZ

ETAPA ZAKLADNIHO LYZOVANI

|. ¢ast - nacvicovani vSeobecné lyZafské prlpravy, specializované
prapravy, regulace rychlosti a zakladni techniky lyZarskych disciplin,
zakladni oblouky, nacvbi¢ovani zaklad béhu na lyzich véetné
brusleni (zaklady skoku)

II. ¢ast -nacvik, zdokonalovani a rozsifovani zakladni techniky
lyzafskych disciplin, aplikace v rdznych snéhovych a terénnich
podminkach

SNOWBOARDING

Kanoistika

Rafting

Slanovani

Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni, relaxacni
cvicéeni

Cvic¢eni zaméfena na rozvoj zakladnich pohybovych schopnosti -
rychlost - vytrvalost - obratnost — pohyblivost

upPoLY
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(2022) OPERATOR SKLADOVANi

Vybérové sportovni aktivity

2. ro¢nik

Ucebni osnovy

1. roénik

Prapravné upoly

- pfetahy, pretlaky

- pady vzad skulenim do kolébky, kotoulem pfes rameno

- drzeni soupefe na zemi (CH )

- zéklady sebeobrany

BRUSLENI + (in — line brusleni)

- zaéklady brusleni na ledé nebo in line bruslich, abeceda brusleni
FITNESS

PLAVANI, SKOKY DO VODY, VODNi HRATKY, AQUAPARK
(ATRAKCE)

VENKOVNi TRAMPOLINA

CYKLISTIKA, GOLF, BOX, KROKET, PETANG, PLAVECKO-
BEZECKY DUATLON, TRIATLON, NETRADICNI BIATLON, SIPKY

1 tydng, P

Péce o zdravi
Vysledky vzdélavani

Zak:
popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech
objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

dovede posoudit vliv médii a reklamy na Zzivotni styl jedince a na
péci o své zdravi

STREDNi ODBORNA SKOLA

Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucivo

Zdravi

- Cinitelé ovlivAujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,
zabezpec€eni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
urazu

- prevence UrazC a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama

Zasady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohroZuijici Zivot

A STREDN[ UDBURNE UE"-BTE Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762



(2022) OPERATOR SKLADOVANi

Télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti
vyuziva riznych forem turistiky

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
* je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku
- odborné nazvoslovi
- vystroj, vyzbroj; udrzba
- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace
- pravidla her, zavodl a soutézi
- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondiéni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxaéni aj. jako souéast vSech tematickych celkt

Gymnastika
- gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cvi€eni na naradi, akrobacie, Splh

Atletika
- jednotlivé discipliny budou voleny dle moznosti z vybérovych
sportovnich aktivit

Pohybové hry, sportovni netradi¢ni pohybové ¢i mi¢ové hry.

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

Uéivo
- specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
- kontraindikované pohybové aktivity

Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
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(2022) OPERATOR SKLADOVANi

Vybérové sportovni aktivity
Vysledky vzdélavani
Zak:

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti
vyuziva riznych forem turistiky

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

adaptuje se na vodni prostredi

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
vyuziva riznych forem turistiky

seznami se s jednoduchymi pravidly a bezpeénosti dané aktivity
rozvoji se v obratnosti a pohyblivosti

zvySuje svlj zajem o télesnou vychovu a pohyb vSeobecné

zaziva pocity radosti, uspokojeni, bezpeci, uvolnéni a relaxaci, coz
vede ke zlep$eni zdravotni, fyzické a psychické kondice
vytvafi si navyky zdravého Zivotniho stylu

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

ATLETIKA

béhy: 60m, 100m, 400m, 1000m, 1500,3000m — vytrvalost — béh
Stépankou, stafetovy b&h

starty:

skoky: dalka, vyska, pfekazky

hody a vrhy: kriketovy micek, granat, koule

GYMNASTIKA

akrobacie: kotoul vpred (vzad) a jeho modifikace, kotoul letmo, stoj
na rukou, pfemet stranou, rondat, akrobatické kombinace,
rovnovazné polohy v postojich, akrobaticka cvi€eni ve dvojicich a ve
skupinach

preskok: roznozka, skr¢ka, odbocka, pfemet vzklopmo (Svédska
bedna, koza na $it, podél, ki)

kruhy: komihani, houpani, svis vznesmo, svis stfemhlav, svis
stojmo, kotoul vzad, seskok, shyb, houpani s obraty u pfedhupu

a zahubu)

Splh: na lanég, na tyCi — s pfirazem, bez pfirazu

Svihadlo: zakladni pfeskoky, sestavy

hrazda: vymyk — zakmihem seskok, pfeSvihy tnozmo pravou/levou
ve vzporu - spad vzad se zavésem v podkoleni, to¢ vzad, sesin, to¢
jizdmo vpred, odkmih, podmet ze vzporu, podmet ze svisu stojmo
(hrazda dosko¢na, dosazna, po Celo)

bradla: Z — viz hrazda, M — komihani, ru¢kovani ,.....

trampolina, odrazovy mustek: skoky odrazem z trampoliny,
mustku ( prosté, s pohyby nohou, s obraty), kotoul letmo (pfes
prekazku), salto vpred

rytmicka a zakladni gymnastika: certik, skok daleky, jeleni skok,
rytmus dvoudoby, rytmus tfidoby

obratnost: pfekazkové drahy s vyuzitim nacini, naradi

moderni pohybové formy: cvi¢eni se Svihadlem, Zumba fitness,
step aerobik, power joga, aerobik

moderni kondiéni formy gymnastiky: kondi¢ni gymnastika,
Gymstick, pruzinova deska Vestimed, Jumping, Overball, balanéni
mic

SPORTOVNI (MiGOVE) HRY

« zakladni herni ¢innosti jednotlivce, hra, obrana, atok, herni
kombinace

+ -olejbal, basketbal, kopana, futsal, nohejbal, stolni tenis, tenis,
badminton, florbal, squash, tenis

NETRADICNi SPORTOVNi A POHYBOVE (rekreaéni) HRY
vybijend, ringo, frisbee, brenbal, holomajzna, lakros, pfehazovana,
lanové aktivity (pfetahovana, nizké lanové aktivity, slafiovani, skoky
a preskoky, lanové pyramidy a prekazky v pfirodé), softbal, plazovy
volejbal, kin-ball, t-ball, tchoukball, bezkontaktni ragby, kubb, korfbal,
faustbal, streetball, softbal

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zplsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zpisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

Turistika

-orientace v krajiné

-orientacni béh

-pfiprava turistické akce

LYZARSKY VYCVIKOVY KURZ

ETAPA ZAKLADNIHO LYZOVANI

|. ¢ast - nacvicovani vSeobecné lyZafské prlpravy, specializované
prapravy, regulace rychlosti a zakladni techniky lyZarskych disciplin,
zakladni oblouky, nacvbi¢ovani zaklad béhu na lyzich véetné
brusleni (zaklady skoku)

II. ¢ast -nacvik, zdokonalovani a rozsifovani zakladni techniky
lyzafskych disciplin, aplikace v rdznych snéhovych a terénnich
podminkach

SNOWBOARDING

Kanoistika

Rafting

Slanovani

Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni, relaxacni
cvicéeni

Cvic¢eni zaméfena na rozvoj zakladnich pohybovych schopnosti -
rychlost - vytrvalost - obratnost — pohyblivost

upPoLY
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(2022) OPERATOR SKLADOVANI U&ebni osnovy

2. roénik

Vybérové sportovni aktivity
Prapravné upoly
- pfetahy, pretlaky
- pady vzad skulenim do kolébky, kotoulem pfes rameno
- drzeni soupefe na zemi (CH )
- zéklady sebeobrany
BRUSLENI + (in — line brusleni)
- zaéklady brusleni na ledé nebo in line bruslich, abeceda brusleni
FITNESS
PLAVANI, SKOKY DO VODY, VODNi HRATKY, AQUAPARK
(ATRAKCE)
VENKOVNi TRAMPOLINA
CYKLISTIKA, GOLF, BOX, KROKET, PETANG, PLAVECKO-
BEZECKY DUATLON, TRIATLON, NETRADICNI BIATLON, SIPKY

3. rocnik
1tydné, P

Péce o zdravi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Zdravi
« uplatriuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci - Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni styl, pohybové
lidského organismu jako celku aktivity, vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové
faktory po$kozujici zdravi

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v diouhodobeé perspeklivé a vi, jak by mohl kompenzovat - odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o verejné zdravi v CR,

jejich nezadouci dusledky o o ) NP .
N L L . o zabezpeceni v nemoci; prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo
dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k feSeni konfliktnich Grazu

situaci - partnerské vztahy; lidska sexualita

« diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o - prevence UrazC a nemoci
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu - medidlni obraz krasy lidského téla, komeréni reklama
Zivotu

Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimofadnych
udalosti

- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni pfihody

- poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
- stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

STREDNi ODBORNA SKOLA

A STREDN[ UDBURNE UE"-BTE Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
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(2022) OPERATOR SKLADOVANI U&ebni osnovy

3. rocénik

Télesna vychova

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cvi€eni, cvi¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

uplatriuje zasady sportovniho tréninku

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a duSevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)
dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Zdravotni télesna vychova
Vysledky vzdélavani
Zak:
« zvoli vhodna cviteni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
porus$e svého zdravi

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvicebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostfedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodl a soutézi

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondiéni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxaéni aj. jako souéast vSech tematickych celkt

Gymnastika
- gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cvi€eni na naradi, akrobacie, Splh

Atletika
- jednotlivé discipliny budou voleny dle moznosti z vybérovych
sportovnich aktivit

Pohybové hry, sportovni netradi¢ni pohybové ¢i mi¢ové hry.

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

Uéivo
- specialni korektivni cvi€eni podle druhu oslabeni
- kontraindikované pohybové aktivity

Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762

48



(2022) OPERATOR SKLADOVANi

Vybérové sportovni aktivity
Vysledky vzdélavani
Zak:

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

adaptuje se na vodni prostiedi

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
vyuziva riznych forem turistiky

seznami se s jednoduchymi pravidly a bezpeénosti dané aktivity
rozvoji se v obratnosti a pohyblivosti

zvySuje svlj zajem o télesnou vychovu a pohyb vSeobecné

zaziva pocity radosti, uspokojeni, bezpeci, uvolnéni a relaxaci, coz
vede ke zlepSeni zdravotni, fyzické a psychické kondice
vytvafi si navyky zdravého Zivotniho stylu

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

ATLETIKA

béhy: 60m, 100m, 400m, 1000m, 1500,3000m — vytrvalost — béh
Stépankou, stafetovy b&h

starty:

skoky: dalka, vyska, pfekazky

hody a vrhy: kriketovy micek, granat, koule

GYMNASTIKA

akrobacie: kotoul vpred (vzad) a jeho modifikace, kotoul letmo, stoj
na rukou, pfemet stranou, rondat, akrobatické kombinace,
rovnovazné polohy v postojich, akrobaticka cvi€eni ve dvojicich a ve
skupinach

preskok: roznozka, skr¢ka, odbocka, pfemet vzklopmo (Svédska
bedna, koza na $it, podél, ki)

kruhy: komihani, houpani, svis vznesmo, svis stfemhlav, svis
stojmo, kotoul vzad, seskok, shyb, houpani s obraty u pfedhupu

a zahubu)

Splh: na lanég, na tyCi — s pfirazem, bez pfirazu

Svihadlo: zakladni pfeskoky, sestavy

hrazda: vymyk — zakmihem seskok, pfeSvihy tnozmo pravou/levou
ve vzporu - spad vzad se zavésem v podkoleni, to¢ vzad, sesin, to¢
jizdmo vpred, odkmih, podmet ze vzporu, podmet ze svisu stojmo
(hrazda dosko¢na, dosazna, po Celo)

bradla: Z — viz hrazda, M — komihani, ru¢kovani ,.....

trampolina, odrazovy mustek: skoky odrazem z trampoliny,
mustku ( prosté, s pohyby nohou, s obraty), kotoul letmo (pfes
prekazku), salto vpred

rytmicka a zakladni gymnastika: certik, skok daleky, jeleni skok,
rytmus dvoudoby, rytmus tfidoby

obratnost: pfekazkové drahy s vyuzitim nacini, naradi

moderni pohybové formy: cvi¢eni se Svihadlem, Zumba fitness,
step aerobik, power joga, aerobik

moderni kondiéni formy gymnastiky: kondi¢ni gymnastika,
Gymstick, pruzinova deska Vestimed, Jumping, Overball, balanéni
mic

SPORTOVNI (MiGOVE) HRY

« zakladni herni ¢innosti jednotlivce, hra, obrana, atok, herni
kombinace

+ -olejbal, basketbal, kopana, futsal, nohejbal, stolni tenis, tenis,
badminton, florbal, squash, tenis

NETRADICNi SPORTOVNi A POHYBOVE (rekreaéni) HRY
vybijend, ringo, frisbee, brenbal, holomajzna, lakros, pfehazovana,
lanové aktivity (pfetahovana, nizké lanové aktivity, slafiovani, skoky
a preskoky, lanové pyramidy a prekazky v pfirodé), softbal, plazovy
volejbal, kin-ball, t-ball, tchoukball, bezkontaktni ragby, kubb, korfbal,
faustbal, streetball, softbal

Plavani

- adaptace na vodni prostiedi

- dva plavecké zplsoby

- uréend vzdalenost plaveckym zpisobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

Turistika

-orientace v krajiné

-orientacni béh

-pfiprava turistické akce

LYZARSKY VYCVIKOVY KURZ

ETAPA ZAKLADNIHO LYZOVANI

|. ¢ast - nacvicovani vSeobecné lyZafské prlpravy, specializované
prapravy, regulace rychlosti a zakladni techniky lyZarskych disciplin,
zakladni oblouky, nacvbi¢ovani zaklad béhu na lyzich véetné
brusleni (zaklady skoku)

II. ¢ast -nacvik, zdokonalovani a rozsifovani zakladni techniky
lyzafskych disciplin, aplikace v rdznych snéhovych a terénnich
podminkach

SNOWBOARDING

Kanoistika

Rafting

Slanovani

Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni, relaxacni
cvicéeni

Cvic¢eni zaméfena na rozvoj zakladnich pohybovych schopnosti -
rychlost - vytrvalost - obratnost — pohyblivost

upPoLY
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3. rocénik

Vybérové sportovni aktivity
Prapravné upoly
- pfetahy, pretlaky
- pady vzad skulenim do kolébky, kotoulem pfes rameno
- drzeni soupefe na zemi (CH )
- zéklady sebeobrany
BRUSLENI + (in — line brusleni)
- zaéklady brusleni na ledé nebo in line bruslich, abeceda brusleni
FITNESS
PLAVANI, SKOKY DO VODY, VODNi HRATKY, AQUAPARK
(ATRAKCE)
VENKOVNi TRAMPOLINA
CYKLISTIKA, GOLF, BOX, KROKET, PETANG, PLAVECKO-
BEZECKY DUATLON, TRIATLON, NETRADICNI BIATLON, SIPKY

6.6 Vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich

6.6.1 Informaéni a komunikaéni technologie

Charakteristika predmétu
Vypracovala: Ra/08

OBECNY CiL

Cilem vzd¢lavani v informacnich a komunikacnich technologiich je naucit zaky efektivné pracovat s prostfedky
ICT, pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace v pribéhu vzdélavani i v jinych pfedmétech,
naucit je pracovat s informacemi a vyuzivat zdroje informaci i komunikaéni prostfedky v dalSim vzdé€lavani, pro
vykon povolani, v ob¢anském i soukromém zivote.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Zéci porozumi zékladnim principtim informaénich a komunikaénich technologii, nauéi se na uzivatelské Grovni
pouzivat operacni systém, kancelaisky software a pracovat s dalsim béznym aplika¢nim programovym
vybavenim (véetné specifického programového vybaveni, pouzivaného v ptislusné profesni oblasti).

Jednim ze stéZzejnich témat oblasti informacnich a komunikacnich technologii je efektivni prace s informacemi
(zejména s vyuzitim prostiedktl informacnich a komunikac¢nich technologii). Vyuka sméruje zaka k tomu, aby se
orientoval ve svété informaci, komunikoval pomoci PC siti. St¢Zejni ¢ast vzdélavani v informacnich

a komunikaénich technologiich pfedstavuje prace s vypocetni technikou.

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich je dale vhodné rozsiteno dle aktudlnich vzdélavacich
potieb, (pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informacénich a komunikaénich technologii a specifika
oboru, v némz je zak pripravovan).

CILE VZDELAVANI

Cilem vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich je naucit zZaky pracovat s prostredky
informacnich a komunikacnich technologii, vyuZzivat je pro optimalni rozhodovani a tvirci ¢innost.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolvent pracoval s osobnim pocitacem a jeho zakladnim i aplikacnim
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programovym vybavenim, ale téZ dal§imi prosttedky IKT a vyuzival adekvatni zdroje informaci pro vzdélavani,
v praxi i v béZzném zivote.

METODY VYUKY

Metoda vykladu je podepiena prezentacemi a ndzornymi ukazkami. Je dopliiovana pribéznou frontalni praci
zakt na PC dle dil¢ich krokd demonstrovanych vyucujicim.

Dilezitou slozkou je samostatna prace stiidana s praci tymovou dle slozitosti zadanych tloh.

Dle obsahu uéiva je mozné zvolit nasledujici metody:

- metody motivacni (Gvodni — rozhovor, demonstrace; prubézné — aktualizace (piiklady z praxe), vyzva,
pochvala, povzbuzeni )

- metody expozi¢ni (monologické — vysvétlovani, instruktaZz)

- metody nazorné a demonstraéni (ptedvadéni, projekce)

- metody fixacni (opakovani védomosti)

- metody aplikacni (samostatna prace; kolektivni pracovni ¢innost, feSeni problému)

- metody diagnosticka a klasifika¢ni (ovéfovani a hodnoceni védomosti a dovednosti)

HODNOCENi{ VYSLEDKU ZAKA

Z4ci jsou hodnoceni pribézné prosttednictvim praktickych zkousek, pisemného i ustniho zkouseni. Ugitel
pribézné hodnoti s védomim motiva¢ni funkce hodnoceni, v celkovém hodnoceni zohledni aktivitu, pili, snahu
a ucebni vysledky!

Klasifikace zaka je plné€ v souladu se schvalenym klasifika¢nim fadem skoly.

Hlavnim kritériem hodnoceni jsou znamky. StéZejni vahu ma hodnoceni praktickych uloh na PC.

1. ro¢énik
2 tydné, P

Informace a jejich zpracovani

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - informace jeji charakter, zasady zpracovani
+ voli vhodné informaéni zdroje k vyhledavani poZzadovanych - ;obrazeplJnforrpam_v_psobmm pocitaci
informaci a odpovidajici techniky (metody, zpUsoby) k jejich - mformacm zdrop a Jell‘?f:I posouzenl )
ziskavani - ergonomie a hygiena prace s vypocetni technikou

- etické a pravni normy, ochrana autorskych prav
- bezpecnostni pravidla pouzivani pocitace a el. sité
- antivirové programy

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a
pouziti informaci relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho
problému

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je zpracovava

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred
zneuzitim, ochrana dat pfed zni¢enim, poruSovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva prostfedky
zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim

Osobni poéita¢ a jeho komponenty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - osobni pocita¢, principy fungovani, ¢asti, periferie
« pouziva poéitaé a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, - historie vypocetni techniky

vymeénuje spotfebni material)
* vyuziva napovédy a manualu pro praci se zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim i béZznym hardware
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Operacni systémy a jejich prostiedi
Vysledky vzdélavani

Zak:
je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred
zneuzitim, ochrana dat pred zni¢enim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky
aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva prostfedky
zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim
nastavuje uzivatelské prostfedi opera¢niho systému

orientuje se v bézném systému — chape strukturu dat a moznosti
jejich uloZeni, rozumi a orientuje se v systému adresaru, ovlada
zakladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy souboru a pracuje s
nimi

vyuziva napovédy a manudlu pro praci se zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim i béznym hardware

Aplikaéni softtware
Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani pozadovanych
informaci a odpovidajici techniky (metody, zplsoby) k jejich
ziskavani
pouziva bézné zakladni a aplikacni programové vybaveni

vyuziva napovédy a manualu pro praci se zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim i béZznym hardware

ma vytvofeny pfedpoklady ucit se pouzivat nové aplikace,
zejména za pomoci manualu a napovédy, uvédomuje si analogie
ve funkcich a ve zplUsobu ovladani riznych aplikaci

Textovy editor
Vysledky vzdélavani
Zak:
» vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
- operacni systém, jeho nastaveni
- data, soubor, sloZka, souborovy manazer
- komprese dat
- prostfedky zabezpeceni dat pred zneuzitim a ochrany dat pred
zni¢enim
- napovéda, manual

Ucivo
- zakladni a aplikacni programové vybaveni
- druhy aplika¢niho softwaru, fomaty datovych subort
- napovéda, manual

Ucivo
- prostredi aplikace, jeho nastaveni
- zasady pofizovani a editace, typograficka pravidla
- struktura textu - pfifazeni stylt, zména styld
- tvorba tabulek
- vkladani objekt( do textu
- pouziti $ablon a jejich tvorba
- dalsi nastroje (automatické opravy, slovnik synonym, generovani
obsahu)
- export a import dat
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1. roénik

Principy a moznosti vyuziti siti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pocitacova sit, server, pracovni stanice
+ voli vhodné informaéni zdroje k vyhledavani pozadovanych - Pfipojeni k siti a jeji nastaveni
informaci a odpovidajici techniky (metody, zpusoby) k jejich - za§ady be’zpe’cn’e‘ho vyuzivani siti
ziskavani - prace v mistni siti

- e-mail, organizace €asu a planovani, chat, messenger,
videokonference, telefonie, FTP...|

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a
pouziti informaci relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho ) . N
- internet; struktura, princip pfenosu dat

problému o
. . ) e . . . - sluzby internetu
orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, - zpuisoby vyhledavani informaci na internetu
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je zpracovava
je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pfed
zneuzitim, ochrana dat pfed zni¢enim, poruSovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky
aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva prostfedky
zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim
chape specifika prace v siti (véetné rizik), vyuziva jejich moznosti
a pracuje s jejimi prostredky
samostatné komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani
pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a nasledné otevreni
vyuziva dal$i funkce postovniho klienta (organizovani,
planovani...)
ovlada dalsi bézné prostredky online a offline komunikace a
vymeény dat
ziskava a vyuziva informace z otevienych zdrojl, zejména pak z
celosvétové sité Internet, ovlada jejich vyhledavani

2. rocnik
1 tydné, P

Tabulkovy procesor

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - prostfedi tabulkového procesoru
- ovlada b&zné prace s tabulkovym procesorem a databazi (editace, | - Upravy pfeddefinované tabulky, vkladani dat .
vyhledavani, filtrovani, tfidéni, matematické operace, zakladni - oblasti bunék, formatovani tabulek, vkladani vzorca
funkce, tvorba jednoduchého grafu, pfiprava pro tisk, tisk) - zplisoby adresovani, pouZiti jednoduchych funkci

« vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro fedeni béznych | - t¥orba a Upravy grafl

konkrétnich ukolG
* rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym informacim
(schémata, grafy apod.)

Databaze
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni pojmy z oblasti databazi, rozdéleni databazi
- ovlada b&zné prace s tabulkovym procesorem a databazi (editace, = - relacni databaze, jejich struktura, pouziti
vyhledavani, filtrovani, tfidéni, matematické operace, zakladni - vkladani a editace dat v prostfedi tabulky
funkce, tvorba jednoduchého grafu, pfiprava pro tisk, tisk) - filtrovani, jednoduché dotazy

- pouziti a Upravy formular a sestav

vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béZnych
konkrétnich ukolt

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich
zpracovani nasledné prezentuje vhodnym zptsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele
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2. roénik

Algoritmy a jejich vlastnosti

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu
+ v oborech s vy3simi naroky na vyuzivani aplikaci vypocetni - grafické vyjadrent algoritmd
techniky ovlada principy algoritmizace uloh a je sestavuje - algoritmizace jednoduchych tloh

algoritmy feSeni konkrétnich uloh (dekompozice tlohy na
jednotlivé elementarnéjsi ¢innosti za pouziti pfimérené miry
abstrakce)

Software pro praci s grafikou

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni pojmy rastrové a vektorové grafiky
* vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych | - grgﬂcke a multl(nedlalr1_| fqrmaty, jejich pouziti
konkrétnich dkolt - prace v rastrovém grafickém editoru, pofizovani, Upravy

a publikovani fotografii

+ zna hlavni typy grafickych format(, na zakladni drovni grafiku tvofi - préce ve vektorovém kreslicim programu

a upravuje

* zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace
zpUsobem umozriujicim jejich rychlé vyhledani a vyuziti

+ rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym informacim
(schémata, grafy apod.)

Dalsi aplikacni programové vybaveni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - sdileni a vyména dat, jejich import a export
« pracuje s dalsimi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni - dal$i aplikaCni programové vybaveni
oblasti

6.7 Ekonomické vzdélavani

6.7.1 Ekonomika

1 11/2

Charakteristika predmétu
Vypracovala: Pn/08

OBECNY CIiL

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti je poskytnout uceleny piehled o ekonomice, rozvijet ekonomické mysleni
zakl a umoznit jim pochopit mechanismus fungovani trzni ekonomiky, porozumét podstaté podnikatelské
¢innosti a principu hospodateni podniku.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Sou¢asny svét ve své globalnosti vyzaduje stale vétsi piipravenost, vice schopnosti a dovednosti. Zaci by proto
méli v predmétu dosahnout ekonomické gramotnosti, ktera zahrnuje znalost zakladnich ekonomickych pojmd,
charakteristiky podniki véetné celkového financovani, veskeré otazky spojené s majetkem podniku, mzdou,
zékonnymi odvody ¢i dafiovou soustavou v CR. Ziskat by méli i predpoklady pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit a naucit se orientovat v pravni upravé podnikani a dokazat se pfizptisobit ve sveéte prace
po vSech strankach vcetné rekvalifikace. Nedilnou soucasti vyuky se zde tak stdva spoluprace s Gfadem prace,
vcetné jeho navstévy.
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Soucasti je 1 Danova evidencni povinnost a vyuziti jejich nastroji pfi fizeni provozu hospodatskych subjekti
riznych urovni.
Dulezita je také znalost fungovani finanéniho trhu, narodniho hospodaistvi, EU.

CILE VZDELAVANI

Vzdélavaci oblast je tzce propojena s prifezovym tématem Clovek a svét prace a se standardem finanéni
gramotnosti pro stiedni vzdélavani.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- se uplatnili ve spole¢nosti, ale i v osobnim Zivoté

- se chovali zodpovédné

- se uméli adoptovat na nové podminky, byli flexibilni a kreativni

- spravné odhadovali své moznosti, schopnosti a respektovali moznosti a schopnosti jinych lidi.
Vyucujici rozviji u zakti dovednost samostatné ziskat a podavat potfebné informace a schopnost vyjadiovat se
o béznych ekonomickych vécech vystizné a logicky.

Sledovat priibézn¢ aktualni déni v narodni, evropské a svétové ekonomice.

METODY VYUKY

Ve vyucovacich hodinach jsou prabézné vyuzivany:

- metody motivacni - ptiklady z praxe, demonstrace, pochvaly,

- metody fixa¢ni - opakovani uéiva ustni, pisemné, formou soutézi, samostatna prace, rozhovor, diskuse,
védomostni hry,

- metody expozi¢ni - vysvétlovani, vyklad, popis, vypravéni, referaty z odbornych ¢asopisti — Ekonom,
rozhlasu, TV apod., prace

s uCebnim textem.

U nadanych zaku jsou pouzity i jiné metody vyuky, jako je problémové a projektové vyucovani.

HODNOCENi{ VYSLEDKU ZAKU

Zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu. tj. co se naucil, co zvladnul, v ¢em se zlepsil,
v ¢em chybuje a jak postupovat dal.

Ziskavani podkladt pro hodnoceni a klasifikaci je zejména témito metodami, formami a prostiedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zZaka,

- soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, test).

2. rocnik

1 tydné, P
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2. rocnik
Podnikani
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - podnikani podle Zivnostenského zakona a zakona o obchodnich
+ rozliSuje razné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky korporacich

- podnikatelsky zamér

- zakladatelsky rozpocet

na piikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele v(ci statu - povinnosti podnikatele

- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena
- naklady, vynosy, zisk/ztrata

- mzda ¢asova a Ukolova a jejich vypocet

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena lisi podle zakaznikd, mista a obdobi

rozli§i jednotlivé druhy nakladd a vynost

vypocita vysledek hospodareni
vypocita Cistou mzdu

Clovék a hospodarstvi

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, poptavka, cena)
« vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi - hledani zaméstnani, sluzby Gfadu prace

- nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti, rekvalifikace
- vznik, zména a ukoncéeni pracovniho poméru

- povinnosti a prava zaméstnance a zaméstnavatele

- druhy $kod, pfedchazeni $kodam, odpovédnost za $kodu

dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat pfipadného
zaméstnavatele a Gfad prace, prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva

dovede vyhledat pou¢eni a pomoc v pracovnépravnich
zalezitostech

3. roénik
11/2 tydné, P

Financ¢ni vzdélavani

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk;
- orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho - trokova mira, RPSN;
listku - pojisténi, pojistné produkty;
- inflace

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty ajejich klady a zapory - (vérové produkty

vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potifeby

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci obyvatel
a na pfikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym disledkim
charakterizuje jednotlivé druhy uvért a jejich zajisténi

Dané
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - statni rozpodet
« vysvétli tlohu statniho rozpo&tu v narodnim hospodarstvi - dané a darova soustava

- vypocet dani

- pfiznani k dani

provede jednoduchy vypocet dani - zdravotni pojisténi

- socialni pojisténi

- danové a ucetni doklady

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat

vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho pojisténi

vyhotovi a zkontroluje dafiovy doklad
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3. rocénik

Podnikani

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
« vysvétli zasady dariové evidence - zasady danové evidence

Clovék a hospodarstvi

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
« dovede si zfidit pen&zni udet, provést bezhotovostni platbu, - penize, hotovostni a bezhotovostni penézni styk
sledovat pohyb penéz na svém uétu - mzda Casova a ukolova

- dané, darfové pfiznani
- socialni a zdravotni pojisténi

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zafazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné dohodnutym - sluzby penéznich Ustavd

podminkam . A L e ey .
L L . . . . - pomoc statu, charitativnich a jinych instituci socialné potfebnym
vysvétli, pro€ ob&ané plati dané, socialni a zdravotni pojisténi ob&anam

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni ustav
(banka, pojistovna) a na zakladé zjisténych informaci posoudit,
zda konkrétni sluzby jsou pro ného unosné (napf. pujcka), nebo
nutné a vyhodné

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé socialni situaci

vysvétli, jak je mozné se zabezpedit na stafi

vysvétli disledky nesplaceni uvérli a navrhne moznosti feseni
tizivé financni situace své, ¢i domacnosti

6.8 Odborné vzdélavani

6.8.1 Mechanizaéni prostiredky

11/2 2 2

Charakteristika predmétu
Vypracoval: Hs/08

OBECNY CiL

Cilem obsahového okruhu mechanizacni prostiedky je seznamit zaky s jednotlivymi druhy, konstrukei a funkei
mechanizacnich prosttedkd, které se pouzivaji ve velkoskladech v ramci vnitroskladové piepravy zbozi

a materialu. Mechaniza¢ni prostfedky tvofi spolecné s ostatnimi technickymi odbornymi predméty zéklad
technické vzdélanosti absolventa. Zvladnutim tohoto nosného pfedmétu je nezbytnym piedpokladem pro budouci
samostatné vykonavani ¢innosti v riznych druzich piepravy a skladovani materialu.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Zaci ziskaji uceleny prehled o jednotlivych druzich mechaniza¢nich prostiedkii, seznami se s jednotlivymi druhy
dopravnich zafizeni a s jejich zakladnimi ¢astmi.

V 1. ro¢niku je uc¢ivo zameéteno na zéklady technického kresleni a ziskani piehledu o zékladnich strojnich
soucastkach, z kterych jsou mechanizacni prostfedky sestaveny.

Ve 2. ro¢niku je u¢ivo zaméefeno na ruéni mechanizaéni prostiedky a riizné druhy zafizeni skladu véetné
dopravniki.

Ve 3. ro¢niku je hlavni diiraz polozen na konstrukci a hlavni zasady provozu motorovych vozika. Déle je vyuka
sméfovana k seznameni s ostatnimi druhy pfepravnich prostiedku.
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CILE VZDELAVANI

Zaci rozumi vyznamu mechanizaénich prostedki ve skladovém hospodafstvi, umi poznat asti, ze kterych jsou
mechanizacni zafizeni sestavena. Ve vyuce je kladen diiraz na schopnost zaka graficky se vyjadtovat.
Cilem predmétu je:

- uzivat spravné a schvalené technologické postupy pfi zakladni denni drzbé,

- porozuméni odbornym pojmiim a vztahiim mezi nimi,

- dodrzovani zasad bezpe¢nosti provozu mechanizacnich prostredk,

- dodrzovani zasad ochrany Zivotniho prostiedi pii provozovani mechanizacnich prostiedku.
Vzdélani sméiuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzit technickych védomosti nejenom na svém budoucim pracovisti, ale i v praktickém zivotg,

- vyuzivat jednotlivé druhy mechaniza¢nich prostiedkii ve skladovém hospodaistvi,

- pracovat s odbornou literaturou,

- orientovat se v uzivatelskych priruc¢kach jednotlivych stroja,

- dodrzovat zasady a predpisy BOZP pfi pouzivani jednotlivych mechanizacnich prosttedk.

METODY VYUKY

Ve vyucovacich hodinach jsou vyuzivany:

- klasické slovni metody: pfednaska, vysvétlovani, prace s textem, rozhovor,

- nazorn¢ - demonstra¢ni metody: pfedvadéni, prace s obrazem, instruktaz,

- pfi probirani nového uciva je obvykle vedena metoda vykladu za pomoci PC dataprojektoru s ukazkou
nazornych schémat, fezi, fotografii, grafii a pod. - diskusni metody - feseni problémd,

- komplexni metody - samostatna prace zaki, partnerska vyuka,

- metody motivacni - ptiklady z praxe, demonstrace, pochvaly.

Aktivita zakl je podnécovana zadavanim samostatnych praci z riznych vystav, exkurzi nebo odbornych praxi.

HODNOCENi{ VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni bude provadéné nejenom z teoretickych znalosti, ale i z jeho grafického projevu a schopnosti se
technicky vyjadfovat mluvenym slovem. Souéasti klasifikace bude také pisemné zkouseni, kde budou ovéfovany
teoretické znalosti, graficky projev zéka a schopnost aplikovat ziskanou teorii na piiklady do praxe. Hodnoti se
také zpracovani samostatnych praci a jejich prezentace za pouziti PC projektort. Klasifikace zakt bude plné

v souladu se schvalenym klasifikacnim fadem skoly.

1. rocénik
11/2 tydng, P

Zaklady bezpecénosti a vyznam mechanizacnich prostiedki ve skladovém hospodarstvi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zaklady BOZP a PO pfi pouzivani mech. prostiedki
- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejast&jsi priciny - vyznam mechaniza¢nich prostfedkd ve skladovém hospodarstvi

Urazl pfi méfeni a vazeni
* poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti
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Zaklady technického kresleni
Vysledky vzdélavani
Zak:
vyhotovuje jednoduché technické vykresy v souladu s normou

¢te funkéné jednoduché technické vykresy

ovlada zaklady pravouhlého promitani
zna zaklady kétovani

Zakladni strojni soucasti
Vysledky vzdélavani
Zak:
identifikuje ¢asti stroju a vysvétli princip jejich fungovani

vyhotovuje jednoduché technické vykresy v souladu s normou
&te funkéné jednoduché technické vykresy

dokaze vysvétlit princip a pouziti jednoduchych strojnich souc¢asti
a strojnich zafizeni

Prace se strojnickymi tabulkami
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ dokaZze se orientovat ve strojnickych tabulkach
+ vyhleda pozadované mezni hodnoty k zadanym udajdim
» dokaze vyhledat ve strojnickych tabulkach potfebné udaje

Méreni délek a hmotnosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
Uraz( pfi mérfeni a vazeni
zvoli odpovidajici druh vaziciho zafizeni k danému typu vazeni

zvoli odpovidajici méfidlo k danému typu méfeni

zméFi zadané rozméry s pozadovanou presnosti
prevadi délkové jednotky

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
- normalizace v technickém méfeni
- strojnické kresleni
- kresleni zakladnich strojnich a spojovacich souéasti
- ostatni druhy technickych vykresu
- ¢teni technickych vykresu

U¢ivo
- spoje a spojované soucasti
- potrubi a armatury
- Gasti stroju umoziujici pohyb
- bezpecnostné technické pozadavky na provoz jednotlivych druhd
mechanizacnich prostredkud

Uéivo
- struktura strojnickych tabulek
- vyhledavani zakladnich strojnich soucastek

Uéivo
- zakladni jednotky soustavy SI
- druhy méfidel a jejich funkce
- podminky pro méfeni a vazeni
- druhy vah a zasady vazeni

2 tydné, P

Vyznam mechanizaénich prostredkt ve skladovém hospodarstvi

Vysledky vzdélavani
Zak:
« identifikuje ¢asti stroju a vysvétli princip jejich fungovani
+ uvédomuije si zakladni roz€lenéni mechanizaénich prostredkd

STREDNi ODBORNA SKOLA

Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Uéivo
- vyznam mechanizacénich prostredkt
- ¢lenéni mechanizacnich prostredkd

A STREDN[ UDBURNE UE"-BTE Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762

59



(2022) OPERATOR SKLADOVANI U&ebni osnovy

2. roénik
Pracovni pomucky pro prenaseni bremen
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - druhy pracovnich pomucek pro ru¢ni pfenaseni
« poskytne prvni pomoc pfi Girazu na pracovisti - zékladni pravidla pouzivani a dodrzovani bezpec¢nosti pfi pouZivani

ruénich pracovnich pomucek
- ergonomické zasady pfi ruéni manipulaci
- zaékladni pravidla bezpeéné a ekonomické ru¢ni manipulace

* rozlisi zpusoby skladové manipulace a uvede pfednosti a meze
jejich vyuziti

» popiSe ¢innost jednotlivych pracovnich pomucek pro prenaseni
bfemen

+ pouziva ergonomické zasady pfi ruéni manipulaci

Ruéni voziky

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - podminky pro pfepravu bezmotorovymi ru¢nimi voziky
+ zna bezpecnostné technické poZadavky pfi provozu jednotlivych - rozdéleni voziku
druht ruénich voziku - ruéni nizkozdvizny vozik
« charakterizuje jednotlivé druhy dopravnich a mechaniza¢nich - ostatni ruéni zvedaci voziky

L. - bezpe¢na ruéni manipulace
prostfedkd P P

rozliSuje moznosti pouzivani jednotlivych druhd ruénich vozik(

zna zakladni technické udaje jednotlivych druhd ruénich vozika

Prepravni prostiedky

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni rozdéleni pfepravnich prostfedku

« rozlisi zptsoby skladové manipulace a uvede piednosti a meze - konstrukce a rozdéleni pfepravek, tloznych beden, palet
jejich vyuziti a kpntejneru . . . oo N

« charakterizuje jednotlivé druhy dopravnich a mechanizaénich - zasady bezpeéné manipulace pfi préci s prepravnimi prostfedky
prostiedka

» rozpozna druhy piepravnich prostfedkl a jejich vyuziti k danému
sortimentu

zna zakladni technické udaje palety EUR

rozliSuje vratné a nevratné prepravni prostfedky

zna bezpecnostné technické pozadavky pfi provozu jednotlivych
druht pfepravnich prostfedkd

Skladové zafizeni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozdéleni regalli a popis zakladnich &asti
+ rozli$i zpiisoby skladové manipulace a uvede prednosti a meze - popis a vyuZiti regalu z hlediska skladove plochy
jejich vyuziti - bezpec¢nostni pravidla pfi provozovani regalll

rozliSuje zékladni druhy regall

zna bezpecnostni zasady pfi provozovani regalu

dokaze pro rizny sortiment zbozi urcit nejoptimalnéjsi druh regalu

zna bezpecnostné technické pozadavky pfi provozu jednotlivych
druht skladovych zafizeni

Méreni objemu a teploty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - druhy méfidel a jejich funkce
« popide postup méfeni teploty - zasady pii méfeni fyzikalnich velicin

- druhy méfidel pro méfeni objemu

* popiSe postup méFeni objemu - druhy méfidel pro méfeni teploty

* uvede zakladni podminky pro méfeni objemu a teploty
» prevadi objemové jednotky
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Ostatni zafizeni skladu
Vysledky vzdélavani
Zak:
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

charakterizuje jednotlivé druhy dopravnich a mechanizaénich
prostredkd

rozpozna jednotlivé druhy stroji na baleni zbozi

zna vyuZiti manipulaénich stolu, hydraulickych plosin a ramp

posoudi vyznam dopravnich trati

Dopravniky
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje jednotlivé druhy dopravnich a mechanizaénich
prostifedka
dokaze pro ruzny sortiment zboZzi urcit nejoptimalnéjsi druh
dopravniku
zna zakladni ¢asti pasového dopravniku

je seznamen se zakladnimi bezpecnostnimi opatfenimi pfi provozu
dopravnik(

3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- stroje a zafizeni na baleni zboZzi
- manipulaéni stoly a mlstky
- hydraulické ploSiny a rampy
- dopravni traté

U¢ivo
- zakladni rozdéleni a popis zakladnich ¢asti dopravnikd
- konstrukce pasovych dopravnikd
- vyuziti ve skladovém hospodarstvi

2 tydné, P

Motorové dopravni voziky
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje jednotlivé druhy manipulacnich prostfedki a objasni
jejich pouziti ve skladu
je pfipraven poskytnout prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti
ma prehled o zakladnich druzich motorovych voziki

dokaze vysvétlit funkci jenotlivych skupin motorového voziku

uplatriuje zakladni zasady provozu a oSetfovani motorovych
vozikl

Ucivo
- zakladni druhy motorovych voziku
- konstrukce motorovych vozikd
- pohonné a pojezdové jednotky
- jednotlivé soustavy motorového voziku
- zdvihaci a pfidavna zafizeni motorového voziku
- provoz a udrzba elektrovozikd, vyména akumulatorové baterie,
provoz nabijeci stanice
- bezpecnostni pokyny pro provoz a obsluhu voziku, zatéZzovy
diagram

Dopravni prostiedky pro pirepravu osob a materialu

Vysledky vzdélavani

Zak:
dodrzuje bezpe¢nostné technické pozadavky pfi provozu
jednotlivych druh( skladt
charakterizuje jednotlivé druhy manipulacnich prostfedki a objasni
jejich pouziti ve skladu
pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy
zna zakladni druhy doprav a dokaze je charakterizovat
navrhne nejvhodné;j$i dopravni prostfedek pro konkrétni druh
materialu

dokaze vyjmenovat nejpouzivanéjSi dopravni prostfedky pro riizné
druhy doprav
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3. rocnik
Automatizované systémy skladovani
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - rozdéleni a zakladni ¢asti prostfedkll pro automatizované systémy
+ charakterizuje jednotlivé druhy manipulaénich prostfedkd a objasni skladu
jejich pouziti ve skladu - konstrukce a funkce regalového zakladace, karuselu a vytahu

pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy
zna jednotlivé druhy zakladnich automatizovanych systému

dokaze popsat zakladni ¢asti automatizovanych dopravnich
systému

Ostatni prostiedky pro manipulaci

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zafizeni pro vykladku a nakladku
« charakterizuje jednotlivé druhy manipulacnich prostiedkii a objasni | - Zafizeni pro pfekladku materialu )
jejich pouziti ve skladu - zafizeni a prostfedky pro manipulaci s kontejnery

pfi obsluze, bézné udrzbé a ¢isténi stroju a zafizeni postupuje v
souladu s predpisy a pracovnimi postupy

zna jednotlivé zafizeni pro vykladku a nakladku

dokaze popsat zakladni ¢asti prostfedku pro prekladku materialu
dokaze vysvétlit Cinnost prostiedkd pro manipulaci s kontejnery

6.8.2 Skladova technologie

2 11/2 2

Charakteristika predmétu
Vypracoval: Si/08

OBECNY CIiL

Cilem obsahového okruhu technologie skladovani je poskytnout zaktim odborné védomosti a praktické
dovednosti, které jsou spojené s funkci a fizenim skladu, manipulaci, pfijmem a vydejem, oSetfovanim

a skladovanim svétenych zasob zbozi a materidlu rizného sortimentu. Skladova technologie tvofi spolec¢né

s ostatnimi technickymi odbornymi piedméty zéklad odborné technické vzdélanosti absolventa. Zvladnutim
tohoto nosného piedmétu je nezbytnym predpokladem pro budouci samostatné vykonavani ¢innosti v riznych
typech skladu.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Zéci ziskaji uceleny prehled o vyznamu skladového hospodaistvi, véetné zakladnich provadénych &innosti na
ptijmu skladu, ve skladovacim prostoru skladu a v expedici skladu. Soucasné ziskaji ptehled o vyuziti dopravni
logistiky vetné piepravnich systémi pro rozvoz rizného sortimentu zbozi a materialu k zdkaznikovi. Obsahové
okruhy jsou zaméteny tak, aby si zaci osvojili i zdkladni technické pojmy, porozuméli jim a uméli je spravné
pouzivat pii

komunikaci.

V 1. ro¢niku je u¢ivo zaméfeno na zakladni pojmy a nazvoslovi skladové technologie, funkce a druhy skladd

a jejich dispozi¢ni uspofadani. Dale jsou Zaci seznameni s manipula¢nimi jednotkami a BOZP spolu s PO
zamg&fenou na provoz skladu.

Ve 2. ro¢niku je ué¢ivo zaméfeno na objasnéni funkce logistiky ve skladovém hospodaistvi, druhy, zptisoby

a formy skladovani véetné typl regalovych systému.

Ve 3. ro¢niku je hlavni diiraz polozen na organizaci a fizeni ¢innosti na piijmu, ve skladovém prostoru a ¢innosti
ne expedici skladu. Zavér vyuky je vénovan dopravni logistice a informacnim a skladovym systémum.
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CILE VZDELAVANI

Cilem vzdélani je ziskani prehledu o typech skladi a jejich uspofadani a vyuziti. Zak zna souvislosti pii
pfijimani, skladovani a oSetfovani svéfenych zasob zbozi a materialu. Orientuje se v postupech pro vytvoreni
skladovacich a expedicnich jednotek, pii zaskladiiovani, vyskladiovani, kompletaci a baleni zasilek. Ve vyuce je
kladen diraz na schopnost zdka graficky se vyjadfovat.

Cilem predmétu je:

- uzivat spravné a schvalené technologické postupy pfi pfijmu a vydeji materialu,

- porozuméni odbornym pojmim a vztahiim mezi nimi,

- dodrzovani zasad bezpe¢nosti provozu a pozarni ochrany ve skladu,

- dodrzovani zasad ochrany Zivotniho prostiedi pii jednotlivych skladovych ¢innostech.

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzit technickych védomosti nejenom na svém budoucim pracovisti, ale i v praktickém Zivoté,

- pracovat s odbornou literaturou a jednotlivymi skladovymi pocitacovymi programy,

- vyuzivat a ovladat zékladni skladové systémy JIT a KANBAN.

METODY VYUKY

Ve vyucovacich hodinach jsou vyuzivany:

- klasické slovni metody: pfednaska, vysvétlovani, prace s textem, rozhovor,

- nazorn¢ - demonstra¢ni metody: pfedvadéni, prace s obrazem, instruktaz,

- pfi probirani nového uciva je obvykle vedena metoda vykladu za pomoci PC dataprojektoru s ukazkou
nazornych schémat, fezd, fotografii, grafii a pod.,

- diskusni metody - feSeni problémd,

- komplexni metody - samostatna prace zaki, partnerska vyuka,

- metody motivacni - ptiklady z praxe, demonstrace, pochvaly.

Aktivita zakl je podnécovana zadavanim samostatnych praci z riznych vystav, exkurzi nebo odbornych praxi.

HODNOCENi{ VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni bude provadéné nejenom z teoretickych znalosti, ale i z jeho grafického projevu a schopnosti se
technicky vyjadfovat mluvenym slovem. Souéasti klasifikace bude také pisemné zkouseni, kde budou ovéfovany
teoretické znalosti, graficky projev zéka a schopnost aplikovat ziskanou teorii na piiklady do praxe. Hodnoti se
také zpracovani samostatnych praci a jejich prezentace za pouziti PC projektoru. Klasifikace zakt bude plné

v souladu se schvalenym klasifikacnim fadem skoly.

1. ro¢énik
2 tydné, P

Zakladni pojmy a nazvoslovi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni pojmy - skladové objekty, skladové €innosti
« charakterizuje jednotlivé druhy skladu a jejich vyuZiti - charakteristika technicko-ekonomickych nazvi ve skladovani

- zaékladni pojmy balici technik
+ objasni naplf prace ve skladech z ' pojmy ballc! Y

* rozumi pojmim a spravné je voli pfi komunikaci
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Funkce a druhy skladu
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje jednotlivé druhy skladl a jejich vyuziti

charakterizuje a rozliSuje rizné typy skladovych objektt

objasni napln prace ve skladech

zna funkci skladd napojenych na vyrobu a distribuci

Dispozi¢ni usporadani skladu
Vysledky vzdélavani
Zak:
navrhne optimalini dispoziéni FeSeni skladového objektu a
racionalni vyuziti skladovych ploch

dodrzuje bezpecnostné technické pozadavky pfi provozu
jednotlivych druh( skladd

skladu
dokaze rozeznat tcel jednotlivych ploch ve skladu

Manipulaéni jednotky
Vysledky vzdélavani
Zak:
dodrzuje bezpecnostné technické pozadavky pfi provozu
jednotlivych druh( skladd

dokaze rozlisit prepravni jednotky dle velikosti
chape vyhodnost obéhu palet a kontejner(

dokaze se orientovat v pouzivanych znackach na obalech

dokaze charakterizovat a pojmenovat technickou vybavenost

zna zéakladni modulové Fady - velikosti manipulacnich jednotek

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- zaékladni logistické operace ve skladu
- rozdéleni a druhy skladd podle oblasti vyuziti, vlastnictvi, typy
verejnych skladu
- funkce skladového hospodarstvi
- zaékladni €innosti provadéné ve skladu

U¢ivo
- stavebni feSeni jednotlivych skladd
- prostorové usporadani skladt
- technické vybaveni jednotlivych skladd
- rozdéleni skladovacich ploch a prostor( ve skladu
- rozdéleni skladovacich ploch
- charakteristika nadrzi a sil

U¢ivo
- modulové fady manipulaénich, pfepravnich jednotek
- formy a zpusob baleni manipulaénich jednotek (MJ) pro skladovani
a prepravu
- vyznam paletizace a kontejnerizace pfi obéhu zbozi a materialu
- druhy a vyznam manipulaénich znagek pouzivanych na
prepravnich jednotkach

Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence

Vysledky vzd&lavani
Zak:

praci a pozarni prevence
dodrzuje bezpe¢nostné technické pozadavky pfi provozu
jednotlivych druh( skladt

vyhodnoti rizika vzniku Urazd pfi manipulaci

zna postup pfi poskytovani prvni pomoci

dokaze popsat postup pfi vzniku pozaru a evakuaci osob

zna druhy ruénich hasicich pfistroju a jejich pouziti

dokéaze se orientovat v pouzivanych typech znacek ve skladu

2. rocnik

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi

Uéivo
- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpec¢nost technickych zafizeni
- nejCastéjsi priciny urazl ve skladech
- pracovni prostfedi ve skladu (vystrazné, pfikazové a informacni
znacky)
- pozarni dokumentace (poplachova smérnice, evakuaéni plan)
- hasebni prostfedky a pozarni zafizeni

11/2 tydné, P
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2. rocnik
Logistika a vyznam ve skladovém hospodaistvi
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - logistika a skladové hospodarstvi
* zna pricipy a pfinosy logistiky ve skladovém hospodafstvi —kzézjkkl%\dythlmotného a informacniho toku zboZi od dodavatele
. ) s Sl odbérate
* pojmenuje a rozezna zakladni logistické fetézce - druhy Iogilstickych Fetézcl
+ ovlada posloupnost €innosti hmotného a informac¢niho toku zbozi - pfinosy logistiky pro skladovani
skladem
Druhy manipulace a jeji vyuziti
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - ruéni manipulace - druhy a jeji vyuziti ve skladu
« dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi - max. pfipustné hodnoty pfi ruéni manipulaci
praci a pozarni prevence - zakladni pravidla bezpe¢né a ekonomické ru¢ni manipulace
+ uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé ) nejcaste_JSI urazy zpulsobene ruent mar_up’ulamw .
P - mechanizovana manipulace - druhy a jeji vyuziti ve skladu
pracovniho Urazu . . h o P A
. | . . . - zasady bezpecné manipulace pfi stohovani a zakladani
+ rozlisi zpasoby skladové manipulace a uvede prednosti a meze - automatizovana manipulace - druhy a jeji vyuZiti ve skladu
jejich vyuziti - robotizace a jeji vyznam pfi skladovani
» dokaze popsat postup pfi stohovani
+ chape uplatnéni automatizovanych systému ve skladu
Zpusoby a forma skladovani
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozdéleni skladovacich systému (volné a regalové skladovani)
« charakterizuje zptsoby skladovani pro jednotlivé druhy zboZi a - formy skladovani (fadove, blokové)
materialu - vy$kové skladovani

+ navrhne optimalni zpsob skladovani pro konkrétni sortiment - vyuZiti skladové plochy pfi regélovém a blokovém skladovéni

zbozi a materialu

+ dokaZe do pudorysu skladu optimalné zakreslit rozmisténi regald
dle sortimentu

Regalové systémy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vyuzitelnost regalovych systému
« charakterizuje zptisoby skladovani pro jednotlivé druhy zbozi a - obsluznost regalovych systema
materialu - zhodnoceni regalovych systémd

navrhne optimalni zpisob skladovani pro konkrétni sortiment
zbozi a materialu

zna principy regalovych systémd, jejich vyuzitelnost a obsluznost

3. roénik
2 tydnég, P

Organizace a fizeni €innosti na pfijmu skladu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vyznam nakupniho procesu
« zvoli vhodny zptisob odbéru a prejimky dle sortimentu a - fizeni dodavek zboZi do jednotlivych druht skladu
charakteru zbozi a materialu - fizeni vykladky zboZi ve skladé

- Fizeni pfijmového procesu (kvantitativni a kvalitativni prejimka
zbozi)

- Fizeni reklamac¢niho procesu

- organizacni a personalni obsazeni pfijmu

* navrhne pouziti optimalniho dopravniho nebo mechaniza¢niho
prostfedku pro pfepravu ¢i manipulaci s konkrétnim sortimentem
zbozi a materialu

* zna postup pfi vyfizovani reklamaci

« uplatriuje posloupnost €innosti pfi fyzické pfejimce zbozi a
materialu
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3. rocénik

Organizace fizeni €innosti ve skladovém prostoru

Vysledky vzdélavani
Zak:
identifikuje skladované zasoby zbozZi a materialu na zakladé
znadeni zbozi
vychysta a pfipravi zbozi a material k expedici

uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
urazl a jejich prevenci

pfipravi a oznaci skladovou jednotku k ulozeni do skladovaciho
prostoru

Organizace a fizeni €innosti na expedici skladu
Vysledky vzdélavani

Zak:
vychysta a pfipravi zbozi a material k expedici

uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejéastéjsi pficiny
urazl a jejich prevenci
zna zasady pfi baleni a oznacovani expedi¢nich zasilek

dokaze popsat €innosti provadéné na expediéni plose skladu

Dopravni logistika
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje vnitroskladovou a mimopodnikovou dopravu

navrhne pouziti optimalniho dopravniho nebo mechaniza¢niho
prostfedku pro pfepravu ¢i manipulaci s konkrétnim sortimentem
zbozi a materialu

uvede priklady technologie - systému prepravy kusovych zasilek v
silniéni dopravée

dokaze popsat proces prepravy vozovych zasilek a pfikladek v
silniéni dopravée

charakterizuje vyznam a funkci pfekladist v ramci prepravy zbozi

dokaze popsat podminky pfepravy nebezpecénych druhu zasilek

dokaze popsat prepravni systémy v kombinované dopravé

uvede na prikladu vzéjemnou vyhodnost mezi jednotlivymi
dopravnimi metodami

Prepravni a skladovaci technologie
Vysledky vzdélavani
Zak:
* navrhne pouziti optimalniho dopravniho nebo mechaniza¢niho

prostfedku pro pfepravu ¢i manipulaci s konkrétnim sortimentem
zbozi a materialu

 uvede priklady pfepravnich fetézci mezi pfepravcem a
zakaznikem

* vymezi zasady a podminky pfepravy zbozi v systému JIT a
KANBAN

Informaéni a komunikaéni skladové systémy
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vychysta a pfipravi zbozi a material k expedici

* vyjadfi vyznam a uplatnéni logistického informa¢niho systému LIS
pro Fizeni skladu
+ uvede uplatnéni a pfinosy lokalni sité LAN pro fizeni skladu

STREDNi ODBORNA SKOLA

Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Uéivo
- pfedani a uloZeni zbozZi do skladovaciho prostoru
- systém oznacovani Gloznych mist ve skladovacim prostoru
- systém zaskladnéni (na pfedem uréené a nahodné volné misto)
- systém prekladky zbozi - Cross - docking
- formy skladové evidence - zasoby
- systém vyskladfiovani zbozi z Ulozného mista
- systém preskladnovani zbozi
- systém prebalovani zbozi

Uéivo
- systém pfepravy vychystanych poloZek na expedi¢ni plochu
- systém tfidéni a kompletace expedi¢nich zasilek
- systém baleni a oznacovani expedi€nich zasilek
- kontrolni systém pfi vystupu zboZzi z expedice
- nakladka zbozi a rozvoz zasilek k zakaznikum

Ucivo
- vyznam dopravni logistiky
- doprava vnitroskladova a mimopodnikova
- druhy dopravnich metod
- technologie dopravy vozovych a kusovych zasilek v silni¢éni
nakladni dopravé
- vyznam a funkce prekladist u kombinované dopravy
- zasady prepravy nebezpecénych druhl zasilek u jednotlivych
dopravnich metod
- vyznam a pfinosy v kombinované nakladni dopravé (pfepravni
systémy)
- druhy dopravcu a poskytovatel( dopravnich sluzeb
- zakladni modely pfepravnich fetézcu

Ucivo
- vyznam skladové a pfepravni technologie JIT (Just In Time)
- vyznam skladové a prepravni technologie KANBAN
- vyznam ostatnich druh( pfepravnich technologii

Uéivo
- informacni systém softwarové (SW), vybaveni
- informacni systém logisticky informaéni systém (LIS)
- skladové informacni sité lokalni sit (LAN)
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6.8.3 Administrativa

Charakteristika predmétu
Vypracovala: Gp/08

OBECNY CiL

Obecnym cilem je poskytnout zakiim védomosti a dovednosti pti obsluze PC, nacvik psani na PC desetiprstovou
hmatovou metodou a dale poskytnout teoretické znalosti a praktické dovednosti s vyhotovovanim obchodnich
pisemnosti, jejich obéhem, evidenci, archivaci a skartaci.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Zéci se v prvnim roéniku seznami s bezpe¢nosti prace pii kancelatskych pracich, s klavesnici poéitace, naudi se
ovladat desetiprstovou hmatovou metodu, Gpravu textti, vyhotoveni pisemnosti dle normy. Vyucuje se podle
ucebnice a pomoci vyukového programu ATF. Ve druhém a tfetim ro¢niku jsou probirany nalezitosti pisemnosti,
jejich vyhotoveni, evidence a zpracovani. Zavéreéna latka je zaméfena na inventuru a inventarizaci. Obsahovy
okruh je zaméfen tak, aby Zaci dovedli vytvaret gramaticky, stylisticky a jazykové vhodné pisemné projevy

a osvojili si zakladni druhy pisemnosti v normalizované uprave.

CILE VZDELAVANI

Vyuka sméfuje k tomu, aby zak:

- rozpoznal druhy obchodnich pisemnosti,

- sestavil obchodni dopis, tabulky a dal$i pisemnosti,

- ovladal zpusoby vyhotoveni pisemnosti s pouzitim kancelafské techniky a softwarového vybaveni,
- vyuzival dostupnou kancelafskou techniku,

- umél upravit pracovisté, dodrzoval hygienu a bezpe¢nost prace,

- pracoval samostatné, zodpovédné.

METODY VYUKY

Ve vyucovacich hodinach jsou vyuzivany:

- metody motivacni - ptiklady z praxe, pochvaly

- metody fixacni - opakovani uciva ustni, pisemné, nacvik dovednosti, domaci prace

- metody expozicni - vysvétlovani, vyklad, prace s ucebnici a odbornym ¢asopisem pro pisemnou a elektronickou
komunikaci - Rozhledy

HODNOCENI VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni probiha v souladu s klasifikacnim fadem Skoly. V pfedmétu je dano hodnoceni pro piislusny ro¢nik
jednotlivé. Hodnoceni studentll vychazi pfevazné z vysledkti pisemnych projevii i védomosti. V pisemnych
projevech pievazuje hodnoceni dle dovednosti, zejména podle piesnosti a rychlosti psani podle limitu.

U vyhotovenych pisemnosti se hodnoti vécny obsah, stylizace, pravopis a formalni uprava podle normy.

Mésicni poZadavky Cistych tihozii/min.

L rocnik

X XL XIL L IL L. IV. V.
Vyborny 70 80 90 100 110 120 130 140
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Chvalitebny 60 70 80 90 100 110 120 130
Dobry 50 60 70 80 90 100 110 120
Dostatecny 40 50 60 70 80 90 100 110

Nedostatecny 30 40 50 60 70 80 90 100

Klasifikovani presnosti
Znamka % chyb
Vyborny 0,00 —0,20
Chvalitebny 0,21 —0,40
Dobry 0,41 —0,60
Dostatecny 0,61- 0,80

Nedostatecny 0,81 a vice

1I. roénik

IX. X, XTI XIL L IL IOL IV. V.

Vyborny 140 145 150 155 160 165 170 175 180
Chvalitebny 135 140 145 150 155 160 165 170 175
Dobry 130 135 140 145 150 155 160 165 170
Dostatecny 125 130 135 140 145 150 155 160 165

Nedostatec¢ny 120 125 130 135 140 145 150 155 160

III. rocnik

Vyborny nad 180
Chvalitebny 175-179
Dobry 170-174
Dostate¢ny 165-169

Nedostatecny 160-164

Klasifikovani piesnosti
Znamka % chyb

Vyborny 0,00 — 0,20
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Chvalitebny 0,21 — 0,40
Dobry 0,41 — 0,60
Dostate¢ny 0,61 — 0,80

Nedostatecny 0,81 a vice

1.Rychlost psani na PC

dle vzorce pro vypocet rychlosti

pocet hrubych tthozti — pocet chyb x 10
= pocet ¢istych thozli za minutu

¢as v minutach

2. Piesnost psani na PC
dle vzorce pro vypocet piesnosti

pocet chyb x 100
=% chyb

pocet hrubych thozi

1. roénik
2 tydng, P

Technika administrativy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zasady bezpecnosti prace pfi kancelarskych pracich
+ uplatfiuje zasady bezpeénosti prace pfi administrativnich - psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou
&innostech - norma CSN pro vyhotovovani pisemnosti

- . . L - Uprava textu
» piSe desetiprstovou hmatovou metodou na klavesnici v pfimérené P

presnosti a rychlosti
« vyhotovuje a eviduje pisemnosti dle normy CSN

+ upravi text dle konkrétnich pozadavk( (napf. zvyrazni text, opravi
chyby v textu, vyhotovi tabulku, kopii)
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2. roénik

2. rocnik
2 tydné, P

Technika administrativy
Vysledky vzdélavani Ugivo

- normalizovana Uprava, pisemnosti s predtiskem a bez pfedtisku
- gramatika a stylizace v pisemném projevu

Pisemnosti, jejich nalezitosti, vyhotovovani, evidence a zpracovani

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - obchodni smlouvy
+ vysvétli nalezitosti normalizované Upravy dopisu, vyhotovi - poptavka, odpovéd na poptavku, ; ’ .
pisemnosti s piedtiskem a bez predtisku - nabidka vyZadana, nevyZadana, odpovéd na nabidku vyzadanou

a nevyzadonou
, objednavka, zruSeni objednavky, odmitnuti objednavky, storno

respektuje normu CSN pfi vyhotovovani, evidenci a zpracovani
pisemnosti

L . L . L objednavky
+ vyhotovuje pisemnosti jazykové, vécné a formalné spravné - reklamace, odpovéd na reklamaci,
+ rozli§i druhy nabidek a uvede jejich nalezitosti - urgence,odpovéd na urgenci

- upominka, odpovéd na upominku

vyhotovi poptavku na konkrétni druh zbozZi nebo materialu

eviduje obéh zasob zbozi a materialu véetné oballl

pripravi podklady pro uzavirani obchodnich smluv

vyhotovi pfehled dodavateld, odbératell a styku s dopravci

spolupracuje pfi pfipravé podkladli pro uzavirani obchodnich
smluv

3. roénik
2 tydné, P

Pisemnosti, jejich nalezitosti, vyhotovovani, evidence a zpracovani

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pisemnosti skladového hospodarstvi
» vyhotovi prehled vadného zbozi a materialu, véetné reklamace, - pisemnosti spojené s odbérem, piejimkou vydejem a reklamaci
(8kodni zapis) - pisemnosti spojené s vydejem a vyskladnénim zboZi a materialu

- pisemnosti spojené s evidenci zasob
- moderni koncepce Fizeni skladového hospodarstvi

archivuje vyhotovené i pfijaté pisemnosti dle platné legislativy

zjisti skute€¢né mnozstvi zasob zbozi a materialu pfepocitanim,
prevazenim, pfeméfenim
vyhotovi inventurni soupis

porovna zjisténé mnozstvi zasob s Gdaji na dokladech

navrhne odstranéni nedostatku zji§ténych inventarizaci

spolupracuje s nadfizenym pfi zpracovani a evidenci vysledku
inventury a inventarizace s vyuzitim softwarového vybaveni
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3. rocénik

Inventura a inventarizace

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - pisemnosti spojené s inventurou a inventarizaci
« vyhotovi pfehled vadného zboZzi a materialu, véetné reklamace, - inventarizacni rozdily

(8kodni zapis)
archivuje vyhotovené i pfijaté pisemnosti dle platné legislativy

zjisti skute€né mnozstvi zasob zbozi a materialu pfepocitanim,
prevazenim, pfeméfenim
vyhotovi inventurni soupis

porovna zjisténé mnozstvi zasob s Gdaji na dokladech
navrhne odstranéni nedostatku zjisténych inventarizaci

spolupracuje s nadfizenym pfi zpracovani a evidenci vysledkul
inventury a inventarizace s vyuzitim softwarového vybaveni

6.8.4 Nauka o zbozi

Charakteristika predmétu
Vypracoval: Hs/08

OBECNY CiL

Cilem obsahového okruhu zboziznalstvi je poskytnout zaktim vsestranné odborné zboziznalecké védomosti, aby
mohli odborné manipulovat se zbozim, poskytovat poradenskou sluzbu a uméli se orientovat v novych druzich
zbozi, materialu a stroji v obchod¢. Tento predmét tvoii spoleéné s ostatnimi technickymi odbornymi predméty
zaklad odborné technické i v§eobecné vzdélanosti absolventa. Zvladnutim tohoto nosného predmétu je
nezbytnym predpokladem pro budouci samostatné vykonavani ¢innosti v riiznych typech skladti soucasnych
obchodnich fetézcti.

CHARAKTERISTIKA UCIVA

Zéci ziskaji uceleny piehled o zboziznalstvi, seznami se s charakteristikou jednotlivych druhi zboZi, s jeho
vlastnostmi a pouzitim v€etné obalové techniky a se zdsadami skladovani, oSetfovani a hodnoceni zbozi, s jeho
pouzitim, manipulaci a oznacovanim. Soucasné ziskaji pehled o aktualni legislativé, spojené s konkrétnim
sortimentem zbozi.

V 1. ro¢niku je u¢ivo zaméfeno na hodnoceni zboZi a jeho ochranu, pouzivani ¢arovych kodu, nerostné suroviny
a druhy energie. Dale jsou Zzaci seznameni s hutnimi a strojirenskymi vyrobky, elektrotechnickym zbozim, sklem
a keramikou, stavebni materialy, chemické vyrobky.

Ve 2. ro¢niku je uc¢ivo zaméfeno na drogistické zbozi, hracky, sportovni potieby,textilni vyrobky, klenoty,
zeméedélské vyrobky a pozivatiny.

Ve 3. ro¢niku je hlavni dliraz poloZen na pozivatiny, tabdk a tabakové vyrobky, dievarské a papirenské vyrobky,
kozedéIné vyrobky a zplisoby prodeje zbozi.

CILE VZDELAVANI

Z4ci znaji jednotlivé druhy zboZi a vyrobkil a umi s nimi manipulovat. Znaji zasady o3etfovani, hodnoceni

a oznacovani zbozi. Ve sféfe obéhu zbozi uméji postupovat v souladu s bezpecnostnimi a hygienickymi piedpisy.
Ve vyuce je kladen duraz na schopnost Zaka samostatné a piesvéd¢ive se vyjadiovat.

Cilem pfedmétu je:

- uzivat spravné a schvalené technické normy,

- porozuméni odbornym pojmiim a vztahiim mezi nimi,

- dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s jednotlivymi druhy zbozi.
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Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzit technickych védomosti nejenom na svém budoucim pracovisti, ale i v praktickém Zzivoté,
- pracovat s odbornou literaturou,

- orientovat se v jednotlivych navodech k pouziti zbozi,

METODY VYUKY

Ve vyucovacich hodinach jsou vyuzivany:

- klasické slovni metody: pfednaska, vysvétlovani, prace s textem, rozhovor,

- nazorn¢ - demonstra¢ni metody: pfedvadéni, prace s obrazem, instruktaz,

- pfi probirani nového uciva je obvykle vedena metoda vykladu za pomoci PC dataprojektoru s ukazkou
nazornych schémat, fezd, fotografii, grafii a pod. - diskusni metody - feSeni problémd,

- komplexni metody - samostatna prace zaki, partnerska vyuka,

- metody motivacni - ptiklady z praxe, demonstrace, pochvaly.

Aktivita zaki je podnécovana zadavanim samostatnych praci z riznych vystav, exkurzi nebo odbornych praxi.

HODNOCEN{ VYSLEDKU ZAKU

Hodnoceni je provadéno nejenom z teoretickych znalosti, ale i ze schopnosti aplikovat ziskanou teorii na piiklady
do praxe. Soucasti klasifikace je také pisemné zkouSeni, kde jsou ovéfovany teoretické znalosti a graficky projev
zaka. Hodnoti se také schopnost ziskat potiebné informace za pouziti IKT, zpracovani samostatnych praci

a jejich prezentace za pouziti PC projektoru. Klasifikace Zaki je plné v souladu se schvalenym klasifikaénim
fadem skoly.

1. rocénik
2 tydng, P

Nauka o zboziznalstvi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni pojmy ve zbozZiznalstvi
- vysvétli pojem zboZi - charakteristika a vyznam potravinafského a nepotravinafského
zbozi

navrhne vhodné skladovaci podminky pro konkrétni sortiment

Zbo3i a materialu - pfedpisy o skladovani

- znaceni nebezpeénych druhl zbozi a materiald
zna rozdil mezi vyrobkem a zbozim - Ceska obchodni inspekce

orientuje se v platné legislativé konkrétniho sortimentu zbozi

zna pravomoc a napli ¢innosti kontrolnich organd v obchodni
sfére

Hodnoceni a ochrana zbozi

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - obsah a Uloha jakosti
« charakterizuje nezadouci vlivy plisobici na uzitnou hodnotu zbozi - Fizeni jakosti, normalizace, metrologie,
a zpUisob ochrany - zku$ebnictvi, certifikace

- hodnoceni jakosti zbozi

- Uloha vyroby, skladu a odbératele v oblasti jakosti
charakterizuje normalizaci, zkuSebnictvi, certifikaci a metrologii - ekolabelling

zna ekonomické disledky kolisani jakosti - nezadouci vlivy pusobici na uzitnou hodnotu zboZzi
- ochrana uzitné hodnoty zbozi

- druhy obalu a jejich vyuziti

identifikuje znacky jakosti

sleduje a hodnoti jakost zbozi

objasni metody hodnoceni jakosti zboZi a vykonava subjektivni
hodnoceni jakosti zbozi a materialu

pouziva obchodni terminologii
identifikuje znacky jakosti
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Nerostné suroviny a energie
Vysledky vzdélavani

Zak:
vyhodnocuje zvySujici se pozadavky odbératelt

navrhne vhodné skladovaci podminky pro konkrétni sortiment
zbozi a materialu

pouziva obchodni terminologii

jejiho vyuziti

Hutni a strojirenské vyrobky
Vysledky vzdélavani
Zak:

a zpUsob ochrany
objasni roli skladu pfi zabezpecovani jakosti

navrhne vhodné skladovaci podminky pro konkrétni sortiment
zbozi a materialu
pouziva obchodni terminologii

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment hutnich a
strojirenskych vyrobkd

vyrobk

Elektrotechnické zbozi
Vysledky vzdélavani
Zak:
navrhne vhodné skladovaci podminky pro konkrétni sortiment
zbozi a materialu

navrhne pouziti vhodného obalu pro konkrétni druh zbozi nebo
materialu

pouziva obchodni terminologii

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment
elektrotechnického zbozi

Sklo a keramika
Vysledky vzdélavani
Zak:
identifikuje ekologické znacky a symboly a objasni jejich vyznam
vysvétli vyznam inovace a vyprodeje rizného sortimentu zboZzi

navrhne vhodné skladovaci podminky pro konkrétni sortiment
zbozi a materialu

rozliSuje druhy a vlastnosti obalovych materialt

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment sklafskych a
keramickych vyrobku

Stavebni materialy
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje problematiku hlavnich zboZovych skupin
pracuje funkéné s informacemi uvadénymi vyrobci

orientuje se v platné legislativé konkrétniho sortimentu zbozi

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment stavebnich
materiald

zna podminky skladovani rizného stavebniho materialu
pouziva obchodni terminologii
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objasni rozdil mezi neobnovitelnymi a obnovitelnymi zdroji energie
dokaze popsat rozdily mezi jednotlivymi druhy vody a zna zpusoby

charakterizuje nezadouci vlivy plisobici na uzitnou hodnotu zbozi

navrhne vhodny zplsob skladovani pro rlizné druhy strojirenskych

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
- rozdéleni nerostnych surovin a jejich pfehled
- druhy vody, jeji jakost, vyuziti a jeji Upravy
- druhy energie a jeji vyuziti .
- nevycerpatelné energetické zdroje a energeticka politika CR

Ucivo
- charakteristika, vlastnosti vyrobk( a zbozi
- trzni sortiment, skladovani, vady, prodej
- ochrana zbozi

Ucivo
- charakteristika, vlastnosti vyrobk( a zbozi
- trzni sortiment, skladovani, vady, prodej
- ochrana zbozi

Ucivo
- charakteristika, vlastnosti vyrobk( a zbozi
- trzni sortiment, skladovani, vady, prodej
- ochrana zbozi

Uéivo
- charakteristika, vlastnosti vyrobk( a zboZzi
- trzni sortiment, skladovani, vady, prodej
- ochrana zbozi
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Chemické vyrobky
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje problematiku hlavnich zboZovych skupin

pracuje funkéné s informacemi uvadénymi vyrobci

orientuje se v platné legislativé konkrétniho sortimentu zbozi

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment chemickych
vyrobk

zna specifické podminky pro skladovani chemického materialu
pouziva obchodni terminologii

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- charakteristika, vlastnosti vyrobk( a zboZzi
- trzni sortiment, skladovani, vady, prodej
- ochrana zbozi

2 tydné, P

Drogistické zbozi, hracky, sportovni potieby, textil, klenotnické vyrobky

Vysledky vzdélavani

Zak:
charakterizuje problematiku hlavnich zboZovych skupin
pouziva obchodni terminologii

pracuje funkéné s informacemi uvadénymi vyrobci

orientuje se v platné legislativé konkrétniho sortimentu zbozi

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment chemickych
vyrobk

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment drogistického
zbozi

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment textilnich vyrobku
zna specifické podminky pro skladovani chemického materialu
dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment klenotnickych
vyrobk

zna specifické podminky skladovani klenotnickych vyrobka

zna specifické podminky pro skladovani drogistického zbozi

Zemédélské vyrobky
Vysledky vzdélavani

Zak:
pouziva obchodni terminologii

pracuje funkéné s informacemi uvadénymi vyrobci

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment zemédélskych
vyrobku
vysvétli zakladni podminky pro chov hospodarskych zvifat

Pozivatiny
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje problematiku hlavnich zboZovych skupin
pouziva obchodni terminologii
pracuje funkéné s informacemi uvadénymi vyrobci
orientuje se v platné legislativé konkrétniho sortimentu zbozi
dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment pozivatin
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Ucivo
- charakteristika, vlastnosti vyrobk( a zboZi
- trzni sortiment, skladovani, vady, prodej
- ochrana zbozi

Uéivo
- vyrobky rostlinné vyroby
- Zivocisna vyroba

Ucivo
- vyznam pozivatin, kritéria hodnoceni a zakladni sortiment
- vitaminy, tuky, cukry, med, Skroby, obiloviny, mlynské vyrobky,
lusténiny, mak, krmiva, pekafské a cukrarské vyrobky, zmrzlina,
téstoviny,vejce, zelenina a ovoce
- trzni druhy, baleni, podminky skladovani, vady
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2. rocnik
3. roénik
2 tydné, P
Pozivatiny I.
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - vyznam pozivatin, kritéria hodnoceni a zakladni sortiment
« charakterizuje problematiku hlavnich zboZovych skupin - brambory, houby, maso, masné vyrobky, miéko a mlé&né vyrobky,

kava, ¢aj, kakao, kavoviny, cukrovinkafské vyrobky, vyrobky studené
kuchyné, nealkoholické a alkoholické napoje, ocet, sul, hof¢ice,
pracuje funkéné s informacemi uvadénymi vyrobci kofeni, polévkové priptravky, kypfici prostfedky

- baleni, druhy, podminky skladovani, vady

pouziva obchodni terminologii

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment pozivatin
vysvétli skladovaci podminky mlékarenskych vyrobk(
vysvétli skladovaci podminky masnych vyrobkd

Tabakové drevarské, papirenské, kozedélné vyrobky

Vysledky vzdélavani Ucivo
2ak: - charakteristika, vlastnosti vyrobk( a zboZzi
« pouziva obchodni terminologii - trzni sortiment, skladovani, vady, prodej

- ochrana zbozi

orientuje se v platné legislativé konkrétniho sortimentu zbozi

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment tabakovych
vyrobkU
zna podminky pro skladovani tabakovych vyrobk

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment papirenskych
vyrobku

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment kozedélnych
vyrobku

dokaze vyjmenovat a popsat zakladni sortiment koZesinovych
vyrobku

Prodej zbozi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pohyb zbozi, velkoobchod, malobchod, formy prodeje
* pouziva obchodni terminologii - druhy prodejen podle obsluhy

- skladové operace, pfiprava zbozi k prodeji, obsluha zékaznika
- predpisy o prodeji zbozi
orientuje se v platné legislativé konkrétniho sortimentu zbozi - prace se strojnimi tabulkami a katalogy

pracuje funkéné s informacemi uvadénymi vyrobci

zna pravomoc a napln ¢innosti kontrolnich organd v obchodni
sféfe

dovede vyhledat potfebné informace ve strojnickych tabulkach,
katalozich a navodech k pouziti

6.8.5 Odborny vycvik

Charakteristika predmétu
Vypracovali: Hs, Si/08

OBECNY CiL

Vzdélavaci oblast odborného vycviku ma za cil naucit Zaky aplikovat teoretické poznatky, které se naucili

v odbornych teoretickych predmétech do praxe. Cilem je ziskat zékladni pracovni navyky, pfiméfenou manualni
zruénost nutnou pro vykon budouci profese a poznat skute¢na realna pracovisté a tim ziskat konkrétni predstavu
o riznych druzich skladovych pracovist. Dale je tieba, aby se naucili fesit skutecné pracovni problémy

a komunikovat s lidmi, a tim ziskali dobry zéklad pro své budouci povolani. Dale piisné dodrzovat naro¢né
technologické postupy a pravidla bezpecnosti prace.
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CHARAKTERISTIKA UCIVA

V predmétu Odborny vycvik jsou upeviiovany a prohlubovany odborné védomosti zéki. Zaci si osvojuji
praktické dovednosti a navyky v oblasti techniky skladovani, pouzivani zakladnich bezmotorovych i motorovych
prostiedkd, fizeni ¢innosti ve skladovém hospodarstvi, vedeni administrativy, hospodafeni a manipulace s obaly.
V ramci ODV Zaci absolvuji odborné vystavy a exkurze, na kterych ziskaji prehled o soucasnych trendech

v manipulacnich systémech skladovani.

V 1. ro¢niku je hlavni diiraz polozen na ziskani manualni zru¢nosti ve zpracovani kovi, v zakladech vazeni

a baleni zboZi, méfeni strojnich souéasti, ru¢ni manipulaci bezmotorovymi voziky a psani desetiprstovou
hmatovou metodou.

Ve 2. ro¢niku je u€ivo zaméfeno na provadeéni nacviku ¢innosti v redlném skladé a na teoretickou ptipravu
obsluh motorovych manipulacnich vozika.

Ve 3. ro¢niku jsou procvi¢ovany hlavni ¢innosti v redlném skladé¢ a praktické ovladani manipulacnich
prostredkd.

Zaci absolvuji ptipravu k ziskani osvéd&eni zptisobilosti k obsluze manipula¢nich prostiedki pouzivanych ve
skladovém hospodafstvi - kurz obsluhy motorovych manipulacnich voziki, jefabnicky kurz, vazaésky kurz
(délka a rozsah pripravy jsou dany piislusnymi predpisy).

CILE VZDELAVANi

Vyuka sméfuje k tomu, aby zék po dosaZeni praktickych dovednosti byl schopen:

- pfijmout a uskladnit zbozi od dodavatele a zaevidovat jej do skladu zasobitele podle jednotlivych pracovnich
postupt,

- vyexpedovat pozadované zbozi zakaznikovi,

- ovladat praktické ¢innosti spojené s piijmem, uskladnénim, vyskladnénim a expedici materialu,

- bezpecné ovladat mechanizacni prostfedky a manipulaci s nimi,

- sestavovat a vytvaret jednotlivé druhy obalt, véetné jejich tfidéni pro naslednou likvidaci,

- prakticky ovladat Cinnosti spojené s administrativou skladového hospodaistvi.

METODY VYUKY

Ve vyucovacich hodinach jsou vyuzivany:

- nazorn¢ - demonstra¢ni metody: pfedvadéni ¢innosti, prace se schématy, instruktaz,

- dovednostné praktické metody: vytvafeni dovednosti nacvikem a naslednym upeviiovanim, napodobovani,
- praktické metody: nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti, pracovni ¢innost na externich skladovych
pracovistich,

- komplexni metody: samostatna prace zaku, projektova prace zaka.

HODNOCEN{ ZAKU

Hodnoceni je provadéné nejenom z teoretickych znalosti, ale hlavné z provadéné praktické cinnosti na
jednotlivych pracovistich. Hodnoti se také zpracovani samostatnych praci a jejich graficka Groven.

Podminkou pro klasifikaci zaka z pfedmétu Odborny vycvik v kazdém klasifikacnim obdobi nejhiife stupném
dostatecny je klasifikace z kazdého pracoviste, a ve tfetim ro¢niku i zavére¢ného ro¢nikového projektu, nejhtire
stupném dostate¢ny. Pokud je zak na nékterém z pracovist' (a ve tietim ro¢niku ze zavére¢ného ro¢nikového
projektu) hodnocen stupném nedostateény, je jeho celkové hodnoceni z pifedmétu Odborny vycvik v daném
klasifikacnim obdobi vyjadfeno stupném nedostatecny. Pokud je zak na nékterém z pracovist' (a ve tietim
ro¢niku ze zavéretného ro¢nikového projektu) nehodnocen, je z predmétu Odborny vycvik v daném
klasifika¢nim obdobi nehodnocen.

Ucast zdkii na ODV na jednotlivych pracovistich je stanovena na min. 80%. V piipadé nesplnéni této podminky
zak neni klasifikovan v fadném terminu a ma za povinnost chybé&jici neticast nahradit.

Klasifikace zaki je plné€ v souladu se schvalenym klasifikaénim fadem skoly.
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

9 tydné, P

Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence

Vysledky vzdélavani
Zak:
» dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
» poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

Ruéni zpracovani kovu
Vysledky vzdélavani
Zak:
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

soucasti
umi zhotovit jednoduchy vyrobek dle vykresové dokumentace

otvor

vnéjsi a vnitfni zavit
dokaze pfi pouziti ruéniho naradi fezat a pilovat kovovy material

Zaklady vazeni a baleni zbozi
Vysledky vzdélavani
Zak:
pouzije vhodnou manipulaéni jednotku pro konkrétni zbozi nebo
material
spravné obsluhuje vazici prostfedky a pouziva vhodné vazici
postupy
vyhodnocuje naméfené hodnoty

zaznamenava naméfené Udaje do uréenych tiskopisu, popfipadé
do PC
spravné pouziva jednotlivé druhy vah a zna vazici metody

e

Zaklady méreni strojnich soucasti
Vysledky vzdélavani

Zak:
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
spravné pouziva jednotlivé druhy méfidel a voli vhodné méfici
metody
umi &ist vykresy sestaveni
vyhodnocuje naméfené hodnoty
voli odpovidajici méfidla, méfici zafizeni a zpusoby méfeni a
kontroly
méfi délkové rozméry

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

pracuje podle technologického postupu pfi vyrobé zakladni strojni

dokaze pfi pouziti ruéniho elektrického naradi zhotovit pozadovany

dokaze pfi pouziti ruéniho naradi a nastroju zhotovit pozadovany

Uéivo
- pracovnépravni problematika BOZP
- hygiena a ergonomie prace
- pozarni ochrana
- zadsady poskytovani prvni pomoci

Ucivo
- zasady bezpecné prace pfi ru¢nim opracovani kovu
- zakladni fezani a pilovani kovovych ploch véetné radiust dle
vykresu
- Fezani vnitfnich a vnéjSich zavitu
- vrtani otvort do materialu
- stfihani a ohybani plech
- nytovani a mékké pajeni
- zakladni pracovni postupy

Ucivo
- zadsady a podminky pfi vazeni kusového, sypkého a kapalného
materialu
- popis a obsluha vaziciho zafizeni
- nacvik - vazeni kusového materialu
- ptiklady vazeni daného sortimentu
- zasady pfi baleni kusového zbozi
- zasady pfi balené prepravnich jednotek
- obsluha zékladnich balicich prostfedkd pro baleni zboZi
- zpracovava a vyhodnocuje naméfené hodnoty

Uéivo
- zasady pfi méreni zakladnich strojnich soucasti
- postup odecitani naméfenych hodnot z méridel
- nacvik méfeni zakladnich strojnich soucasti
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Ucebni osnovy

1. roénik

Zaklady ruéni manipulace a ovladani bezmotorovych voziki

Vysledky vzdélavani
Zak:
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
ovlada ruéni mechanizaéni voziky véetné Gdrzby a jejich cisténi

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

pouzije vhodnou manipulaéni jednotku pro konkrétni zbozi nebo
material

zna zasady bezpecné prace pfi ruéni manipulaci a umi ovladat
ruéni vozik

Psani desetiprstovou hmatovou metodou
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ piSe desetiprstovou hmatovou metodou na klavesnici v pfiméfené
presnosti a rychlosti

Jednoduché pisemnosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vyhotovuije a eviduje pisemnosti dle normy CSN

2. roénik

Uéivo
- zasady bezpe&né manipulace pfi zvedani a pfenaseni materialu
- popis, obsluha a udrzba bezmotorovych mech. prostfedkud
a pomucek
- nacvik ovladani a jizda s nizkozdviznym paletovym vozikem

Ucivo
- ovladani klavesnice PC

Uéivo
normalizovana Uprava pisemnosti s pfedtiskem a bez predtisku

15 tydné, P

Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence

Vysledky vzdélavani
Zak:
+ dodrzuje bezpe€nostné technické pozadavky pfi provozu
jednotlivych druh( skladt

» dodrzuje pfedepsanou posloupnost ¢innosti pfi manipulaci se
zasobami zbozi a materialu ve skladu (od prevzeti az po
kompletaci a expedici)

Jednoduché montazni prace
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ dokaze pfi pouziti ruéniho naradi a nastroji zhotovit pozadovany

vnéjsi a vnitfni zavit

otvor
dokaze pfi pouziti ruéniho naradi fezat a pilovat kovovy material

je schopen zhotovit podle vykresové dokumentace jednoduchy
vyrobek

naradi

dodrzuje bezpeénostni opatfeni pfi pouzivani elektrické stolni
vrtacky a elektrické stolni brusky

dodrzuje bezpecnostni opatfeni pfi pouzivani stabilnich
klempitskych stroja

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

dokaze pfi pouziti ruéniho elektrického naradi zhotovit pozadovany

dodrzuje bezpeénostni opatfeni pfi pouzivani ruéniho elektrického

Uéivo
- bezpec¢nost technickych zafizeni externich firem, kde je vykonavan
oDV
- dodrzovani pozarni ochrany na externich pracovistich
- seznameni s pracovnimi postupy a ¢innostmi provadénymi na
konkrétnich pracovistich skladu
- hygiena prace a pracovni prostfedi na konkrétnich pracovistich
skladu

Ucivo

- zasady bezpecné prace pii montaznich pracich

- stanoveni bezpecénych pracovnich postupli pro montaz

- vyroba a sestaveni jednotlivych dilct pro montaz dle zadani

- sestavovani jednoduchych policovych a zasuvkovych regald

- vyroba modeld prepravnich prostifedkd, regald a dopravnikd

v pozadovaném meéfitku dle zadani

- Udrzba a bézné opravy prepravnich prostfedkl (paleta, pfepravka,
ukladaci bedna a dalsi)
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Nacvik €innosti v realném skladé
Vysledky vzdélavani

Zak:
dodrzuje bezpe¢nostné technické pozadavky pfi provozu
jednotlivych druh( skladt
dodrzuje predepsanou posloupnost ¢innosti pfi manipulaci se
zasobami zbozi a materialu ve skladu (od prevzeti az po
kompletaci a expedici)
zvoli vhodny zpusob odbéru a prejimky dle sortimentu a
charakteru zbozi a materialu

materialu

uvédomuje si naplfi a navaznost jednotlivych Cinnosti ve skladech
rozezna a rozsttidi skladované zasoby zbozi a materialu dle kédu
aplikuje ziskané poznatky v teoretickych i odbornych pfedmétech

pouziva vhodny zplsob skladovani pro konkrétni sortiment zbozi a

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- fyzicka prejimka zbozi a materialu
- tfidéni zbozi dle sortimentu
- tvorba skladovacich jednotek z doslé dodavky
- oznacovani zbozi a skladovacich jednotek
- ukladani a vychystavani zbozi z ulozného mista
- baleni zbozi a kompletace zasilek pro zakaznika
- vydej zbozi na prodejni plochu
- doplfiovani a rovnani zbozi do prodejnich regall
- prebalovani zbozi do typizovanych obalu
- doklady spojené s uvedenymi ¢innostmi

Teoreticka priprava obsluh motorovych manipulaénich vozika (MV)

Vysledky vzdélavani
Zak:
aplikuje pfedpisy a normy vztahujici se na provoz MV v praxi

je seznamen s pravidly pouzivani, ovladani a zasadami bezpec¢né
jizdy motorového manipula¢niho voziku

je seznamen se zasadami bezpe¢né manipulace s bfemeny

je seznamen s pravidly provozu na pozemnich komunikacich a
jejich vyuzitim pfi provozu MV

zna konstrukci a zasady udrzby a oprav motorovych
manipulacnich vozika

rozliSuje rizika plynouci z nespravného pouzivani motorovych
manipulacnich vozika

je pfipraven poskytnout prvni pomoc v pfipadé nehody MV

3. rocnik

Uéivo
- nauka o provozu
- pravidla provozu na pozemnich komunikacich
- bezpecnost prace pfi provozu motorovych vozikl
- rizika spojena s provozem a jejich rozbor
- nauka o konstrukci
- nehody
- zavére€né prezkouseni testem

17 tydng, P

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni ochrana

Vysledky vzdélavani
Zak:
» dodrzuje zasady efektivniho a ekologického provozu

» posoudi pfednosti a rizika pouzivani dopravnich a mechaniza¢nich
prostfedkd ve skladovém hospodarstvi

* zna a dodrZuje zésady bezpecnosti prace a pozarni ochrany na
jednotlivych externich pracovistich

Procvic¢ovani ¢innosti v realném skladé
Vysledky vzdélavani

Zak:
udrzuje a oSetfuje svéfené dopravni a mechanizaéni prostfedky
pripravi zbozi a material k expedici
dodrZuje pfedepsanou posloupnost ¢innosti pfi manipulaci se

zasobami zboZi a materialu ve skladu (od prevzeti az po
kompletaci a expedici)

pouzije vhodnou manipulaéni jednotku pro konkrétni zbozi nebo
material

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucivo
- bezpec¢nost technickych zafizeni u externich firem pfi vykonu ODV
- dodrzovani pozarni ochrany na externich pracovistich
- seznameni s pracovnimi postupy a ¢innostmi provadénymi na
konkrétnich pracovistich skladu
- hygiena prace a pracovni prostfedi na konkrétnich pracovistich
skladu

Ucivo
- éinnosti spojené s prejimkou zbozi a materialu
- ¢innosti spojené s uskladnénim a vyskladnénim ze skladovaciho
prostoru
- ginnosti spojené s vydejem a expedici
- ¢innosti spojené s manipulaci ve skladé
- ginnosti spojené s administrativou skladu
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Ovladani manipulaénich prostredku
Vysledky vzdélavani
Zak:

posoudi pfednosti a rizika pouzivani dopravnich a mechaniza¢nich

prostredkd ve skladovém hospodarstvi

udrzuje a oSetfuje svéfené dopravni a mechanizaéni prostfedky
ovlada motorovy manipulaéni vozik - jizdu a manipulaci

je pfipraven k ziskani odborné zpUsobilosti obsluh motorovych
manipulacnich vozika

identifikuje ¢asti stroju a vysvétli princip jejich fungovani
navrhne pouziti optimalniho dopravniho nebo mechaniza¢niho

prostfedku pro pfepravu ¢i manipulaci s konkrétnim sortimentem
zbozi a materialu

zna konstrukci zdvihacich zafizeni a jejich zatfidéni dle CSN
dokaze uvést zdvihadlo, pojizdné zdvihadlo a jefab tfidy "O" do
provozu a pfipravit je pro zavésnou manipulaci

bezpeéné obsluhuje a fidi jefab

bezpecéné vaze bremena

zna bezpecné zplsoby vazani bfemen pro zavésnou manipulaci
véetné druhl vazacich prostredkl

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

Praktické zau€eni obsluh motorovych manipulaénich vozikd

- provoz

- manipulace

- denni kontrola a udrzba

- postup po skonéeni provozu.

Teoreticka pfiprava pro obsluhu zdvihacich zafizeni tfidy " O".
Kurz obsluhy zdvihacich zafizeni tfidy "O".

Prakticky vycvik obsluh pro zdvihaci zafizeni tfidy " O" (jefabnicky
prukaz).

Teoreticka pfiprava obsluh pro vazani bremen.

Prakticky zacvik obsluh pro vazani bfemen (vazacsky prukaz).

Stiredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762

80



(2022) OPERATOR SKLADOVANI Spoluprice se socialnimi partnery

7 Spoluprace se socialnimi partnery

Socialnimi partnery $koly jsou Utad prace v Mladé Boleslavi, Stiedocesky kraj jako ziizovatel $koly, fyzické
a pravnické osoby vykonavajici ¢innost v potfebném oboru, rodice a z4ci, ostatni firmy, $koly podobného
zaméfeni a instituce v regionu ($kola je ¢lenem OKRESNI HOSPODARSKE KOMORY). Se viemi témito
partnery byla vzdy konzultovana potiebnost zafazeni daného oboru do zatazovaci listiny Skoly.

URAD PRACE

Spoluprace s tfadem prace je zaméfena na sledovani uplatnéni absolventtli na trhu prace. Pravidelnym
hodnocenim je mozné reagovat na poptavku trhu prace, upravovat ucebni plan a osnovy jednotlivych predméta.
Cilem je minimalizovat pocet absolventt, ktefi budou po ukonceni studia pobirat podporu v nezaméstnanosti.
Vsichni Zaci se béhem studia z¢astni besedy na Utadu prace v Mladé Boleslavi v prvnim a zavére¢ném roéniku
studia. Cilem besedy je sezndmeni z&ki s ¢innosti Gfadu prace, s moznostmi pomoci pfi hledani vhodného
uplatnéni po absolvovani studia, s podminkami podpory v nezaméstnanosti, s podminkami eventualni
rekvalifikace a aktualni situaci na trhu prace a s aktualni nezaméstnanosti.

FYZICKE A PRAVNICKE OSOBY

S fyzickymi a pravnickymi osobami spolupracuje $kola v nékolika oblastech: - praxe zakul u téchto organizaci -
podpora vyuky ve skole zaptijcovanim ¢i darovanim zafizeni, naradi, materialu, dokumentace - besedy ¢i
prednasky se zaky ve Skole ¢i ve firmé - Skoleni uciteld zejména odbornych predméti ve firméach - ptipadné
sponzorovani akci Skoly (maturitni ples, vyroba propagacnich materialti na dny otevienych dveri, apod.).

Pii vyuce zakii v oboru OPERATOR SKLADOVANI $kola spolupracuje s nejvétsi automobilkou SKODA
AUTO a.s. a na ni navazujicimi dodavatelskymi, skladovacimi a logistickymi firmami. Jejich pozadavky

a pripominky ovliviiuji pfedevsim odborné pfedméty, jejich obsah a zaméfeni. Dtlezitym kontaktem mezi
firmami a $kolou je vykon praxe zaki na pracovistich téchto firem.

Jednd se zejména o tyto podniky:

- M. PREYMESSER LOGISTIKA s. r. 0., Repov

- PARTSCENTRUM SKODA AUTO a. s., Mladé Boleslav

- BAUMAX, Mlada Boleslav

- OBI, Mlada Boleslav

- INTERSPAR, Mlada Boleslav

- ALBERT, Mlada Boleslav

- PENNY.

RODICE A ZACI

Rodi¢e mohou ovlivitovat obsah §kolniho vzdélavaciho programu, a to prostfednictvim §kolské rady. Zaci mohou
ovliviovat $kolni vzdélavaci program stejnym zptsobem nebo pfipominkami a navrhy u tfidniho ucitele ¢i pfi
jednani studentského parlamentu.
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8 Projekty

Skola Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ugili§té, Miada Boleslav, Jiginska 762, Jiginska 762, 293 01 MLADA
BOLESLAV

Nazev SVP (2022) OPERATOR SKLADOVANI

Platnost od 01.09.2022 pocinaje 1. roénikem Délka studia v letech: 3.0

Koéd a nazev oboru RVP 66-53-H/01 Operator skladovani Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Roénikovy projekt Urcen pro: 3. ro¢nik

STREDNi ODBORNA SKOLA
A STREDNi ODBORNE UCILISTE,
Mlada Boleslav, Jiéinska 762
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9 Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev skoly Stfedni odborna skola a Stfedni odborné udilisté, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762
Adresa Jiginska 762, 293 01 MLADA BOLESLAV
Nazev SVP (2022) OPERATOR SKLADOVANI
od 01.09.2022
Platnost pocinaje 1. Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s vyu¢nim listem
rocnikem
Kod a nazev oboru RVP 66-53-H/01 Operator skladovani Délka studia v letech: 3

PRAVIDLA HODNOCEN] A KLASIFIKACE ZAKU

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecniuje klasifikace prubézna a celkova. Pribézna klasifikace se
uplatiuje pii hodnoceni dil¢ich vysledkt a projevu Zéka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech. Celkova
klasifikace zaka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech se uskuteciuje na konci prvniho

a druhého pololeti.

Prospéch zaka se urcuje podle pravidel hodnoceni a klasifikace zak.

A) PRAVIDLA HODNOCENI CHOVANI ZAKU

Pravidla chovani Zakii jsou formulovana ve Skolnim 4du SOS a SOU, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762, ktery je
soucasti Organizaéniho fadu SOS a SOU, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762. Problematiku porusovani norem pak fesi
Sankéni fad SOS a SOU, Mlada Boleslav, Jicinska 762.

VYCHOVNA OPATRENI

* Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazenska opatieni.
* Pochvalu nebo jiné ocenéni udéluje zaktum tiidni ucitel nebo tfeditel skoly.
* Podle zavaznosti provinéni mohou byt zakiim uloZena nektera z té€chto vychovnych opatieni
k posileni kazn¢ zaka:
* napomenuti tfidnim ucitelem, napomenuti ucitelem odborného vycviku
« dutka tfidniho ucitele, ditka ucitele odborného vycviku
« dutka feditele Skoly
Reditel $koly mize v piipadé zavazného zavinéného poruseni povinnosti stanovenych zikonem nebo $kolnim
fadem rozhodnout o podminéném vylouceni nebo o vylouceni zaka ze Skoly v rdmci spravniho fizeni.
Chovani zaka se klasifikuje nasledujicimi stupni:
Stupeii 1 (velmi dobré)
74k uvédoméle dodrzuje ustanoveni $kolniho ¥adu, zasady a pravidla prava a moralky. Ojedinéle
se muze dopustit méné zavaznych prestupki proti ustanoveni Skolniho fadu.
Stupeii 2 (uspokojivé)
Chovani zaka je v podstaté v souladu s ustanovenimi skolniho tadu, se zdsadami prava a moralky. Dopusti se
Je vsak pristupny vychovnému pisobeni a snazi se své chyby napravit.
Stupeii 3 (neuspokojivé)
74k se dopusti zavazného piestupku proti §kolnimu fadu, dopousti se zavazngjsich prestupki proti zasadam
Skolniho fadu, pravidlim prava a moralky.
Stupeni hodnoceni chovani neni vychovnym opatfenim. Soucasné s klasifikaci niz§im stupném z chovani mize
byt udéleno vychovné opateni. Toto vychovné opatifeni mtize také pfedchazet vlastni klasifikaci jiz v pribéhu
Skolniho roku.
B) HODNOCENI A KLASIFIKACE ZAKU
Prospéch Zaka v jednotlivych vyucovacich pfredmétech se klasifikuje témito stupni prospéchu:
1 — vyborny; 2 — chvalitebny; 3 — dobry; 4 — dostateény; 5 - nedostateény
Stupeii prospéchu urcuje uditel, ktery vyucuje prislusnému vyucovacimu predmétu. Ve vyucovacim predmétu,
v némz vyucuje vice uitell, ur¢i stupen prospéchu zaka za klasifika¢ni obdobi po vzajemné dohod¢. Pri
urcovani stupné prospéchu v jednotlivych vyucovacich predmétech na konci klasifikacniho obdobi se stupeii
prospéchu neurcuje pouze na zakladé priméru z klasifikace za piislusné obdobi.
Na pedagogickych radach v 1. a 3. ¢tvrtleti se projednavaji v pedagogické rad¢ také piipady zaostavani zakt
v uceni a nedostatky v jejich chovani.
Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditel skoly, nejpozdéji vsak 24 hodin pied jednanim
pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé ptislusnych vyucovacich predméti vysledky celkové klasifikace do
tfidniho vykazu v PC.
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Zakonny zastupce zaka (dale jen "zastupce zaka") je informovan pribézné o prospéchu a chovani zéka vhodnym
zpusobem, zejména pak:

* prostfednictvim studijniho prikazu

* prostfednictvim internetu

+ tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych vyucovacich pfedméti na tfidnich schtizkach s rodici
a na pravidelnych konzultacich s rodic¢i

+ tfidnim ucitelem nebo ucitelem piislusného predmeétu, jestlize o to zastupci zaka pozadaji

* tfidnim ucitelem v pfipad¢ mimotfadného zhorseni prospéchu nebo chovani, a to bezprostiedné
a prokazatelnym zptisobem

* feditelem Skoly v mimofadnych piipadech
BA) KLASIFIKACE V PREDMETECH S PREVAHOU TEORETICKEHO ZAMERENI
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle této stupnice:
Stupeii 1 (vyborny)
74k ovlada u¢ebnimi osnovami pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti uceleng, piesné
a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné a tvoriveé uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pro feseni teoretickych
a praktickych tkolu, pfi vykladu a hodnoceni jevt a zakonitosti. Mysli logicky spravng, zietelné se u ného
projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je
pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.
Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stupeii 2 (chvalitebny)
74k ovlada u¢ebnimi osnovami pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelend
pfesné a uplné. Pohotoveé vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné
nebo podle mensich podnétd ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukolt, pii vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje
logika a tvofivost. Ustni i pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledku ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti.
74k je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupeii 3 (dobry)
74k ma v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatka, fakt, pojmil, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pozadované intelektualni a motorické ¢innosti nevykonava vzdy presné.
Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci uéitele korigovat. Osvojené poznatky
a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych ukoll s chybami. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevu
a zakonitosti podle podnétu ugitele. Jeho mysleni je veelku spravné, neni vzdy tvorivé. Ustni
a pisemny projev neni vzdy spravny, pfesny a vystizny, graficky projev je méné esteticky. Castéjsi nedostatky se
projevuji v kvalité vysledku jeho ¢innosti. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
Stupeii 4 (dostatecny)
74k mé v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zavazné mezery.
Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych €innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky.
V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkolt se vyskytuji
zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkt pro vyklad a hodnoceni jevu je nesamostatny.
V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni je zpravidla malo tvofivé. Jeho Gstni a pisemny projev ma
zpravidla vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Vysledky jeho ¢innosti nejsou kvalitni,
graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci uitele opravit. Pti
samostatném studiu ma velké té¢zkosti.
Stupeii 5 (nedostate¢ny)
74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pesné a iplné, mé v nich zdvazné a znaéné mezery. Jeho
dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky.
V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji velmi
zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevu a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky.
V Gstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku
jeho ¢innosti a graficky projev jsou na nizké Grovni. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci
ucitele. Nedovede samostatné studovat.
Ucitel muze dil¢i zkousky hodnotit i jinymi zplsoby (body, slovné apod.). Stanovi vSak pravidla jejich
transformace do zakladnich stupnd.
BB) KLASIFIKACE V PREDMETECH S PREVAHOU PRAKTICKEHO ZAMERENI
Stupeii 1 (vyborny)
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74k soustavné projevuje aktivni vztah k préaci, k pracovnimu tymu a k praktickym &innostem. Pohotové,
samostatné a tvofive vyuziva ziskanych teoretickych poznatkl v praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava
pohotove, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy

a zpuisoby prace. Dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou bez zdvaznych nedostatki. Ugelng si
organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy

0 bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci. Hospodarné vyuziva materiald a energie. Vzorné obsluhuje

a udrzuje ucebni zatizeni a pomicky, pfistroje. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

7k projevuje aktivni vztah k praci, k pracovnimu tymu a k praktickym &innostem. Samostatné, ale méné tvofivé
a s mensi jistotou vyuziva teoretickych poznatkll v praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné,
v postupech a zpusobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky.
Ugelné si organizuje vlastni praci, pracoviité udrzuje v pofadku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy o bezpeénosti
a ochrané zdravi pii praci. Pfi hospodarném vyuzivani materialti a energie se dopousti malych chyb. Ucebni
zafizeni a pomticky, pfistroje obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci pfekonava s obcasnou
pomoci.

Stupeii 3 (dobry)

Zakav vztah k praci, k pracovnimu tymu a k praktickym &innostem je pievazné aktivni, s mensimi vykyvy. Za
pomoci uditele uplatiuje ziskané teoretické poznatky v praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech

se dopousti chyb a pfi postupech a zpisobech prace potiebuje ob¢asnou pomoc uéitele. Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje piedpisy

0 bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat materiald

a energie. K obsluze a 0drzbé ucebnich zafizeni a pomucek, pfistrojii musi byt ¢astéji podnécovan. Piekazky

v préci prekonava s pomoci ucitele.

Stupeii 4 (dostate¢ny)

74k pracuje bez zajmu a zadouciho vztahu k préci, k pracovnimu tymu a k praktickym &innostem. Ziskanych
teoretickych poznatkti dovede vyuzit pti praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele.

V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pti volbé postupt

a zpusobil prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zdvazné nedostatky. Praci dovede
organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o potfadek na pracovisti

a na dodrZovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani
materiall a energie. V obsluze a drzb¢ zafizeni a pomucek, pfistroji ma zavazné nedostatky. Piekazky v praci
pfekonava jen s pomoci ucitele.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci, jeho vztah k ni, k pracovnimu tymu a k praktickym &innostem neni

na potfebné trovni. Nedokéze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Pracovni postup nezvlada ani

s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, neptesné, nedosahuji ani dolni hranice
predepsanych ukazatelll. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba

na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Nevyuziva hospodarné
materidll a energie. V obsluze a idrzb¢ zafizeni a pomticek, pfistrojii ma zavazné nedostatky.

C) ZiSKAVANI PODKLADU PRO HODNOCENI A KLASIFIKACI

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkd a chovani zaka ziskava ucitel zejména
témito metodami, formami a prostiedky:

* soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

* soustavnym sledovanim vykonu zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

* riznymi druhy zkousek (pisemna, ustni, graficka, prakticka, pohybova), didaktickymi testy

* hodnocenim vykonu zéka pfi akcich tfidy mimo vyucovani

* konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potteby i s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden
a zdravotnickych sluzeb, zejména u zaka s trvalejSimi psychickymi a zdravotnimi potizemi a poruchami

* rozhovory se zdkem a zastupcem zéka, popf. se zaky tfidy
Utitel je povinen vést evidenci o kazdé klasifikaci zaka.
74k musi byt z vyuovaciho predmétu vyzkousen tstng, pisemné nebo prakticky alespoi dvakrat
za kazdé klasifikacni obdobi. Ve vyucovacich predmétech s dotaci tii a vice hodin tydné pak minimalné ¢tyfikrat.
Prihlizi se téz k samostatnym pracim zaka, jsou-li soucasti vyucovaciho piedmétu.
Pocet kontrolnich pisemnych praci stanovi osnovy ptislusnych vyuéovacich predmétu.
Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych jevd,
vykonu, vytvoru, znalosti. Po ustnim vyzkouseni oznami ucitel zakovi vysledek okamzité. Vysledky hodnoceni
z pisemnych zkousek a praci praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnti.
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V tomto terminu ucitel zakovi opravenou praci ukaze.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné
nenahromadily v uréitych obdobich.

Termin pisemné zkousky, ktera trva déle nez 25 minut, termin kontrolni pisemné prace nebo praktické zkousky
oznami ucitel v€as zakim a planovanou zkousku zapise do poznamky v tfidni knize. V jednom dni mohou zéci
konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

V ptipad¢, Ze ma zak povolen individualni studijni plan, obsahuje tento plan také podminky ziskavani podklada
pro hodnoceni a klasifikaci.

D) CELKOVE HODNOCENI ZAKA

Celkové hodnoceni zaka na konci prvniho a druhého pololeti vyjadiuje vysledky jeho klasifikace

v povinnych pfedmétech a klasifikaci jeho chovani. Nezahrnuje klasifikaci v nepovinnych vyucovacich
pfedmétech.

Celkové hodnoceni zaka na konci prvniho a druhého pololeti se vyjadiuje stupni:

1. prospél(a) s vyznamenanim,

2. prospél(a),

3. neprospel(a),

4. nehodnocen(a).
74k prospél s vyznamenanim, nema-li v zadném vyucovacim predmétu prospéch horsi nez chvalitebny,
primérny prospéch z povinnych pfedméti nema horsi nez 1,50 a jeho chovani je velmi dobré.
74k prospél, nema-li v zadném vyucovacim predmétu prospéch nedostatecny.
74k neprospél, mé-li z nékterého vyudovaciho predmétu prospéch nedostateény.
E) OPRAVNE ZKOUSKY
74k, jehoz prospéch je na konci druhého pololeti nedostateény z nejvyse dvou vyucovacich predméti, kona
opravné zkousky z téchto predmétt nejpozdeji do konce piislusného skolniho roku v terminu stanoveném
teditelem Skoly.
Opravné zkousky kona i zak, jehoz prospéch na konci prvniho pololeti je nedostateny z nejvyse dvou
vyucovacich pfedmétd, které se vyucuji pouze v prvnim pololeti.
Termin opravnych zkousek urci feditel Skoly tak, aby opravné zkousky byly vykonany nejpozdéji
do 31. srpna piislugného roku. Zaku, ktery se z vaznych diivodii nemize dostavit k opravné zkousce stanoveném
terminu, 1ze povolit vykonani opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi a zakovi, ktery byl klasifikovan v terminu
k 31. srpnu (na zakladé zkousek v nahradnim terminu) do 15. fijna pfislusného roku.
74k, ktery se bez vaznych diivodi a bez omluvy k vykonani opravné zkousky nedostavi, se klasifikuje
ve vyucovacim predmétu, z néhoz mél konat opravnou zkousku, stupném prospéchu nedostatecny.
F) KOMISIONALNI ZKOUSKA
Nelze-li zaka klasifikovat v prvnim pololeti pro zavazné objektivni priciny, urci feditel Skoly pro jeho
vyzkouseni ndhradni termin, a to zpravidla tak, aby klasifikace za prvni pololeti mohla byt ukoncena nejpozdéji
do konce druhého pololeti. Zavaznou pfi¢inou miize byt absence ve vyuce daného predmétu ve vysi 30% a vice
v daném klasifikacnim obdobi (pololeti).
Nelze-li zéka klasifikovat ve druhém pololeti (z&vaznou pfi¢inou mize byt absence ve vyuce daného predmétu
ve vysi 30% a vice v daném pololeti), je Zak zkousSen a klasifikovan za toto obdobi zpravidla
v poslednim tydnu mésice srpna v den ur¢eny feditelem $koly.
Jestlize méa zak nebo zéstupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace na konci prvniho nebo druhého pololeti,
muze do tii pracovnich dnii ode dne, kdy se prokazatelné dozvédél o jejim vysledku, nejpozdéji vsak do tii
pracovnich dnti od vydani vysvédéeni, pozadat feditele skoly o komisionalni ptezkouseni. Je-li vyucujicim feditel
stfedni skoly, mlize byt pozadan o prezkouseni zZéka nadfizeny organ.
Reditel $koly nafidi komisionalni pfezkouseni zaka, jestlize zjisti, Ze vyuéujici porusil pravidla hodnoceni
a klasifikace.
Komisionalni zkousku na SOS a SOU, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762, kona 4k v téchto piipadech:

* pozada-li zak nebo zastupce zaka o jeho prezkouSeni nebo kona-li se pfezkouseni z podnétu feditele Skoly

* kona-li opravné zkousky

* je-li zak osvobozen od povinnosti dochazet do skoly

* pozada-li vyucujici feditele skoly o komisionalni ptezkouseni zéka (napf. z divodu objektivnosti hodnoceni,
velké absence Zaka apod.)
Komise pro komisionalni zkousky je nejméné tficlenna. Jejim piedsedou je feditel skoly nebo jim povéfeny
ucitel, zkousejici ucitel a piisedici, ktery ma aprobaci pro tyz nebo piibuzny vyucovaci pfedmét. Pokud je feditel
$koly zaroven vyucujicim, jmenuje predsedu komise Krajsky tifad Stfedoéeského kraje. Cleny komise jmenuje
teditel stiedni Skoly. Vysledek zkousky vyhlasi pfedseda verejné v den konani zkousky.
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G) POSTUP DO VYSSIHO ROCNIKU A OPAKOVANI ROCNIKU

Do vyssiho ro¢niku postupuje zak, ktery na konci druhého pololeti prospél.

Pokud zak neprospél na konci druhého pololeti, miize mu na zakladé zadosti jeho zakonnych zastupct

(v ptipad¢ nezletilého zéka) nebo na zéklade¢ jeho zadosti (je-li zak zletily) feditel Skoly povolit opakovani
ro¢niku.

H) VEDENI DOKUMENTACE O HODNOCENI A KLASIFIKACI ZAKU

Veskeré zaznamy o hodnoceni a klasifikaci zaki jsou soucasti programu BAKALARI.

Formulace zapist do pedagogické dokumentace jsou uvedeny v samostatném internim pokynu o praci s daty
zaka.

Pribézna klasifikace mize byt vyjadiena v ¢iselné podobé také jinak nez celo¢iselnym vyjadienim.

I) DODATKY

IA) ad PRAVIDLA KLASIFIKACE ZAKU DENNI FORMY VZDELAVANI

74k denni (fadné i nastavbové) formy vzdélavani miize byt neklasifikovan v jednotlivém predmétu, dosdhne-li
jeho omluvend absence vyse 30%.

IB) KLASIFIKACE POSLUCHACU DALKOVE FORMY VZDELAVANI

Posluchaci dalkové formy vzdélavani jsou hodnoceni na zakladé kritérii formulovanych pro hodnoceni zaki
denni formy vzdélavani. Jednotlivi vyuc€ujici si mohou kritéria korigovat ¢i doplnit o specifickd kritéria
hodnoceni; v nich jsou v8ak povinni ptfihlédnout k charakteru pfedmétu a k jeho ¢asové dotaci.

IC) PRAVIDLA KLASIFIKACE ZAKU V PREDMETECH CSZ, DIC, MOV, ODV

Podminkou klasifikace v uvedenych pfedmétech je minimalné 50% tcast zaka na kazdém pracovisti, fadné
zpracovani protokolil ¢i zapisi a ziskana klasifikace z kazdého pracoviste.

V ptipad¢ omluvené neti¢asti na cviceni z divodu praxe, autoskoly ¢i dlouhodobé nemoci si Zak domluvi

s prislusnym ucitelem dodatecnou klasifikaci na daném pracovisti.

Podminkou pro klasifikaci zéka z pfedmétu Odborny vycvik v kazdém klasifika¢nim obdobi nejhtife stupném
dostatecny je klasifikace z kazdého pracoviste, a ve tfetim rocniku i zavére¢ného rocnikového projektu, nejhtire
stupném dostatecny. Pokud je zak na nékterém z pracovist (a ve tfetim ro¢niku

ze zaveérecného ro¢nikového projektu) hodnocen stupném nedostatecny, je jeho celkové hodnoceni z predmétu
Odborny vycvik v daném klasifikacnim obdobi vyjadieno stupném nedostatecny.

Pokud je zak na nékterém z pracovist (a ve tfetim ro¢niku ze zavére¢ného rocnikového projektu) nehodnocen, je
z pfedmétu Odborny vycvik v daném klasifikacnim obdobi nehodnocen.

Ugast 74kt ve vyuce predmétu Odborny vycvik je u kazdého pracovisté konkrétng upfesnéna v ramci piislugného
SVP (v ¢&asti charakteristika pfedmétu ODV). V piipadé nespInéni dané podminky je zak v fadném terminu
nehodnocen.

ID) PRAVIDLA KLASIFIKACE ZAKU V PREDMETU PRAXE

Podminkou klasifikace v pfedmétu Praxe je minimalné 70 % ucast zaka na praxich, fadné zpracovani

a odevzdani protokoll ¢i zapist a ziskana klasifikace za kazdou praxi.

V ptipad¢ omluvené netcasti na praxi z divodu autoskoly ¢i dlouhodobé nemoci si zak praxi nahradi

v dobé svého volna (prazdnin). Termin stanovi ucitel praxe.

IE) HODNOCENI MATURITNi ZKOUSKY

Hodnoceni zdka u maturitni zkousky je uskutec¢néno na zéklad¢ platné aktudlni legislativy.

Podminkou pro celkové hodnoceni maturitni zkousky ze skupiny odbornych piedmétti znamkou leps$i nez
,hedostatecny* je hodnoceni stupném nejhtite ,,dostate¢ny* z kazdé ¢asti této zkousky.

9.1 Dodatek ¢. 1

Platnost od 01.09.2016

PODMINKY PRO PRIJETI KE VZDELAVANi

Studium je urceno pro divky a chlapce, kteii:

- splnili povinnou skolni dochazku nebo Gspésné ukoncili zakladni vzdélani pied splnénim povinné skolni
dochazky

- vyhovéli pfijimacimu fizeni v rozsahu stanoveném feditelem Skoly

PiihlaSky ke vzdélavani ve stiedni Skole

Pfihlasky podava zletily uchaze¢ nebo zékonny zastupce nezletilého zéka v ptipad¢ denni formy vzdélavani

v terminu stanoveném piislusnymi predpisy MSMT fediteli stiedni §koly na tiskopisu predepsaném MSMT (k
vyplnéni Ize pouZit vzor zvefejnény na webovych strankach MSMT, vyti§tény miize byt i Eernobile; formulat

prihlasky miZe uchazeé ziskat také na zékladni $kole piipadné na webovych strankach skoly). Prospéch ze ZS
musi byt potvrzen feditelem zakladni $koly nebo notafsky ovéfen.
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Pozndamky a upozornéni:

- soucasti ptihlasky musi byt v pfipadé nezletilého uchazece jeho souhlasné vyjadreni (podpis)

- ptihlaska musi byt potvrzena lékafem — u vSech ucebnich oborti

- uchazeci se ZPS ¢i s SPU prilozi k pfihlaSce potvrzeni specializovaného pracoviste

- k prihlaSce musi uchazeci pfilozit rovnéz doklady o jinych specifikach, pokud je uvedou v ptihlasce
- prihlaska musi byt vyplnéna Citelné!

Kritéria prijimaciho Fizeni
Kritéria stanovuje feditel $koly v terminu daném ptislusnymi predpisy MSMT.

9.2 Dodatek ¢. 2

METODICKY POKYN

SYSTEM PECE O ZAKY SE SVP A PODPORY NADANYCH ZAKU

POK RS 04 /2022-2023

DATUM VYDANT 2022-08-31

UCINNOST OD 2022-09-01

1.Uvod

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) a zakd nadanych se fidi vyhlaskou ¢. 27/2016
Sb., v platném znéni, a Skola poskytuje témto zaktiim podplrna opatfeni, pfi¢emz poradenska pomoc je jednim
z nich. Na Stfedni odborné skole a Stfednim odborném ucilisti, Mlada Boleslav, Ji¢inska 762 existuje fungujici
systém podpory zakl se SVP, ktery bude podrobnéji popsan v nasledujici kapitole. Vedle zaki se SVP se
zaméfime i na podporu zakt nadanych, o nichz pojednava tieti kapitola.

2.Z4ci se SVP

1. Obecna charakteristika
Zaci se SVP jsou Zaci, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich potieb potiebuji poskytnuti podptirnych opatieni
vyplyvajicich z jejich individualnich potieb na zaklad¢ jejich zdravotniho stavu, odlisného kulturniho prostiedi
nebo jinych zivotnich podminek.
Na nasi Skole jsou zastoupeni mezi zaky se SVP zaci s potiebou podpory ve vzdélavani z divodu jejich
zdravotniho stavu (Zaci télesné ¢i zrakové znevyhodnéni, zacis kombinovanymi vadami, Zaci se zdravotnim
oslabenim, dlouhodobou nemoci ¢i leh¢imi zdravotnimi poruchami majici vliv na poruchy uéeni).
Druhou skupinu tvofi zaci s vadou feci, ktefi maji problém se zpracovanim jazykové informace na pfijmu i pfi
produkeci (zéci s afazii, dysfazii ¢i dysartrii ).
Tteti skupinu tvofi zaci se specifickymi poruchami uc¢eni (SPU), poruchou pozornosti a chovani. Poruchy uceni
jsou poruchy zptsobujici vyukové obtize v ramci vzdelavaciho procesu v diisledku nedostatecné rozvinutych
chopnosti zakt. Nejvice je zastoupena

Afazie = porucha produkce nebo porozuméni feéi, dysfazie = porucha produkce nebo porozumeéni feci (lehéi

nez afazie), dysartrie = porucha artikulace.

dyslexie, dysgrafie, dysortografic a dyskalkulie.2 Mezi poruchy pozornosti patii ADD — porucha pozornosti —
vyvojova porucha charakteristicka problémy s udrzeni pozornosti pfi aktivitach. Typické jsou problémy

s organizaci aktivit a feSenim kol vyzadujicich soustfedéni, zapométlivost, snadné rozptyleni vnéjsimi podnéty,
obtize s vnimanim pokynt, obtize postupovat podle instrukci a dokoncit zadané tikoly. ADHD — porucha
pozornosti s hyperaktivitou — vyvojova porucha charakteristicka nepfiméfenym stupném pozornosti,
hyperaktivity a impulzivity. Obtize jsou €asto spojené s neschopnosti dodrzovat pravidla chovani a provadét
opakované po delsi dobu ur¢ité pracovni vykony.

Déle jsou na nasi Skole zastoupeni zéci z odliSnych kulturnich a zivotnich podminek (zaci s nizkym socialné
kulturnim statusem a zaci, jejichz matef'skym jazykem neni ¢estina).

2.2.Spoluprace se §kolskymi poradenskymi zafizenimi

Skola spolupracuje se SPZ pievazné z Mladé Boleslavi a blizkého okoli. Nejvice zakii jsou klienty Pedagogicko-
psychologické poradny (PPP) Stfedoceského kraje se sidlem Vaclavkova 1040, 293 01 Mlada Boleslav I1. Mezi
dal3i nav§tévované poradny patii PPP v Ceské Lipé, Turnové, Ji¢ing. Zaci se zdravotnim znevyhodnénim jsou
klienty Specialng pedagogickych center (SPC). Zaci $koly s postizenim télesnym, sluchovym, zavaznymi vadami
feci (narusena komunika¢ni schopnost), soub&éznym postizenim vice vadami a autismem navstévuji predevsim
Specialné pedagogické centrum Mlada Boleslav, Na Celné 2, popiipad¢ specializovana SPC v Praze.
2.3.Evidence Ziki se SVP

Ve skole je stanoven pracovnik — vychovny poradce, ktery se komplexné vénuje vzdélavani zakt se SVP.
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Sleduje vyuzivani a vyhodnocovéni poskytovanych podptirnych opatieni, komunikuje se SPZ, zaky a rodici

nezletilych zakt, s dalsimi pedagogickymi pracovniky skoly, poptipad¢ s dalSimi institucemi.

Zaci $koly jsou evidovani v piehledové tabulce — Zaci skoly se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve $kolnim

roce... — podle tiid. Mezi dalsi udaje patii jméno a piijmeni, druh znevyhodnéni, stupenn podptirného opatieni

a platnost doporuc¢eni SPZ. Tento dokument je (v pfipadé novych doporuéeni) pravidelné 1 x mési¢né

aktualizovan.

Doporuéeni SPZ jsou uchovavana v uzaméené mistnosti ve slozkach podle ro¢nikil. Kazdy vyudujici je seznamen

s druhem znevyhodnéni, se stupném podpurnych opatfeni, s metodami vyuky a zptisobem hodnoceni. V piipadé
otfeby konzultovat doporuéeni se miiZze obratit na vychovného poradce.

Dyslexie = poruchu schopnosti naudit se ¢ist béZznymi metodami a porozumét ¢tenému textu, dysortografie =
ztizena schopnost osvojit si pravopis, dysgrafie = obtiZe s pisemnou formou projevu, dyskalkulie = specificka
porucha pocitani a prace s matematickymi symboly.
2.4.Podpurna opatieni a jejich poskytovani
Podpuirna opatieni jsou vymezena v § 16 odst. 2 skolského zadkona a spocivaji v poradenské pomoci skoly,
uprave organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani véetné prodlouzeni délky stfedniho vzdélavani
az o dva roky, upravé podminek pfijimani ke vzdélavani a ukonCovani vzdélavani, pouziti kompenzacnich
pomtcek, specidlnich ucebnic a specialnich ucebnich pomticek, vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho
planu, vyuziti asistenta pedagoga atd.

Podptirna opatfeni jsou rozdélena do péti stupiitl. Zaci nasi 8koly byvaji zpravidla zafazovani do 1.-3. stupné
podpurnych opatfeni.

Podptirna opatieni 1. stupné miize §kola poskytovat bez doporuceni SPZ. V ptipadé, Ze pro poskytovani
podpurnych opatieni 1. stupné nepostac¢uje samotné zohlednéni individualnich potieb zaka pti vzdélavani, mize
Skola zpracovat plan pedagogické podpory (PLPP), ktery zahrnuje zejména popis obtizi a specialnich
vzdélavacich potieb zaka, podpiirna opatieni

1. stupné, stanoveni cilii podpory a zptisobu vyhodnocovani napliiovani planu. Povinnost $koly je vyhodnotit
napliiovani ucelu poskytovani podplrnych opatieni nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni jejich poskytovani.

V ptipad¢, Ze podptirna opatfeni vedou k napliiovani stanovenych cild, skola pokracuje v poskytovani
podptirnych opatieni a takto nastavena opatfeni mohou podporovat zaka v celém pribéhu jeho vzdélavani.

V opaéném piipad¢ Skola doporuci zletilému Zakovi nebo zakonnému zastupci Zaka vyuziti poradenske pomoci
SPZ.

Podpiirna opatieni od 2. stupné mohou byt poskytovana pouze na zakladé doporuéeni SPZ. Zletily zak nebo
zakonny zastupce zaka mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti ¢i doporuceni §kolou vyuzit poradenské pomoci
SPZ. Pted vydanim doporué¢eni SPZ projedna doporuéeni podptrnych opatieni se $kolou. Doporuéeni SPZ je
doruceno skole. Ta informuje zletilého Zaka nebo zakonného zastupce zaka o disledcich, které vyplyvaji

z poskytovani podptirného opatfeni, a o organiza¢nich zménach, které mohou nastat. Zletily zak nebo zakonny
zastupce zaka ve $kole ne/udéli pisemny informovany souhlas poskytovanim podptirnych opatieni. Skola
ne/zacne bezodkladné poskytovat podplrna opatieni.

2.5.Vzdélavani zaka se SVP podle individualniho vzdélavaciho planu

V ptipadg, Ze je soudasti doporu¢eni SPZ vzdélavat zika podle IVP, jedna se dle § 16 odst. 2 pism. F) 8kolského
zakona o podpiirné opatieni a na zadost zletilého zaka nebo zdkonného zastupce s nejveétsi pravdépodobnosti
nemuze spravni organ uvést diivod pro zamitnuti zddosti. IVP je zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdé;ji
vSak do 30 dnti od doby, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost zletilého Zédka nebo zakonného zastupce zaka.
Po zpracovani IVP §kola seznami zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka, ktery tuto skute¢nost stvrdi
podpisem. Nasledné je zletily zak nebo zakonny zastupce Zaka informovan o dusledcich, které vyplyvaji

z poskytovani podptirného opatfeni, a ne/udé¢li informovany souhlas s poskytovanim podptirnych opatieni —
vzdélavani zaka podle IVP. Pokud ov§em neni poskytnut informovany souhlas s vypracovanym IVP, $kola tot
podpurné opatieni nemtize poskytovat. [VP mize byt upravovan a dopliiovan v priubéhu celého $kolniho roku.
IVP vyhodnocuje SPZ ve spolupraci se §kolou nejpozdéji jednou roéng.

3.Vzdélavani nadanych zZakia

Vzdélavani nadanych zaku Vyrérllezuje Cast étV1§'£1 vyhlasky €. 27/2016 Sb., v platném znéni. Paragraf 27 definuje,
kdo je povazovan za nadaného * a mimotadné™ nadané¢ho zdka. Vyhlaska dale zmiiuje, Ze zjistovani
mimofadného nadéni provadi SPZ ve spolupraci se §kolou. Povinnosti $koly a §kolskych zatizeni je dle § 17
Skolského zakona vytvaret podminky pro rozvoj nadani zaku.

3.1.Pristupy ke vzdélavani nadanych zaki

Odborna literatura uvadi nékolik forem vzdélavani nadanych. Nejcastéji vyuzivany model je individualni
integrace zaka v bézné ttidé. Ve vyuce zak pracuje dle sestaveného IVP, vétSinou se jedna o samostatnou praci na
odlisném tkolu. Tato forma s sebou piinasi mnoha tskali, at’ uz je to nedostatecny ¢as vénovany uéitelem ¢i
osamélost a vy¢lenovani zéka z kolektivu.

Dalsi moznost vzdélavani nadanych zakt vychazi z odstavce 4 § 27 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., v platném znéni,
kdy feditel Skoly mize pro nadané zaky vytvaret studijni skupiny at’ uz v ramci jednoho ro¢niku ¢i napii¢
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roéniky. Tento zptisob je dle odbornikii pro nadané zaky dale lepsi, nez nejcastéji pouzivana individualni

integrace zaka v bézné tfidé, nebot’ jsou v kontaktu s podobné nadanymi jedinci stejného véku.

Tteti moznosti je vytvaret tfidy s rozsifenou vyukou nékterych predmétli podle nadani zakt. Do této tridy je zak

zatazen na zéklad¢ rozhodnuti feditele Skoly a se souhlasem zletilého Zzéka ¢i zdkonného zéastupce. Vzdélavaci

potieby jsou dostatecné uspokojovany a je zde dostatecny prostor pro obohacovani uciva, zadavani specifickych

ukold, zapojeni zakt do projektd a specifickych tkolt. Nevyhodou této skupiny je, Ze jsou vSichni zaci na

podobné urovni, tudiz se nenauci pracovat ve skupiné zakd, kde je kazdé na jiné urovni.

Vyhlaska zmifiuje i moznost rozsitit obsah vzdélavani nad ramec SVP, umoznit u¢ast na vyuce ve vy$sim

ro¢niku, soucasné se se souhlasem feditele $koly mohou vzdélavat formou stazi v jiné $kole stejného nebo jiného
ruhu.

Ptiloha €. 2 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. stanovuje podobu IVP.

(1) Za nadaného Zaka se pro ucely této vyhlasky povazuje predevsim zak, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje
ve srovnani s vrstevniky vysokou urovein v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
?anuélnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

(2) Za mimotadné nadaného zaka se pro ucely této vyhlasky povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni
schopnosti dosahuje mimotadné trovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnostj, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Obecné se hovoti o tfech pilifich~ vzdé€lavani nadanych zakt, pticemz je potieba dodrzet kazdy z nich, jinak
nemusi dojit k rozvoji nadaného zaka. Jedna se o urychlovani vyucovaciho procesu — rychlejsi tempo pfi postupu
Skolnimi osnovami (pfeskoceni ro¢niku, Gcast na vyuce ve vys$im ro¢niku) — obohacovani uc¢iva formou
roz§iteni znalosti, rozvoji zajmu a dovednosti, které presahuji ramec bézného uciva — diferenciace uciva, kdy Zaci
disponuji riznymi urovnémi nadani a ucitel musi vzit tyto odli$nosti v potaz. Souhrnné plati, ze nadanym
jedinciim se musime snazit ptizpisobit vyuku obsahové, organizaéné i metodologicky.

3.2.Podpiuirna opatieni pro nadané a mimoiadné nadané zaky

Status nadaného zéka s sebou piinasi i poskytovani podptirnych opatfeni v 1.-3. stupni.

V 1. stupni podptrnych opatieni se upravuje obsah vzdélavani — obohacovani uciva (dil¢ich vystupll) nad ramec
Skolniho vzdé€lavaciho programu, formy obohacovani se voli podle charakteru nadani. Cilem je u¢ivo prohloubit,
roz§ifit a obohatit o dalsi informace, stimulovat procesy objevovani aj. Ve 2. stupni podptrnych opatieni
umoziuji metody vyuky obohaceni dil¢ich vystupti SVP nad ramec uéiva vyu¢ovacich piedméti a oblasti SVP
pro nadané a mimoiadné nadané zaky, vyuzivaji skupinovou i individualni projektovou praci, stdze na odbornych
pracovistich za uc¢elem rozvoje védomosti a dovednosti. Podptirna opatieni 3. stupné upravuji obsah vzdélavani —
umoziiuje se obohacovani nad ramec vystupt SVP.

3.3.Podil SPZ na vzdélavani nadaného a mimoradné nadaného Zaka
SPZ se nejen podili na zajisténi podpiirnych opatfeni pro rozvoj nadani — doporuéuje podpiirna opatieni,
spolupracuje se $kolou, zaky a jejich zakonnymi zastupci na jejich vyuziti a vyhodnoceni jejich ti¢innosti.
Cinnost SPZ se projevuje vice pfi vzdélavani nadaného 7ika a mimofadné nadaného zéka podle IVP ¢&i prefazeni
do vyssiho ro¢niku, a to jiz pfed povolenim vzdélavani podle IVP, pfi jeho vypracovani nasledném vyhodnoceni.
SPZ zjituje miru nadani na zakladé psychologického a specialné pedagogického vysetieni. V piipadé, Ze se
nadani projevuje v oblastech pohybovych, manualnich nebo umeéleckych, mira nadani vyplyva z posudku
odbornika dané oblasti a SPZ se vyjadiuje ke specifikiim dané osobnosti.
Reditel 8koly maze dle § 18 $kolského zdkona s pisemnym doporu¢enim SPZ povolit vzdélavani podle IVP a ten
skola zpracovava ve spolupraci s SPZ. IVP obsahuje zavéry doporudeni SPZ, zavéry psychologického a
specialné pedagogického vysetfeni a pedagogické diagnostiky, které popisuji oblast, typ a rozsah nadani
a vzdélavaci potfeby mimofadn& nadaného z4ka, v neposledni fadé pedagogického pracovnika SPZ, se kterym
bude $kola spolupracovat pii vzdélavani mimoradné nadaného Zaka. SPZ sleduje a ve spolupraci se $kolou
gejmér}é Jednou ro¢né vyhodnocuje napliovani IVP. 5

DIVINOVA, Romana. Pistupy ke vzdélani nadanych zakt. Skolni poradenstvi v praxi, 20.1.2016.

3.4.Skolni koordinator podpory nadani

Jeden ze zptisobti mozného fedeni podpory nadani na $kole. Clovék, ktery ma na starosti systém podpory nadani.
Meéla by to byt osoba, kterd je dostate¢né nadSend, znala problematiky, tvoiiva a ma podporu vedeni Skoly.
Vénuje se predeviim vyhledavani a identifikaci nadanych zakd, spolupracuje se SPZ ohledné diagnostiky,
poradenstvi, PLPP a IVP. Rozviji nabidky v oblasti vzdélavani pro nadané zaky v ramci Skoly, je oporou pro
pedagogy v oblasti vzdélavani nadanych zakt, komunikuje se zdkonnymi zastupci nadanych zakt a zajistuje
nabidku mimoskolnich aktivit pro podporu nadani.

Skolni koordinator podpory nadana neni zakonem osetiend pozice, avsak v kompetenci kazdého feditele je tuto
pozici vytvotit. Casto tuto pozici zastavaji vychovni poradci, obdobné jako pozici kariérového poradce, nebot
spolupracuji se SPZ a vytvéii IVP pro zéky se SVP.
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3.5.Nadani Zici se SVP

Nadéani se u kazdého nadaného zéka mtize projevit zcela jinym zpﬁsobem.7 Jsou i taci nadani Zaci, u kterych se
zaroven vyskytuje urcity typ znevyhodnéni (specifické poruchy uc¢eni, ADHD, poruchy autistického spektra aj.).
Zaci, ktefi jsou na jedné strané vyjimeéni v nadani a na druhé strané maji uréité znevyhodnéni byvaji oznaovani
jako Zaci s dvoji vyjimecnosti. Tyto zaky povazujeme za pramérné a je velmi obtizné odhalit jejich nadani.
Nejcastéji se objevuje kombinace nadani se specifickymi poruchami uceni, dale s ADHD a s Aspergerovym
syndromem

3.6.1dentifikace nadaného Zaka

K tomu, aby ucitelé byli schopni identifikovat nadané¢ho zaka, pottebuji znat charakteristiky nadanych

a identifika¢ni postupy. Charakteristiky uceni u nadanych zaki mizeme dle Kovafové shrnout do nasledujicich
bodu:

» relativné dobra adaptace v novém ucebnim prostiedi;

» preference individualniho uceni (tempa) pted skupinovym;

 samostatné vyhledavani potfebnych informaci a orientace v nich;

+ znalosti v oblasti z4jmu piesahuji pozadovany rozsah a hloubku uciva, problém je, Ze n€kdy se oblast zajmu
zaka nesetkd s u¢ivem daného predmétu nebo ro¢niku;

* uceni prostiednictvim experimentovani;

* preference problémovych tloh;

+ tendence ke strukturovani fesené¢ho problému;

* nezdjem o mechanické a pamét'ové uceni;

* preference vlastniho tempa pfi vypracovani ukolu;

* snaha o dokonalé provedeni ukolu;

* Casta polemika s uciteli;

* potieba prezentace svych znalosti pied ostatnimi.
7 R. Kovarova ve své metodice uvadi, ze kazdy nadany ¢loveék je nadan jinym druhem (druhy) nadéani, které se
vyskytuje v nejriiznéjsi intenzité. Jednotlivé druhy nadani se mohou také rizné kombinovat.
K identifikaci nadaného Zaka muze ucitel pouZzit metodu pozorovani nebo analyzu jeho praci/vystupi ve
vzdélani, které jsou doplnény rozhovory s zakem ¢i zakonnym zastupcem zéka. Kovarova uvadi zakladni postup

v identifikaci nadanych zaku:

1. Vychéazime z nezamérné identifikace, pficemz za zakladni metody miizeme povazovat pozorovani, analyzu
vysledkt prace a jejich porovnavani s vykony ostatnich zakt ve t¥idé. Ucitel zde bere v potaz i nazory dalsSich
ucitell, rodict a vrstevnikil potencialné nadaného ditéte.

2. Jestlize se zak jevi jako potenciadlné mimofadné nadany, nastupuje zameérna identifikace, jejimz cilem je
vytvorit celkovy profil zéka z pohledu ucitele.

Ten zejména:

* sleduje socidlni zaclenéni zdka v kolektivu vrstevniki;

* vyhodnocuje emocni charakteristiky;

* pozoruje specifické faktory, jako jsou motivace, vytrvalost, rozsah zajmu apod.;

* sleduje uroven tvofivosti ve Skolnich pracich;

* cileng Zakovi ptipravuje narocnéjsi tikoly a vyhodnocuje, jak se s nimi vyrovnava.
Na zakladé analyzy vsech zjisténi ucitele dokreslenymi informacemi ostatnich pedagogl a rodict je mozna dalsi
uroven identifikace a pfipadné potvrzeni nadani zaka ve Skolském poradenském zafizeni.

4. Moznosti dal§iho rozvoje nadani
V CR existuje nékolik organizaci, které podporuji rozvoj déti/zaka a mladeze:

Klub pratel deskovych her: www.deskovehry.info

Centralni bod systému podpory nadéni: www.talentovani.cz

Patron nadanych zaka: www.qiido.cz

+ Centrum rozvoje nadanych déti: www.nadanedeti.cz

* Organizace vénujici se péci o mimofadné nadané déti: www.centrumnadani.cz

» Nevydéle¢né apolitické sdruzeni nadprimérné inteligentnich lidi bez rozdilu rasy a vyznani: www.mensa.cz
* Spolecnost pro talent a nadani kolektivni ¢len mezinarodni spole¢nosti ECHA: www.talent-nadani.cz

» Narodni ustav pro vzdélavani: www.nuv.cz
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* Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy: www.msmt.cz
* Asociace pro mladez, védu a techniku: www.amavet.cz
» Ceska rada déti a mladeze: www.crdm.cz

» Détska tiskova agentura: www.wp.publisher.cz
* Asociace debatnich klubti: www.debatovani.cz

5.Desatero doporuceni CSI k podpoie nadani i na stiednich §kolach

1. Pfipominat si a uvédomovat mnohost lidskych nadani a talentd, jejich riznorodost, pestrost typu lidské
inteligence. Fakt, ze kazdy ¢lovék ma potencial v né€em uziteném vyniknout.

2. Pomahat svym zaktim, aby 1épe porozuméli sami sob&, podporovat pii vyuce jejich sebepoznani
a sebepojeti. Napft. spole¢né s nimi oslavovat jejich tspéchy a pokroky nebo se spolecné s nimi radovat z riiznosti
a pestrosti, kterou do Zivota tfidy jejich rizna nadani pfinasi.

3. Stimulaci nadani zakd realizovat v kazdé hodiné, a ne az po diagnostice nadani. Diagnostika je dilezita
a uzitecnd, ovSem jeji absence nesmi omezovat viru v potencial zakd.

4. Kazdou vyukovou aktivitu zacit rozcvickou, podle povahy ¢innosti rozcvickou rozumu, emoci ¢i téla.
Existuji cvi€eni pro rozvoj fantazie, soustfedéni, logiky, pozornosti, prostorové piedstavivosti, paméti,
smyslového vnimani, pohybové koordinace apod.

5. Vytvafet ve tfidé obohacené prostiedi. Skolni tiida miaze byt pijemnou mistnosti, ve které Zaci pobyvaji
radi. Vyuzivat také potencial venkovniho uceni.

6. Podpotit kontakt zakt s lidmi, ktefi své nadani rozvinuli a jejich ¢innost je lidmi ocefiovana. Kazdého zaka
inspirovat, povzbuzovat a podporovat jeho presvédceni, Ze je na kazdém ¢loveéku, kam az v rozvoji svého nadani
dojde. Kazdy pedagog mize modelovat a zakiim popisovat sviij rozvoj, podporovat ristové mysleni a vytvaret
atmosféru, ve které je délani chyb prirozenou soucasti jakéhokoli vzdélavaciho procesu.

7. Z podpory nadani vytvoftit téma, o kterém se ve Skole bude ¢asto mluvit. Vhodné je sdilet své zkusenosti,
vyuzivat informacni zdroje.

8. Pedagogové mohou spolecné planovat a realizovat aktivity pro stimulaci a podporu nadani a spolecné je
reflektovat. Tim budou rozvijet své nadani podporovat nadané zaky.

9. Uzite¢nym podporovatelem nadaného zéka miize byt i pedagog, aniz by se sam na obor zakova nadani
zamé&foval. Napf. propojenim s lidmi z oboru, ktefi mu pomohou riist dale.

10. Komunikovat vice o nadani zaku s jejich rodi¢i, rozptylovat jejich obavy a nejistoty.
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9.3 Dodatek ¢. 3

Piehled rozpracovanosti obsahu vzdélavani RVP do SVP
- viz. samostatna pfiloha Dodatek ¢. 3
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