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Vazeni a mili ¢tenafi!

JARO je tu ... A s jeho nastupem se neskutecné rychle blizi i zavér kolniho roku. Zaci se na n&j urcité té3i a asi
by bylo nenormalni, kdyby tomu bylo naopak, uditelé zase prozivaji stresy z toho, Ze opét nestihaji probrat ucivo,
Ze jsou zaci lenivi a nechtéji se ucit, Ze v nich (v Zacich) jaro probouzi ,,hormonalni revoluci“.

v v s

Samostatnou kategorii tvofi jiz tradi¢né Zaci maturitnich ro¢nikd a budouci absolventi u¢ebnich obor(. Aspon ti
rozumni nyni nesporné sdileji s pedagogy pocity nestihani a hlavné jsou presvédceni, ze nic neuméji, nic si
nepamatuji a Ze urcité neodmaturuji nebo neudélaji zavéreéné zkousky. Tyto pocity se pravidelné kazdorocné
v tomto obdobi opakuji a pravé ony by mély byt ,hnaci silou” v nerovném souboji s pfedjarni a jarni inavou
(rozuméj lenosti), ale i v ,bojich s pInénim Skolnich povinnosti.

Do tohoto , boje” preji vSéem Zaklm Skoly pevnou vili, hodné vytrvalosti a at jich co nejvice pfijme za vlastni to
védomi, Ze to s nimi vétsina pedagogUl ,,mysli dobre”.

A zvlasté 7akim zavérecnych rocnikl preji osobné hodné stésti a Uspéchu pfi zdolavani zavérecnych metrd
v dobéhu studijniho maratdnu, v jehoz cilové pasce na né ¢eka maturitni vysvédceni ¢i vyudni list.

A viem lidem dobré vile pFeji krasné JARO a hlavné PEVNE ZDRAVI.

Mlada Boleslav 2022-04-11




Vazeni ctenari Obcasniku,

tfeti letosSni Cislo je na svété. Nabizime Vam trochu jiné zpracovani ¢asopisu. V prvni €asti naleznete tradi¢né akce, které
se tykaji nasi skoly. Vétsi ¢ast tentokrat zabralo Vase sportovani. At uz to byl lyZafsky kurz na Svétlance, nebo turnaje,
které pripravili kolegové télocvikafi. Pak si mlzete precist prispévky o soutézich, exkurzich a jinych vzdélavacich akcich.
Soucdsti této Casti je i zprdva o charitativnich akcich na podporu Ukrajiny. Téch, co uz probéhly, té, ktera nas ceka jesté
v dubnu. Maturita je takfikajic za dvefmi, letos se o své plany a pocity podéli nékolik zakd 2.NA.

Druhou &ast Obc&asniku tvofi specidlni pfiloha — POSVICENI. Vy dfive narozeni zaZefite my$lenku na vyborné kolace, které
jsou stouto tradici spojené. Zaci TEL 4.L dostali od svého vyuéujiciho Josefa Ernesta na predmét PRUMYSLOVE
VYTVARNICTVI zadani, jeho? se, dle mého nazoru, ujali vcelku dobfe. Studentské pfispévky nebyly nijak upravovany (ani
jazykové), je to celé prace zakovskd. Myslim, Ze takovym garantem grafického zpracovani se stal Bart (Bartoloméj)
Borovsky. Soucasti pfilohy je i soutéz o hezkou cenu. Takovy pocin jsme zde jesté neméli, doufam tedy, Ze snad i Vy tuto
praci ocenite.

Nevim, zda bude jesté sila vytvofit 4., tradi¢né posledni vydani Obc¢asniku. Zalezi to na mnoha okolnostech, ale kdyby
nahodou ne, dovolte nékolik myslenek.

Nikdy jsem si nepomyslela, Ze bych, bliZic se k dichodovému véku, mohla zazit tolik silnych zaZitk(. Silnych, ne vidy
hezkych. Covidové obdobi, distanéni vyuka, noseni rousek, valku na Ukrajiné. Covid jsem (diky ockovani — muj nazor)
prodélala bez vétsich problému. Distan¢ni vyuka byla zpocatku velice naro¢na, vlastné celodenni. Ale sva pozitiva méla
také. Jsem uz jak ti studenti — nemusela jsem tak brzy vstavat, nefesila jsem obleCeni (vypnutd kamera snese vse ),
mnohdy jsem se pobavila. Nesouhlasim zcela s tvrzenim, Ze Zaci byli ve velké nevyhodé. Ano, neméli nad sebou pomysiny
karabac, protoze nechodili do Skoly. Mohli se presto ptipravovat, ale, uzndvdm, bylo to obdobi pro vyspélejsi,
cilevédoméjsi jedince. Byla jsem mnohdy dost nemile zaskocena rliznymi podvody s testy, Gkoly, terminy...uz jsem na to
skoro zapomnéla . Rouska mné ¢asem prestala vadit, ale jeji noSeni v divadle anebo v kiné mné moc pfijemné nebylo.
Casem jsem si zvykla, 7e ne viude prosté budu, e odpadne mnoho akci i na Grovni mého bydli§té, Ze tradiéni akce prosté
po mnohaletém konani budou zruSeny. | ja jsem nejradéji ve Skole, tam, kam patfi Zaci i ucitelé. Stejné ale stale
zaznamendavam ne zcela tradi¢ni pribéh skolniho roku. Mnoho Zakl castéji chybi, stale probihaji virovd onemocnéni,
stfevni potize atd. Chci byt optimistou, tak snad mame, co se tohoto onemocnéni tyce, aspon na néjakou dobu klid.

To, co mé v soucasnosti nejvice trapi, je vale¢né bésnéni na Ukrajiné. Ze bude valka? Ne, tomu jsem nevéfila. O to horsi
to pro mne byl Sok. Od zacatku konfliktu mezi Ruskem a Ukrajinou citim, Ze jsem méné soustfedénd, vice roztékan3,
prozivdm emotivné hrizy, kterych jsou lidé na pocatku 21. stoleti schopni. Jsem moc rada, Ze mam kolem sebe svou rodinu
a nékolik blizkych pratel, ktefi se mnou jedou ,stejnou lajnu”. Od zacatku valky pro mne bylo jasné jedno — je tfeba
pomahat. Potfebnym. Vim, urcité fada lidi pfispéla na vselijakd konta podporujici Ukrajinu, pro¢ budou pfispivat ve skole...
Pfesto jsme usporadali 2 charitativni akce — Pecici jarmark + Burzu knih. Tteti se pfipravuje. Vinu solidarity pro Ukrajinu je
zapotiebi udrZet, toto bude béh na dlouhou trat. Chci podékovat vSem, ktefi pfispivite, podporujete, rozliSujete mezi
vinikem a obéti. KdyZ jezdime tfeba na Skoleni, vyplfiujeme zapis z cesty. Soucasti toho je pfinos pro skolu a pfinos osobni.
PouZziji tento pfimér — ja jsem si pro sebe jasné uvédomila, jak se obnazi charaktery lidi, kdyZ jde opravdu do tuhého... Pro
Skolu? Ta pro mé vidy byla vice nez jenom mistem vykonu mého povolani. A jsem i pfes smutek a tihu, které na mne
v tomto obdobi padaji, $tastnd, Ze se zde najdou kolegové a rada zaka, kterym neni lhostejny osud lidi zasazenych vélkou.
Patfi Vam velké podékovani.

V zavéru bych chtéla poprat nasim maturantlim, aby roky studia zurocili ve sv(j prospéch. Jesté neni pozdé zacit se
skutecnou ptipravou ke zkouSce dospélosti. Neni to jen o védomostech, tato zkouska by méla vypovidat vice také o
¢lovéku vychovaném, zdravé sebevédomém, angazovaném, empatickém — zkratka slusném. Pfala bych Vam, abyste si pro
sv(j Zivot vzali ze soucasné nelehké situace ponauceni. Je zapotfebi postavit se vidy zlu. Jeden slavny citat hovofi o tom,
jak se dafi zlu, kdyz slusni lidé nedélaji nic. V roce 2014 jsem do Obcasniku napsala, Ze kazda doba vyZaduje postoje, jasné,
transparentni. A také jsem pouZila slova italského renesanc¢niho basnika ze slavné BoZské komedie. ,Nejtemnéjsi ¢ast
Pekla pfislusi tém, kdo v dobach mravni nouze zachovaji neutralitu.”

Vsem svym koleglm a zakam skoly preji klidné proziti velikonocnich svatka.

Marcela Ernestova



SPORTOVNI OKENKO aneb nase sportovni aktivity

Sportovni okénko pro vds pripravil metodicky tym TEV a je pripominkou aktivit, které prinesly
radost, uspéch, zabavu a treba i néco vice.

Vybl’jena’

Dne 20.12.2021 se na nasi $kole uskute¢nil turnaj divek ve vybijené. U&astnily se tfidy 4.A, 1.A, 1.B a spole¢ny
tym 2.A a 1.NA.

Hraly systémem kazdy s kazdym, takze kazdy tym odehral tfi zapasy a nutno fict, Ze tento rok byla Uroven
opravdu vysoka. VSechny zapasy byly napinavé a vyrovnané. Divky hraly s nasazenim a nalada byla skvéla.
Nejnapinavéjsi byly zdpasy o medaile, kdy o kone¢né tfeti misto jen tésné zvitézila 1.A nad 1.B. UpIné stejné
tésné skoncil zapas findlovy mezi tfidami 4.A a 2.A+1.NA. Tento zapas ale neskoncil vitézstvim, tfi roky
neporazenych favoritek ze 4.A, ale vitézstvim spolecenstvi 2.A a 1.NA.

Hezky pocit z turnaje byl umocnén i sportovnim pfedanim koruny kraloven vybijené, kde poraziend 4.A
poblahopfala vitézkdam a popfrala Stésti v dalSich letech.

Za cely tym TEV podékovani vedeni skoly, tfidnim ucitelim a hlavné hrackam.




PFedvénoEni salova kopana
V Utery 21.12. se v télocvicné skoly shromazdilo 9 druzstev chlapct, aby si mezi sebou zahrali sdlovou kopanou.

Turnaj byl uréen pouze pro 1. a 2. rocniky. Emoce Casto prystily, ale presto si sportovni den vsichni uzili.

1. misto....1.F
2. misto....2.B
3. misto.... 2.CA




Lyiafsk\'{ vycvikovy kurz

Prijeli jsme na hory
Odpoledne v nedéli
LyZe jsme si nasadili
Pokoje hned obsadili
Koupili jsme si piti
To nas ale nenasyti

tak to nds pékné nastvalo. lei f‘ém krUé_"vV bise

Slapat vdclavdk neni sranda, Rikame mu tise

tvrdi to celd nage banda. Prosim prestan kruCet

Utrpeni ptigel konec, Za piti chci ucet

a my koneéné vyslapali ten kopec. Chtéji za néj padesat
Mame strasné chudej stat

Jednou takhle v nedéli,

na hory jsme odijeli.

V autobuse celkem Srumec,
nahoru pak velky kopec.
Prvni co nds Cekalo,

lyzak ten si uzivame
vylety na ném taky
ikdyz obcas odpadame
zabavy je tu mraky

lyZovani je vycerpavajici
do bufetu zajdem radi
dat si svarak je uspokojujici
a jsme vsSichni kamaradi




Badmintonovy’l turnaj divek a chlapctli

V pondéli 7.3.2022 se na nasi Skole uskutec¢nil badmintonovy turnaj divek a chlapct.

Do turnaje divek se zapojilo deset dvojic, které byly rozdéleny do dvou skupin, kde se hralo systémem kazdy
s kazdym.

Nejlepsi z téchto skupin byly dvojice Priiskova s Klimovou a Konopkova A. s BalSankovou, které svedly bitvu
o celkové vitézstvi.

O tieti misto se utkaly dvojice z druhych mist ze zakladnich skupin, coi byly dvojice Bisicka se Sulcovou
a Doubkova s PospiSilovou. A jak tyto boje dopadly?

Prvni misto obsadily Priskova, Klimova, druhé skoncily Konopkova A., Balsankova, vsechny ze tfidy 1. B, treti
misto Bisicka, Sulcova z 2.A a bramborové misto obsadily Doubkova s Pospisilovou z 1.NA.

Turnaje chlapcl se zucastnilo 15 dvojic, které byly rozdéleny do 3 skupin. Do finadlovych zapas( postupovali
pouze vitézové jednotlivych skupin.

Vitézi skupin byli Koci a Lepka, Albrecht a Vrba, Stach a Sobotka.

A jak dopadly tyto zapasy? Celkovymi vitézi se stali Koci a Lepka z 2.B, druhé misto obsadili Albrechta Vrbaz 1.L
a treti skoncili Stach a Sobotka ze tfidy 2.L.

Vsem Uucastnikim dékujeme za jejich vykony a vedeni Skoly a tfidnim uciteldm za moZnost tento turnaj
uskutecnit.

Metodicky tym TEV
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Bézime pro utull
aneb virtualni bézecka vyzva

#bezimeproutulkce

BéZime pro utulkace - béZzecka vyzva pro rok 2022 je skvéla
aktivita, do které se muiZete zapojit bez ohledu na vék i vasi
fyzickou kondici. Cilem je pomoci opusténym pejskiim v nouzi.
Bonusem je zlepSeni vlastni kondice. Po zaregistrovani posilate
urcitou castku a béhate nebo chodite (na po¢tu ubéhnutych ¢i
uslych kilometrd viibec nezélezi) a zasilate zaznamy z vasi aktivity.
Po odeslani zdznamu vam pfijde kazdy mésic ¢ast medaile za Ucast.

Vedle celorocni vyzvy je mozné se pfihlasit i do mensich vyzev,
které jsou hlaseny pribézné po cely rok. Ja jsem si pro tento rok
vybrala celoro¢ni vyzvu. Jako ne veliky fanda béhani jsem si fekla,
Ze zabiju dvé mouchy jednou ranou. Pomohu par pejskiim naplnit
jejich misky a kone¢né za¢nu minimalné jednou za mésic béhat,
coz je, objektivné, podle mé jedna z nejlepsich kardioaktivit.

Kdybyste se chtéli zapojit do jakékoli vyzvy, urcité sledujte
instagramovy profil @bezimeproutulkace, kde se dozvite veskeré
informace. Dalsi info najdete také na BéZime pro utulkdce —
Virtudlni béhy na podporu opusténych a tyranych zvirat
(bezimeproutulkace.cz).

Veronika Ondrackova


https://www.bezimeproutulkace.cz/
https://www.bezimeproutulkace.cz/
https://www.bezimeproutulkace.cz/

SOUTEZNI DENI aneb nase schopnosti, dovednosti

Soutézni déni na nasi skole je uz jakousi tradici. Jednotlivé metodické tymy pro zZaky skoly
pripravuji rizné akce. V dnesnim cisle najdete uspéchy Zaki v psani na kldvesnici, v recitaci.
V pristim cisle mozna objevite svého zvireciho mazlicka jako vitéze fotografické soutéze
,»O nejkrasnéjsiho zvireciho mazlicka”.

Psanl’ na klavesnici — skolni kolo soutéze

Vysledky soutéze

1. roCniky

Poradi Prijmeni, jméno Trida Rychlost Presnost
1. Franc Matéj 1.D 231,6 0,08
2. Kopecny Jakub 1.D 217,4 0,68
3. Smolan Jakub 1.D 197,0 0,30
2. roCniky
Poradi Prijmeni, jméno Trida Rychlost Presnost
1. | Baselova Katerina 2.A 220,1 0,00
2. | Springl Ondfej 2.D 182,4 0,00
3. | Viléekova Mariana 2.A 181,4 0,05
3. roCniky
Poradi Prijmeni, jméno Trida Rychlost Presnost
1. | Sladek David Jan 3.A 327,7 0,00
2. Krcil Dan 3.D 207,5 0,38
3. | Cerny Tadeas 3.D 204,9 0,00
4. roCniky
Poradi Prijmeni, jméno Trida Rychlost Presnost
1. Bartonicek Jakub 4. A 295,8 0,16
2. Zeithamelova Klara 4. A 289,0 0,00
3 Lasakova Aneta 4. A 223,7 0,04

Mlada Boleslav 7. bfezna 2022
Bc. Eva Gapkova, Bc. Marta Kralova, Bc. Pavlina Podlipna, Ing. Jolana Sklenarova

Jeété pred uzavFenim Obéasniku pFigla skvéla zprava a tim i VELKA GRATULACE Davidu

Janu Sladkovi, 3.A, ktery postoupil na Mistrostvi republiky v grafickych disciplinach, které
se uskutecni v Praze 21.4.2022. Pfejeme Uspéch a drzime pésti pro Stéstil



Recitaénl’ soutéz 2022

Recitacni soutéZ byla béZznou a oblibenou akci na nasi skole. Ale béhem dvou ,covidovych let” se versim
nedafilo. Letos jsme soutéZ uskutecnili a nutno Fici, Ze pribéh i atmosféra mezi soutézicimi byly pfijemné.

O prvni misto se podélili dva Zaci - Zuzana Paradysova z 1.A + Radim
Cerny z 2.L. Zuzka recitovala Suchého ver$e, Radim ziskal zarover i
divackou cenu, svym bezprostfednim vystoupenim velmi zaujal.

Druhé misto ziskal Petr Kubdnek z 2.L. Shakespear(iv Sonet 66 (tzv.
hamletovsky) dokdazal svoji aktualnost i v dnesni dobé.

Treti misto obsadila spole¢né 2 dévcata — Natdlie Blazkova z 1.B +
Adéla Bisicka z 2.A. Natdlie zaujala staroeskou dvorskou lyrikou
Drievo se listem odieva, Adéla Vrchlického versi Za trochu lasky...

Zvlastni ocenéni ziskal Zak 2.D Jan Fiala. Jediny zastupce z ucilisté ale
ostudu neudélal, Sramkova béser Ta nase svatebni v jeho podani také
zaujala.

Dalsimi Gcastniky soutéze byli:

Katefina Mifkova z 1.A

Petr Kfepelka, Adrian Skalsky, Jaroslav HloZzek z 1.L.
Matyas Grundza + Filip Stach z 2.L

Marek Pokorny z 3.B

VSsichni zucastnéni ziskali hezky diplom, néjakou tu sladkost a vitézové
i hodnotné ceny — knihy poezie.

Vsem dékujeme a téSime se na dalsi ro¢nik!

Vasi ucitelé c¢eského jazyka a literatury
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Peckaisky trh

Charitativni akce
na pomoc UKRAJINE

aneb yzva zaku Anglického gymnazia v Praze ,Studenti studentim*

Prvni uskute¢néna charitativni akce na pomoc Ukrajiné byla reakci
na vyzvu zakld Anglického gymnazia v Praze "Studenti studentim" a to
pfipojit se 4. bifezna 2022 k ostatnim skoldm usporadanim , pekarského
trhu”“. Akci mezi Zaky rozjela pani ucitelka Ernestova, kterd obesla
jednotlivé tridy, nastinila celou situaci. rozdala zaslané letacky studentt
Anglického gymnazia a zacalo peceni.

V pétek 4. biezna v 08:00 hodin se ve $kole oteviel pekafsky trh

ve velkém, o cemz svédci fotodokumentace a vytézek 40 006 K¢, ktery
byl poslan do shirky SOS Ukrajina zastfeSovanou neziskovou organizaci
CLOVEK V TiSNL.

Napecenych dobrot bylo vice, nez se mohlo prodat, a tak prisel napad
studentky Denisy Kodrikové z druhého rocniku, Ze zbytek odvezeme

do centra pro uprchliky tady
v Mladé Boleslavi. | tento napad
se podatilo dotahnout
do konce. A slova dikd téch,
ktefi se tu ocitli jako uprchlici,
byla odménou pro nas, Ze jsme
mohli pomoci tam, kde je to ted
tfeba. VSem moc chutnalo.

Velké podékovani patti
vSem, ktefi prispéli vyrobky
i finanéni ¢astkou. Zapojili jsme
se tak dovelmi potfebného
projektu.
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BURZOU KNIH na pomoc valku zasazené Ukrajiné

29. bfezna 2022 se na nasi Skole konala BURZA O kucharky a vSe, co je s kulinarskym uménim
KNIH. Mésic knihy. Ano, tim bfezen zlstava. Akci spojené.

jsme uskutecnili jiz vickrat, ale nikdy jsme vytézek

neposilali na pomoc zemi, kterda je nesmysiné

zasazena valkou. Na pocatku 21. stoleti. Knih vSech Pavlina Pod|ipna" Martina Zemanova,
zanrl, témat a velikosti se sesSlo nepocitané. Byvala Marcela Ernestova
ucebna praxe v suterénu Skoly byla vyuzita
dokonale. Vytézek Cinil hezkych 8 147 K¢. Na tomto
misté se slusi podékovat studentlim, z nichZ nékteri
pfispéli opravdu nezanedbatelnou ¢astkou. Penize
byly odesldny na ucet Ceského Eerveného kfize.
Na Ukrajiné se nyni rodi predéasné dost déti.
Potfebuji inkubatory. Tak tfeba i ndas pfispévek
pomUze. Dékujeme, Ze myslite i na druhé.

Pozn.: Cesi se prosté v jistych smérech nezapiou.
Kdyz si zaci vybirali knizni tituly, nemohla jsem
nepostiehnout, ze znacny zdjem byl o ... Uhadnete?



Charitativni akce €. 3
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anen Pomzanat je prirozensa

Nékde jsem cetla, Ze ten, komu se dobfe dafi, ma
povinnost pomahat. Ale ten, kdo ma malo a presto
si ,utrhne od ust”, ten déld dobry skutek. Zatim to
vypada, Ze na nasi Skole se najdou ti, ktefi pomohou
radi — a véas. Pomoc se tyka zemé, kterou zasahla
valka a utoky ruského agresora. Ukrajina. Dvé
predeslé akce — Pedici jarmark a Burza knih pfinesly
pékny vydélek. Pracovnice z Clovéka v tisni volala
pani ucitelce P. Podlipné, kterou jsem pozadala o
spoluprdci. Priklddam zpravu své kolegyné.

V pondéli 4. dubna 2022 jsem telefonicky hovofrila
se zdstupkyni organizace Clovék v tisni, kterd
vyjadrila velky dik nasi Skole za finanéni dar,
kterym jsme pfispéli na zacatku brezna na pomoc
lidem na Ukrajiné. Pracovnici této organizace jiz od
samého zacdtku ruské agrese vysilaji vlaky
humanitdrni pomoci na Ukrajinu. Centrdlni sklad se
nachdzi ve Lvové a odtud se dary rozvazi kamiony
a doddvkami dle potreby do postiZzenych mist. Nase
zasland édastka 40 006 K¢ byla pouZita na ndakup

matraci, dek, hygienickych potieb. A hlavné vody,

ZiTRA s SVACINU NEBER!
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prevainé do Mariupolu a Irpiné. Tyto zakladni
prostredky, které my  povaiujeme  za
samozrejmost, nejsou pro tamni obyvatele po
bombardovani bézné dostupné.

Vsem, ktefi jakkoliv pfispéli, dékuji. Véfim, Ze
budeme pomahat i nadale.

* Pavlina Podlipna

Na konec dubna, datum upresnime, se planuje treti
akce pomoci. Jak ji nazvat? Tak tfeba Zitra si svacinu

neber! &). Poptala jsem se v nékolika tfidach a byla

jsem velmi rdda, Ze Zaci naSi Skoly reagovali

na moznost zakoupit si svafinu vytvofenou
nékolika pracovniky Skoly pozitivné. Nevim ale,
zda vSechny jejich pozadavky budeme schopni
splnit. Oblozen4d houska, kola¢, slané Sneky
Z listového tésta, Stradl ¢i palacinky — to vSe
zajistime. Rizky, hamburger? To uZ si musite najit
jiny zdroj. . Za balicek bude stanovena jednotna

cena, ale jak se fik4, dobro¢innosti se meze nekladou. Penize takto ziskané opét zasleme na néjaky transparentni
ucet. Dekuji predem a t&€$im se. Na spolecny prozitek a krasny pocit pomoci n€komu, kdo ji opravdu potiebuje.
Vychovu k solidarnosti je dle mne zapottebi v§tépovat nejen mladé generaci .

Marcela Ernestova



OBCASNIK

Nasledujici stranky jsou tvoreny prispévky zak(. Odrdzi jejich osobnost, zajmy,
uspéchy. Predstavuji ndpady, zajimavosti, které mohou byt inspiraci i pro ostatni. Je

stale otevieny pro vsechny zvas. Kontaktovat

ho mUlzete na e-mailu

evidence@odbskmb.cz nebo ernestova@odbskmb.cz pripadné prostrednictvim svych

oblibenych uciteld.

KORENY GOTICKEHO STYLU

Goth subkultura vznikla ve
Velké Britanii a USA na prelomu
sedmdesatych a
osmdesatych let
plavodné jako
odnoZ punku.
Mezi prvni kapely
a prtkopniky
patfili britsti Joy
Division, Bauhaus
se svoji legendarni
skladbou Bela
Lugosi's dead
nebo kapela The
Cure.

Otdazka gotické
hudby je v dnesni
dobé tézko
definovatelnad, patfi do ni
klasicky kytarovy Post punk,
Goth rock a Deathrock nebo
vaznéjsi Darkwave. V dnesni
dobé existuji ale i isté
elektronické
zanry jako
EBM (Electro
Body Music)
nebo méné
agresivnéjsi a
Dark electro.
Némecko ma
pro to

souhrnny nazev ,"Neue
Deutsche Todeskunst".

Spole¢nym prvkem vsech
text( je ponurejsi atmosféra,
vztahy a sex nebo problémy
spolecnosti.

Vzhled gotického stylu v
sobé skryva jakousi
mysti¢nost, temnou,
tajemnou a mozna trochu i
zahadnou krasu.

Navzdory své rozmanitosti
vlivll je gotickda mdda svym
zplGsobem soucasnym
stylem, ktery si vice nez
dvé desetileti zachovava
vyznamnou uroven
konzistence a osobitosti.
Zjednodusené feceno, od
poloviny osmdesatych let
minulého stoleti byli
vyznavaci gotického stylu
vzdy snadno rozpoznatelni jak
jeden pro druhého, tak i pro
mnoho jinych lidi. Pokusy
interpretovat jejich osobity
vzhled jako sdélovani
chorobného stavu mysli nebo
naruseného psychologického
usporadani vzdy nemusi byt
na misté. Symbolizovany je
vSak vzdorny smysl pro

kolektivni identitu, zaloZzeny na
oslavé sdilenych estetickych
zajmU tykajicich se predevsim
hudby, mdédy a nocniho Zivota.
Jaci jsou Gothici?

Jsou to Uplné normalni lidé,
ktefi vétSinou opovrhuiji
dnesnim uspéchanym stylem
Zivota, neosobitosti a komerci.
Maji radi svaj zpUsob Zivota,
hudbu, mddu, a chtéji se odlisit
se od ostatnich a spolecnosti.
= Deprese je
¢- =+ problém

3 - dnesni doby
4 a trpi jim
mnoho lidi
na celém
svété. Ne
kazdy gotik
vSak nutné
musi mit
deprese, aby
se jim mohl nazyvat. Je to jen
otdzka osobnosti a Zivotnich
uddlosti, které jedince potkavaji
a nezalezi na tom, v jakém
spole¢enském postaveni se
nachazi.

Anna Nosalkov3, 1.A
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ZAKON PRITAZLIVOSTI

Zakon pfitazlivosti je nejmocnéjSim zakonem ve
vesmiru. Dal by se popsat vétou: ,, Podobné
pfitahuje podobné”. Je v ni totiz vSe. Zdkon funguje
porad. Nezna oddechovy ¢as. Pracuje ve vasem
Zivoté prave v tuto chvili, téz to délal véera i
predevéirem. NemUzZete to zastavit. Zakon
pritaZlivosti je v naSem Zivoté neustale pritomny.
Béhem dne nebo v prlibéhu tydnl se ndm déji
rdzné véci. Nékteré se nam libi a nékteré ne. Pokud
se chceme situacim, které nam zpUsobuje stres,
bolest, Uzkost nebo jiné negativni emoce vyhnout,
muazZeme. Zaéneme-li pouZivat tento zakon zcela
védomeé a podle principu, které funguji. Pokud
budete zamérovat svou pozornost na to, Zze nemate
penize, nemUzete nijak vyrazné svou financni
situaci zlepsit. Pokud budete s nékym neustale
probirat svou nemoc, nemuzete se uzdravit, pravé
naopak, zesilite negativni Ucinky nemoci. A tak to
funguje u vSeho, co vas trapi.

NEZAPOMINAME!

27. ledna 1945 byl osvobozen koncentraéni tabor
Osvétim. Aby se na hrlizy, které s jeho existenci jsou
spojené, nezapomnélo, je tento den pfipomindm jako
Den pamatky obétem holocaustu. Zapojili jsme se do
projektu Zidovského muzea v Praze. Projekt se jmenuje
KROKUS, stejné jako kvitka, ktera na nasich zahradach
vyrazeji jako prvni. Byly nam zaslany cibulky asi 40
krokus® a svou Zlutou barvou ptipominaji Zidovskou
Davidovu hvézdu a Zidy. Zasazela tfida 1.L spolu s pani
zahradnici Jifinou Krdtovou. A je tedy moziné, Ze jste si
rozkvetlych kvétin vsimli.

Je vSeobecné znamo, Ze jsou diileZité tfi aspekty:

1. MYSLENKY - To, jaké T
myslenky si vybirame a {yf} ‘\‘\
posilujeme, tzn. y

vénujeme jim . :
soustfedénou

pozornost, je zasadni pro

vytvareni nasi reality.

2. EMOCE - Nase emoce si

mUzZete predstavit jako naftu, kterou cerpate do
automobilu, aby mohl jet. Pokud jsou myslenky o
tom, co si pfejeme, tak emoce jsou prostiedkem,
ktery to do naseho Zivota doveze.

3. CINY - Jsou dozvukem vyse popsaného a jsou
zasadni pro dosaZzeni nasich zaméru a cild. Podle
toho, na co myslime (myslenky) a podle toho, jak
se citime (emoce), jedndame.

Na tohle téma byl vytvoren film a kniha:
The Secret (Tajemstvi)

Tereza Sulcovj, 1.A

S 74ky 2. roéniku maturitnich tiid jsme si Zidovskou tradici pfipomnéli exkurzi Zidovska Praha. Zhlédnout
muzZete na Skolnim webu, fotky pak na Facebooku a Instagramu.

Marcela Ernestova



CINA, RISE ZA VELKOU zDI

Dne 22. bfezna v kulturnim domé nase Skola navstivila
zajimavou akci se zemépisnou tématikou. Predndasku s
nazvem Cina, fi$e za velkou zdi organizovala agentura
Svét kolem nas.

Pfedndska se skladala castecné z autentickych video
nahrdvek a fotek doplnénych o vyklad a prezentace s
komentafem jednoho z Uucastnikl expedice Janem |
Lejskem. Ten nas provedl historii Ciny a podélil se i 0 jeho
zazitky, které v ni nasbiral. Bez obav mohu fici, Zze ndm
véem pfriSel moc sympaticky. Na konec s ndami vedl
kratkou besedu. Studenti se ho ptali na nejrlznéjsi
dotazy, které je k predndsce a jejich expedici po Ciné
napadly. Jako prekvapeni nam pfichystal soutéz s
otazkami z prednasky.

S par z mych spoluzakl jsem provedla kratky rozhovor
pozitivni, spoluzakidm se akce libila.

Vidy jsem se ptala na dvé jednoduché otazky:
1) Jak se ti akce libila?
2) Jaka cast se ti libila nejvice?
NiZe si mUZete precist nékteré z odpovédi.
Lukas

1) Akce se mi libila moc a velmi mé zaujala. Chtél
bych podékovat Olomoucké vysoké Sskole
pfirodnich véd, jako zfizovateli akce, Ze je
schopnd udélat tak péknou prednasku, kterd
upoutad télo i dusi.

2) Nejvic se mi libil ten proslov, byl prosté skvély. Mezi mé oblibené scény patfi scéna, kde mlizeme vidét,
jak je ¢insky neboztik rozcupovan stadem supt. Doufam, Ze v blizké dobé se nas obor mize tésit na dalsi
podobné prednasky.

Hanka

1) Za mé byla prednaska super. Prisla mi poutava a
prinosna.

2) Nejvice se mi libila asi legenda o mnichovi, ktera nas
uvedla do déje prednasky.

A

1) Neméla jsem velké ocekavani, ale nakonec mé to
ohromilo a dozvédéla jsem se spoustu novych véci

Elena Pylnerovi, 1.A

Fota: Vojtéch Smutny, 1.L



Jaro je tady ... a s nim i maturitni zkousky,
studenty tolik oéekavané a ..MILOVANE" ...

2.NA — Z4ci nastavbového studia se s ndmi podéli o své pocity na konci studia

Jako spoustu dalSich maturant(i mé zachvatil stres a obavy, zda
to zvladnu. Zda se toho byt pfilis a ono tomu tak je, ale kdo cely
roky neleni, tak by to zvladnout mél. Je pravda, Ze covidova
situace tomu vibec nepomohla, o to vic se ndam mize zdat, ze
néjaké védomosti nejsou anebo se vypafily, ponévadz ne kazdy
se dokdze doma na uceni (béhem distancky) soustfedit tak
dobre, jako ve Skole. Ale véfim, Ze to vSichni Uspésné zvladneme,
i kdyby se to nepovedlo na prvni pokus. Hlavné to nepodcenit a
nevzdat!

% %k %k %k %k

Maturita se naramné blizi. Prokrastinované hodiny jsou k tiZi. Ze tfidy je citit
stres. Mne jen po pivu stesk. ....konec lyrické ¢asti.

V obdobi takto pred maturitou skoro kazdého studenta zaplavuje stres a
pocit toho, Ze néco nestiha. Ja se s témito pocity vyporddavam tak, Ze si
fikdm, Ze jeden ,papir” uz drzim a ke Stésti v Zivoté maturitu nepotrebuiji.
Nechci, aby to vyznélo tak, Ze se nepfipravuiji, ale prece jen se maturita hodi,
i kdyZ do Zivota Stésti sama nepfinese.

%k % %k %k %k

Jako student maturitniho oboru a v zavére¢ném rocniku si pomalu uvédomuji, Ze mé znalosti z nékterych
predmétl jsou $patné, alespori se snazim je vylepsit. Cim bliz se blizi Den D (maturitni zkouska), tim véem roste
nervozita. Doufam, Ze to zvladnu na prvni pokus. Jako ambicidézni student jsem si podal pfihlasku na vysokou
Skolu a doufam, Ze se tam dostanu a zvétsim si své znalosti. V pfipadé, Ze bych se tam nedostal, pljdu pracovat.

%k % %k %k %k

Mé pocity pred maturitou jsou hodné smisené, ale spiSe se docela bojim. Je to strasné velky natlak ode vsech.
Co se mnou bude, kdyZ to neudélam, co mi feknou doma. To si urcité fika vice lidi, pro vSechny je to strasny
napor. Je to takovy odrazovy mustek, ktery vas posle do Zivota a pomuze vam. Ale co kdyzZ se to nezvladne, co
pak, od ¢eho se chcete odrazit, co vam pomduzZe najit dobré zaméstnani, abyste byli schopni
o \ uzivit milujici rodinu, jestli néjakou budete mit, co kdyz

‘ ‘{: ' vas nikam nevezmou...Je to strasné nad tim takhle premyslet, ale
v z velké casti to tak bohuzel je. A ponauceni? Ucte se, abyste

s ‘ uspésné slozili maturitu a méli lehdi Zivot.

%k %k % %k %k

Pocity pfed maturitou mam rdzné. ProtoZe jsem na nastavbovém
studiu, tak se to pfiblizilo velmi rychle. Prvni ro¢nik jsme jesté ke
vSemu skoro cely absolvovali z domova. To mélo vyhodu, Ze jsem



nemusela vstavat tak brzy a jezdit autobusem, ale fikam si, jestli jsem
se toho dost naucila a jsem pfipravena k maturité. Prisel druhy ro¢nik
a nastésti se ucime ve sSkole. VSe ve skole opakujeme, ale je to
narocné, protoze toho je opravdu hodné a ja se snazim si ty dllezité
informace zapamatovat. Tak doufam, Ze jsem se néco naucila a tu
maturitu zvladnu. Po Skole bych chtéla pracovat v néjaké cukrarné a
do budoucna mit i svoji vlastni vyrobnu.

%k % % %k %k

Mé pocity z této Skoly jsou velmi optimistické, ackoliv jsem nékdy zaskocen, co se tu dokaze fesit a kam az to
muZe zajit. Kantofi jsou skvéli kazdy z nich ma své kouzlo a svou vyucovaci metodu. Nebudu Ihat a napisu, Ze
z nékterych metod jde hlava kolem, ale nakonec zjistime, Ze ndm to bylo ku prospéchu. Na maturitni zkousku
jsem z hodin pfipraven, avSak nékteré mezery jsou, a tak se tomu jesté do zkouskového obdobi musim vénovat.
Nejvétsi strach mam z didaktickych test(, které mé strasi i ve snech, a to hodné bizarnich. Po (doufam)
uspésném absolvovani a splnéni maturitni zkousky chci nastoupit do mé vysnéné prace a zalozit vlastni rodinu.
Nastavbové studium je tézké, ale i dost zabavné, a dd se zvladnout. Skolu hodnotim kladné, a to i mou t¥idu.
Sesli jsme se dobrd parta a ja jsem spokojeny.

%k %k %k %k %k

Jako asi kazdy maturant se nejvice bojim nedspéchu u maturitni zkousky. Mam pocit, Ze se ucivo vlibec nestihdm
ucit. Ucitelé se nas snaZi co nejlépe pripravit, ale pfesto neumime

Vsechno, co bychom méli. Podle mé je dalezité najit si svlj zpisob uceni a nepodcenovat pripravu. Jenze ¢asu
je malo a opravdu nejde se cely den jen ucit. To by pak z toho mohly

Vzniknout psychické problémy. DulezZité je se tolik nestresovat. J& jsem méla vidy docela dobré zndmky, ale
v posledni dobé se mi moc nedafi. Na zndmkdch mi hodné zélezZelo, ale ted' je pro mé dulezité udélat maturitu,
a je jedno, jestli na ¢tyrku. Hlavné, Ze ji budu mit. Jak se fika: téZko na cvicisti, lehko na bojisti.

% %k %k %k %k

Jaké jsou plany maturantd? Dle mé je uz vétSina maturanttd rozhodl3, kam po skole plijdou pracovat ¢i studovat.
Ja sice jesté nevim, kam se vydam, ale uzZ jsem také obdrzel nékolik nabidek. Jde vidét, jak stres a nervozita zak{
stoupa a zacinaji se, i kdyz uz pozdé, pfipravovat na maturitu. Kolik z nas to dokaze, je vskutku otazka. Na téch,
ktefi maji v planu pokracovat, je urcité vidét vétsi iroven znalosti. Sdm vSem pfreji, aby to Uspésné dokonili a
nevzdali to tésné pred koncem.

MuUj hlavni Ukol je se k maturité dostat, protozZe je leh¢i maturitu
udélat nez se k ni dostat. To si myslim j3, ale hlavné to vim od lidi,
co uz maturovali pfede mnou. Mam za sebou preci uz zavérecné
zkousky z u¢ebniho oboru, ale i fidi¢sky prlikaz na auto. Pokud
maturitu Uspésné spinim na prvni pokus, tak mam posledni letni
prazdniny celkem hezky naplanované. V Cervnu, protozZe jsem si
koupil novou generaci videoherni konzole PS 5 a ktomu
predplatné...budu hrat. V éervenci pak jedeme s kamarady na letni
festival do Chorvatska na 7 dni. Cesky festival hudby v Chorvatsku.
Pak uz jen pohodu a klidek. A bud'v zafi anebo uZ v srpnu do prace
do Skoda — Auto.
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. KTERY STAT ZACAL SE ZAMORSKYMI PLAVBAMI
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Petr Fidrmuc, 1.L

1) Chemicka znacka Fosforu.

2) Rim zaloZili Romulus a

3) Nejmensi zvukova jednotka.

)
)
)
4) Znacka casu.
5) Zakladatel fecké bajky.
)
)
)
)

‘ ‘ 6) Bohati rusti rolnici v roce 1914.

‘ ‘ 7) Autor Canteburské povidky. (pfijmeni)

‘ 8) Body, ze kterych se sklada fotografie.

9) Nejurodnéjsi typ pldy.

‘ 10) Zakladni stavebni a funkéni jednotka ledvin.

11) Castice se zdpornym elektrickym nabojem.

‘ ‘ ‘ ‘ 12) Nauka o vyznamu slov.

‘ 13) Némecky mistnost.
14) Vidce italsky (Mussolini)

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 15) Nejstarsi slovanska basen.

Jaroslav Hlozek, 1.L



2. DUBEN - SVETOVY DEN POROZUMENI AUTISMU
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Svétovy den porozuméni autismu (World Autism Awareness Day) je jednim ze sedmi oficialnich mezinarodnich
dn(, které se organizace Spojenych narodl rozhodla vénovat tématim spojenym se zdravim. Jeho ustanoveni
predchazela dlouhodob3 iniciativa OSN vedouci ke zlepsSeni lidskych prdv. Soucasti této iniciativy byla take
Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, ktera byla
pfijata v roce 2006 a jejimz ucelem je podporovat, chranit a
zajistit plnohodnotné a rovnocenné uzivani vsech lidskych prav
a zdakladnich svobod pro vsSechny osoby se zdravotnim
postiZzenim a respektovat jejich pfirozenou distojnost.

Navrh  na ustanoveni
Svétového dne
porozumeni autismu
vzeSel o rok pozdéji, v
listopadu roku 2007, od
zastupkyné statu Katar. K
jeho odsouhlaseni vyzvala Jeji Vysost Sejka Mozah Bint Nasser Al Missned,
manzZelka byvalého emira Kataru, ktera se nejen v muslimském svété
proslavila coby zapdlena aktivistka za demokracii a lepsi podminky a
moznosti vzdélavani. Jeji ndvrh podpofily vSechny clenské staty a v
prosinci téhoZz roku byl Valnym shromazidénim OSN oficidlné pfijat.
Usneseni o Svétovém dni povédomi o autismu se zaroven stalo pobidkou
pro vSechny c¢lenské staty, aby pfijaly opatieni ke zvySeni povédomi o
autismu v celé spolecnosti a podpofily véasnou diagnostiku a véasnou
intervenci.




Prvni Svétovy den porozuméni autismu byl poté stanoven
na 2. duben roku 2008.

Dominantnim prvkem druhého dubna byla tradi¢né modra
barva, ktera je barvou komunikace a sebevyjadreni, tedy
oblasti, ve kterych maji lidé s autismem nejvétsi deficit.

Po cely den se v modrém obleceni mohou vyfotit ti, ktefi
chtéji dat najevo svou podporu lidem s poruchou
autistického spektra.

Do osvéty se zapojuji nejen organizace pomahajici lidem na
spektru a jejich rodinam, ale také zdravotnickd zatizeni,
Skoly, skolky, verejné instituce, rlizné spolky apod. Mezi
nasimi studenty jiz po nékolikaty rok mame Zaky s poruchou
. autistického spektra, proto jsme se podpofe Svétového dne
‘ porozumeéni autismu pfipojili i my a za to Vam vSem patfti
veliké podékovani.

Autismus neni volba, porozuméni ano.

Néktefi z nds opravdu
=, vyzdobili“ modie
' viechny &asti téla.

Nasi ucni (1.F) spojili
praci (kultivace prostoru
pfed DM pod vedenim pani zahradnice) a podporu autismu (modry

pracovni odév ).

Vladislava MikeSova



