Kariérové poradenstvi pro Zaky 3. ro¢niku maturitnich obori

a 1. roéniku nastavbového studia

Ve ctvrtek 21. 3. 2024 se uskutecnil dvouhodinovy seminaf se zaméfenim na dalsi
Zivotni etapu po ziskani maturity. Zaky nejprve ¢ekal on-line seminaf spolecnosti SCIO
snazvem Pfechod na vysokou Skolu a poté si vyzkousSeli aktivity z oblasti kariérového

poradenstvi.

V prvnim ¢asti se dozveédél,
kde hledat informace o vysokych
Skolach, na koho se obratit v ptipadé
osobni konzultace, kde si mohou
vyzkouSet osobnostni testy, jaké
zajimavé obory nabizi vysoké Skoly

apod.

Druha ¢ast byla zamétena také

na vstup do svéta prace. Zakam bylo
G pfipomenuto, jak si mohou vytvorit
strukturovany zivotopis na internetu, co obsahuje motivac¢ni dopis a ze ¢im dal vice na n¢j

zamé&stnavatelé kladou diiraz ¢i jak se pfipravit na pohovor ad.

Nechybély ani aktivity sebepoznavaci
— hodnotovy Zzebficek — a zamysleni se nad
schopnostmi a dovednostmi, osobnimi cili a

vzory.
Zajimavé odkazy:

e Testy osobnosti

https://zkouskaosobnosti.cz/kam-dal.html

https://www.vysokeskoly.cz/pruvodce-vyberem-skoly/

https://test-osobnosti.riasec.cz/2017/05/jakou-vysokou-skolu-si-vybrat/

https://www.infoabsolvent.cz/Profitest

http://confused.cz/uvod
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www.karierko.cz

e Vybér vysoké Skoly

https://www.kampomaturite.cz/kampomaturite/jak-vybrat-vysokou-skolu-napoprve

https://www.jobs.cz/poradna/rady/vysokoskolske-studium/jak-si-vybrat-vysokou-skolu/

e Ptehled vysokych skol

https://www.atlasskolstvi.cz/

https://www.vysokeskoly.cz/

https://www.infoabsolvent.cz/

e Casopis pro budouci maturanty

www.kampomaturite.cz

e Veletrh vysokych skol

https://gaudeamus.cz/praha

e Kde hledat praci

https://mampohovor.cz/kde-hledat-praci-21-tipu-na-zajimave-portaly/

jobs.cz, prace.cz, profesia.cz, indeed.com, dobraprace.cz, flek.cz, airjobs.cz

pracezarohem.cz

e Piiprava na pohovor

https://www.profesia.cz/kariera-v-kostce/pohovor/priprava-na-pohovor/

e Jak napsat Zivotopis

https://mampohovor.cz/vzory-ke-stazeni/

e Jak napsat motivacni dopis

https://mampohovor.cz/vzory-ke-stazeni/vzory-motivacnich-dopisu/

Zpracovala Mgr. Martina Zemanova,

vychovna poradkyné
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