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1. ZAKLADNi UDAJE
Adresa objektu:

Domov mladeze

Ji¢inska 1025, 293 01 Mlada Boleslav
Tel: 606 083 314

E-mail: vychovatele@odbskmb.cz

Skola:

Stredni odborna skola a Stfedni odborné uéilisté,
Milada Boleslav, Ji¢inska 762

Ji¢inska 762, 293 01 Mlada Boleslav

Tel. 326 330 491, Fax 326 330 447

E-mail: skola@odbskmb.cz

IC 69793000

Adresa zfizovatele:

Krajsky uiad Stfedoceského kraje
Zborovska 11
150 21 Praha 5 - Smichov

2. POPIS ZARIZENI (vyhisska &.108/2005 Sb., v platném znéni)

2.1. Typ: Domov miadeze

DM poskytuje zakam stfednich $kol a studentim vyssich odbornych $kol ubytovani,
vychovné vzdélavaci &innost navazujici na vychovné vzdélavaci &innost §kol a rovnéz
zajistuje témto zakam Skolni stravovani.

2.2. Kapacita zarizeni: 192 lGzka

2.3. Provoz zafizeni:

celoroéni — po dobu 8kolniho roku (vyuéovani)

ubytovani zaka v DM zacina pfijezdem Zzaku vzdy v nedéli od 18:00 hodin a koné&i
(v pfipadé Gplného pracovniho tydne) v patek v 15:00 hodin.

DM je vyhradné vyuZivan pro potfeby ubytovani zaku a v ramci volné kapacity mimoiadné
i pro dopliikovou (hospodarskou) &innost skoly.




2.4. Podminky pro ubytovani (Vyniaska &.410/2005 Sb., v platném znéni)
- Pocéet pokoju: 62 pokoju po 3 lizkach, 3 pokoje po 2 lizkach, celkem 192 Iizka

- Vybaveni pokoje: V pokojich je podlahova plocha mistnosti (24m?), samostatny prostor
na uloZeni ltzkovin pro kazdé luzko — postele s GlozZnym prostorem. V 1.a 2. patie je
kazdy pokoj vybaven spole¢nym stolem a poctem Zidli podle po¢tu ubytovanych zaku.
Ve 3. a 4. patfe ma kazdy ubytovany Zak k dispozici viastni psaci stll a Zidli.

Studovna: k ucelim studia jsou k dispozici vyélenéné mistnosti na kazdém patre,
vybavena 2 stoly + 20 zidli + TV, mistnost o rozmérech 50m>2.

- Vybaveni pro Zaka s omezenou schopnosti pohybu: moznost vyuziti evakuacéniho vytahu.

- Osetfovna, izolace: v pfipadé potieby je kdispozici vy&lenén 1 dvoulGZkovy pokoj
s vlastnim hygienickym zédzemim.

- Cajovd kuchyfka: na kazdém patfe je soudasti vychovatelen; vybaveni: lednice,
topinkova¢, mikrovinna trouba, rychlovarna konvice.

-V budové nejsou k dispozici centralni §atny, obuv si ubytovani Zaci ukladaji v pfedsinich
pokoju do botniku.

2.5. Pozadavky na hygienicka zafizeni (Vyhiaska ¢.410/2005 Sb. a vyhlaska ¢.268/2009 Sb., obé
v platném znéni)

- Umyvarny, zachody: Hygienické zafizeni je oddéleno podle pohlavi; a) pro divky jsou
k dispozici v 1.NP 4 umyvadla + 6 sprch + 6 WC + 5 WC v Gseku teoretické vyuky;
b) pro chlapce v 2.NP je k dispozici 6sprch + 8 umyvadel + 10 WC + 2 pisoary, ve 3.NP —
12 sprch + 18 umyvadel + 8 WC + 6 pisoarl, ve 4.NP — 10 sprch + 17 umyvadel + 8 WC +
6 pisoarq.

2.6. Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity
- Doplrikova ubytovaci €innost v dobé nepfitomnosti Zaki ubytovanych na domové mladeze.

3. REZIMOVE POZADAVKY (Vyhléska ¢.108/2005 Sb., v platném znéni)
3.1. Vtzv. ,najezdovy den“ ubytovany Zak po pfichodu na DM nahlasi svoji pfitomnost
vychovateli ve sluzbé a jiz zasadné neopousti z Zadného divodu budovu DM.

3.2. Zplisob prevzeti Zaka po vyuéovani: Ubytovany Zak pfijde na domov mladeze v dobé
svého osobniho volna, po odchodu z domova mladeze zapisuje odchod a nasledné
pfichod do sesitu vychazek, ktery je k dispozici na chodbé prislusné vychovné skupiny.

3.3. Podminky pro volno¢asové aktivity

Ubytovanym Zakim je na DM poskytnuta moZnost vyuZit prostorové a materialné technické

podminky pro vzdélavani, vychovu a voiny Cas zakil. Jedna se o sportovni klubovnu pfimo

v ubytovacich prostorach a pét kluboven na jednotlivych patrech, kde je prostor k uéeni

a domaci pfipravé, ke sledovani TV a hrani spoleenskych her. Dale maji ubytovani Zaci

k dispozici posilovnu a télocviénu, kde mohou Zaci vyuzivat nabidky sportovnich aktivit.

Mozné volno&asové aktivity:

- fotbal, florbal (jsou zde ubytovani chlapci z FC Mlada Boleslav a chlapci a divky
z florbalové akademie). Vyuzivani blizkého parku Stépanka pro rtizné sportovni aktivity

- Vpfizemi DM se nachazi knihovna, kterou mohou Zaci plné vyuzivat po dohodé
s vychovatelkou. Ubytovani maji k dispozici beletrii, knihy nau¢né, DVD i videa.

- VreZimu dne maji Zaci od pondéli do étvrtka od 13:00 do 21:00 hodin osobni volno, tedy
moznost k pobytu venku & na osobni nakupy. Zaci mohou poZadat o prodiouZenou
vychazku, a to pouze ze ucelem navstévy sportovni nebo kulturni akce.



- Kulturni vychazky, navstéva akci pofadanych Vzdélavacim centrem Na Karmeli a akci
pofadanych DDM v MB. Dale mohou ubytovani Zaci navstévovat predstaveni mistniho
kina a divadla.

- Individualni program pfi pobytu v DM mohou ubytovani Zaci realizovat formou sledovani
TV &i DVD, hry na PC, cviéenim aerobiku a ¢etbou.

- Odpo¢inku se mohou vénovat Zaci relaxaci na klubovnach a pokojich.

- Doba vymezena ke spanku je stanovena od 21:30 hodin do 06:30 hodin.

- Zaijisténi dohledu: vychovatel ve sluzbé a bezpeénostni technik

3.4. Stravovani (Vyhlaska &.107/2005 Sb., v platném znéni)

V DM je viastni jidelna s vyvafovnou. Skolni jidelna zajistuje celodenni stravovani zaku, ktefi
jsou ubytovani na DM, v souladu s vyhlaskou ¢&. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich
na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani mladistvych, v platném znéni.

Casovy harmonogram tydenniho vydeje stravy je nasledujici:
snidané: 05:00 — 05:15 hodin
06:00 — 06:15 hodin
06:45 — 07:15 hodin
obéd: 12:00 - 14:00 hodin
vecere: 17:30 — 18:15 hodin

3.5. Pitny rezim

V prostorach DM jsou umistény automaty s napoji a lehkym obgerstvenim.

Ke kazdému jidlu jsou zajistény teplé a studené napoje. Ubytovany zak ma tak moznost
podle vlastni volby si vzit v jideiné napoj.

Na DM si mohou Zaci uvafit €aj v prostorach kuchynského koutu na vychovatelnach,
v pfipadé pfineseni vlastnich nealkoholickych napoji (hlavné miléka) je moznost jejich
uchovani v lednicich na vychovatelnach.

3.6. Pohyb a otuzovani

V objektu DM se nachazi Skolni télocviéna, ktera je 2aky DM vyuZivana kazdodenné
(kopana, futsal, florbal, odbijena) v dobé od 16:00 h do 21:00 h. S ohledem na po¢asi Ize
pouzit ke sportovani také skolni hfisté, které se nachazi v arealu skoly.

Pohybové vychové se mohou ubytovani zaci vénovat také v posilovné (umisténé v DM) nebo
ve ,sportovné zaméfené klubovné" (boxovaci pytel, stolni tenis, Sipky, apod.) - denné podle
zajmu zaku az do 21:00 hodin.

Otuzovani Zaku probiha na zakladé kontroly vétrani a teplot v ubytovacich prostorach DM.

4. DALSi POZADAVKY

4.1. Vychova ke zdravému zivotnimu stylu: Pfi shromazdéni vychovatelé VS pripominaji
ubytovanym Zzakim hygienu, otuZzovani, spanek, sportovani. Jednou za mésic
se pravidelné schazi stravovaci komise, kde se zastupci jednotlivych VS mohou
vyjadiovat ke stravé.

4.2. Vnitini F&d DM (§ 30 zdkona &.561/2004 Sb., $kolsky zékon, v platném znéni): Vnitini Ffad je
zvefejnén na nasténce ve 2. patfe, moznost k nahlédnuti je také u kazdého vychovatele
VS.

4.3. Evidence a registrace Urazil (§ 29 odst.3 zékona &.561/2004 Sb., $kolsky zékon, vyhlasky
¢.64/2005 Sb., vplatném znéni): Kdispozici maji vychovatelé zdznam o JUrazu
na hlavni vychovatelné, kde se zapisuji veskeré Urazy v dobé& pobytu zaka na domové
mladeze, Urazy se zapisuji do denniho zaznamu a telefonicky se oznamuiji rodi¢am.

4.4. Lékarnicka prvni pomoci, seznam telef. Cisel, postup pfi Grazech a onemocnéni:
Lékarni¢ka je umisténa ve 2. a 4. vychovatelné. Lékarni¢ka je vybavena obvazovym
materidlem a léky pro bézné pouziti (Endiaron, Paralen), desinfekci, o¢nimi kapkami,
pinzetou, teplomérem. K dispozici maji vychovatelé rovnéz digitalni detektor alkoholu.



Seznam telefonnich &isel je v deniku VS, ve vychovatelné je seznam v§ech ubytovanych
zakl a telefonni &isla zakonnych zastupcli ubytovaného zaka. Nemocni Zaci odjizdéji
vden nemoci domid, vychovatel ve sluzbé oznami rodi€Om nemoc
a po dohodé ubytovany Zak odjizdi v co nejkrat$i dobé z domova mladeze; pokud je
zdravotni stav vazny, rodiée si pro ubytovaného zaka pfijedou nebo zajisti odvoz
z domova mladeze. Pokud zdravotni stav ubytovaného Zaka vyZzaduje okamzité oSetieni
v nemocnici, zajistuje toto vychovatel ve sluzbé a ihned tuto skute¢nost oznamuje
zakonnym zastupcim ubytovaného Zaka.

4.5. Opatreni k zamezeni Sifeni a uzivani navykovych latek, koufeni, poZivani alkoholu:
Pfi shromazdéni VS seznamuji vychovatelé ubytované zaky se zakazem S§ifeni
a pouzivani navykovych latek, koufeni a pozivani alkoholu v celé budové a jejim okoli.

5. ZPUSOB ZAJISTENI VHODNEHO MIKROKLIMATU (Vyhi4ska &410/2005 Sb., v platném znéni)

5.1. Teplota vzduchu
- Pobytové mistnosti: 22 £ 2°C
- Ostatni mistnosti:
Sprchy a umyvarny: 24°C,
WC: 18°C
- Zastaveni provozu DM: Pfi poklesu teploty vzduchu v prostorach uréenych k pobytu
zaku ve tfech po sobé& nasledujicich dnech pod 18°C nebo pfi poklesu teploty vzduchu
v téchto prostorach vjednom dni pod 16°C musi byt provoz zafizeni pro vychovu
a vzdélavani zastaven.

5.2. Vétrani
Na pokojich se provadi pravideiné ranni a veCerni vétrani otevienim oken na dobu min. 15
minut. Vétrani na socialnich zafizenich je nucené.

5.3. Osvétleni: denni — okny, umélé — zafivkovymi svitidly a lokalnimi svitidly (1 lampicka
na ubytovaného zaka).

6. ZPUSOB ZAJISTENi VYMENY A SKLADOVANi PRADLA (vyniaska G.410/2005 Sb.,
v platném znéni)

6.1. Vyména pradla

Lazkoviny: Rizena vyména poviedeni (lzkovin) probiha na chodb&, pouzité IUZkoviny
se ihned po vyméné ukladaji do jednorazovych PVC pytlQ, skladuji se ve vyélenéném skladu
a nejpozdéji nasledujici den jsou odvezeny k vyprani do pradeiny.

Ruéniky: analogicky jako v pripadé IGzkovin.

6.2. Manipulace s pradlem, skladovani pradia
Pouzité lozni pradlo se tfidi mimo ubytovaci prostory a uklada do jednorézovych pytlti mimo
dosahu &istého pradla. Cisté pradio je ulozeno v samostatné mistnosti na policich.

7. ZASOBOVANI PITNOU VODOU
7.1. Zdroj a kapacita

Domov mladeze je napojen na vefejny vodovod, norma, min. 200 | vody na ubytovaného
a den, je dodrzena. (Vyhlaska &.252/2004 Sb., v platném znéni)

8. POZADAVKY NA HYGIENICKO-PROTIEPIDEMICKY REZIM (Vyhl.é.410/2005 Sb., v platném

znéni)



8.1. Zpusob a ¢etnost tklidu

Uklid prostor DM je zaji$tén Cklidovou firmou na zakladé smlouvy. Uklid je provadén denné
v dopolednich hodinach v pondéli az patek a mimoradny Uklid na vyZadani. Firma provadi
uklid spoleénych prostor, socialek a WC.

Zaci uklizeji denn& sami svij ubytovaci prostor. Pfed odchodem z pokoje vzdy ulozi
lbZzkoviny do ulozného prostoru. V odpolednich hodinach probiha (klid osobnich véci,
jedenkrat v tydnu (nebo podle potieby) se provadi generaini uklid pokoje. Jednou za tfi
mésice pak dochazi ke strojovému &isténi matraci (vysavacem s klepacem). Odpadkové
koSe se vyprazdnuji a Eisti denné&. Pomucky pro drobny (klid jsou Zakim piistupné.

Pevné odpady jsou ukladdany do plastovych pytlh umisténych ve specialnich nadobach
na chodbach ubytovacich prostor, které jsou denné vynaseny do venkovnich kontejnert.
Odvoz komunalniho odpadu je smluvné zajistén.

9. JINE

9.1. Pokyny pro pripady nouze
- Pozarni poplachové smérnice — jsou vyvéseny na kazdém poschodi véetné evakuaéniho
planu
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